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Miéd i pylek z mniszka (Taraxacum Zinn em. Web.)

Honey and Pollen of Dandelion (Taraxacum Zinn em. Web.)

W Polsce wystepuje 9 gatunkéw Taraxacum. Wsréd nich znaczenie pszcze-
larskie maja tylko 7. officinale Web., pospolity na Iakach i przydrozach oraz
T. palustre (Lyons) Lam. et DC, spotykany na terenach blotnistych. Obecnos¢
pozytkéw z mniszka zamierzono potwierdzi¢ w drodze analizy pytkowej pro-
duktéw pszczelich: miodu, obndzy i pierzgi. Jego warto$¢ pszczelarska w skali
Europy opisali Louveaux (1985, 1968) i Louveaux i Maurizio (1965). W Polsce
pszczelarze donosili o uzyskiwaniu miodu odmianowego z mniszka, ktérego
cechy scharakteryzowal Zander (1937). Obecno$¢ pytku mniszka w majowych
zbiorach obndzy, siegajace 55% suchej masy odnotowaly Warakomska i Masie-
rowska (1992).

MATERIAL I METODA

Jako material do badan zgromadzono 10 miodéw uznanych przez pszczelarzy za mniszkowe,
18 miodéw wiosennych z terenéw sadowniczych i z tegoz okresu po 17 probek pierzgi i obnozy
pszczelich. Pochodzity one z réznych regionéw Polski. Wykonano ich analizg pytkowa wedhug
ustalen dwczesnej Komisji Botaniki Pszczelarskiej IUSB (Louveaux i in., 1970); analize pierzgi
wykonano za Warakomska (1985), a pylkowo-wagowa obn6zy wedtug Louveaux (1958). Ponie-
waz pozytki mogly pochodzi¢ z obu wspomnianych gatunkéw, pylek z nich okreslono jako 7Ta-
raxacum typ (Zander, 1935). Barwy miodéw oznaczono z Klucza do barw (Maerz, Paul, 1950).
Wydajnoé¢ pytkowa przytoczono za Warakomska (1972); obfitoé¢ kwitnienia przedstawiono jako
Przecigtng liczbe koszyczkdéw Taraxacum officinale Web. z 25. metrowych kwadratéw wyznaczo-
nych na trawnikach i przydrozach Lublina. Srednig liczbg kwiatéw w koszyczku obliczono z
25 kwiatostan6w. Opisano tez budowg nektarnika.
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WYNIKI

Miody z mniszka maja wyraznie 2zo6lta barwe, sa grubokrystaliczne
o specyficznym zapachu i ostrym smaku (Zander, 1937). Obraz pyitkowy
10 wiosennych miodéw okreslanych przez pszczelarzy jako odmianowe byt
zréznicowany, a ich cechy organoleptyczne r6znilty si¢ znacznie (tab. 1). Tylko 5
z nich posiadato typowe wiasciwosci miodéw z mniszka. Udziat jego pyiku
wahat si¢ od 3-11%; 3 z nich pochodzily z Beskidu Srodkowego, a 2 z nizinnych
okolic Lubelszczyzny. W pozostatych probkach miodéw pytek Taraxacum typ
wystapit w granicach <1-2%. Byly one odcieni bursztynowych i smakowo nie
odpowiadaly miodom z mniszka. W ich obrazie pytkowym dominowat udzial
drzew owocowych, Salix i Cruciferae — gtéwnie Brassica. Okres wiosenny ak-
centowat pylek Aesculus, Ribes, drzewa i ziola wiatropylne. W jednym z mio-
doéw pytek Prunus avium osiagnat 75%, kwalifikujac go jako mi6d czere$niowy.

Tab. 1. Udziat procentowy pytku w miodach uznanych przez pszczelarzy za mniszkowe
: (Taraxacum). Pytek roélin nektarodajnych = 100%
' Pollen spectrum per cent of dandelion (Taraxacum) honeys according to beekeepers. Pollen
of nectarious plants = 100%

PRS- A 4f 38 Wik mrd VAPROSE TITE S ALY Bk 1Y 9 nd0
No of sample
52:1_ 1990 1999 1998 2001 1997 1999 1998 1998 1965 1998
Pytek
Pollen
Taraxacumtyp 11 9 7 6 3 2 2 1 1 <l
Cruciferae 18 2 3 47 3 8 14 1 51 69

T 1 A D ST At ¥ SURNRPIE 4 fNURCOHL SE I

Rubus typ

Salix 19 38 1 7 36 11 43 17 30 2
Aesculus 13 2 3 3 11 23 13 <l 2 1
Frangula 9 - 2 - - - - - 17 -
Acer - 6 - - - 3 - E - B
Ribes - - - 4 - n - - - B
Inne

Others 10 4 5 8 9 7 3 g 4 3

'W tym 75% pytku Prunus avium - Including 75% pollen of Prunus avium
Wiatropylne i beznektarnikowe — Anemophilous and no-nectarious plants: Anemone, Bellis,
Betula, Cyperaceae, Fraxinus, Gramineae, Juglans, Plantago, Ranunculus, Rumex, Quercus
Pochodzenie i nr prébki — Locality and No. of sample:

woj. lubelskie — Wola Tulnicka 1, Wojciechow 4, Obroki 6, 8, Lubartéw 7, Putawy 10

woj. matopolskie — Stréze 2, Ulina Mata 3, Ojcéw 5; woj. kujawsko-pomorskie - Torun 9
Prébki intensywnie z6lte — Intensively yellow samples: 1,2, 3,4, 5
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Tab. 2. Udziat procentowy pytku mniszka (Taraxacum) w miodach z sadéw owocowych. Pylek
ro$lin nektarodajnych = 100%
Per cent of dandelion (Taraxacum) pollen in honeys from different orchards. Pollen of nectarious

plants = 100%
D iejtopnoid Skierniewice Powy Pula
Locality Dwoér w4
Okres zbioru 1983 1989 1994 1995 1994 1997
Date of collection IV/V V/VI Vv Vv Vv V/VI
Plantacja i liczba prébek  Ribes  Rubus, 1 Prunus  Malus,  Ribes Sad mie-
Plantation and number nigra, 4 cerasus, 5 2 nigra,5 ° szany
of samples Mixed
orchardl

Pylek
Pollen
Taraxacum typ <1-2 1 7-8 1 2-29 <
Cruciferae 42-63 54 8-39 73-76 39 24
M

s 1535, \37 26-51 1416  33-59 53
Rubus typ
Salix 6-18 <1 2-19 7-8 4-6 <1
Ribes 6-11 - 7-21 - 15-42 -
Aesculus 1-8 8 1-8 <1 <1-4 2
Inne
Othice 1-8 9 1-6 1-8 1-9 18

Wsréd sadownikow wystepuja opinie, ze kwitnacy mniszek odciaga pszczoty
od zapylania drzew owocowych i dlatego trzeba go z sadéw usuwaé. Aby to
sprawdzi¢ wykonano analiz¢ pytkowg 18 miodéw z réznych plantacji sadowni-
czych , zebranych w latach 1989-1997 w kwietniu-maju. W miodach tych udziat
pytku mniszka ograniczyt si¢ do 1-2% (tab. 2). Wyjatek stanowila plantacja
Cczarnej porzeczki, gdzie pylek mniszka w 5 miodach wahat si¢ od 2-29% i sad
wisniowy, gdzie osiagnat on 7-8%.

W rozmazach prébek pierzgi z tychze sadow dominowat pylek: z Cruciferae,
gléwnie Brassica 5-77%, z drzew owocowych 12-91%, z Salix 1-19%,
a z Taraxacum tylko 1%. W 5 prébkach pierzgi z plantacji czarnej porzeczki
pylek ten osiagnat jednak 3-25%.

Obecno$¢ obndzy z Taraxacum zbadano w nagromadzonych w ciagu 3 lat
probkach z okolic Lublina, Skierniewic i Poznania; ich jaskrawo pomaranczowa
barwa utatwiata szybkie oddzielanie w trakcie segregowania. Sucha masa obné-
zy z mniszka w zbiorach miesigcznych z maja wahata si¢ w 17 probkach od
4-19%, a tylko w jednej probce ze Skierniewic przekroczyta potowe (55%).

Masa powietrznie suchych 20. obnézy z mniszka, odpowiadajaca 10. przy-
lotom pszczoty do ula, wyniosta $rednio 81,1 mg (55-132 mg). Wydajno$é pyl-
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kowa mniszka pospolitego (Taraxacum officinale Web.) wyniosta: ze 100
kwiatéw 14,43 mg, ze 100 koszyczkéw 3,62 g,z 1 m’ 21,33 g (przy ich $rednim
zageszczeniu 589 na m?), z 1 ha 213 kg. Wprowadzono teoretyczne pojecie
,kwitngcej powierzchni” zakladajac, ze koszyczki mniszka utozono w zwarciu
na powierzchni 1 ha. Umownie dostarczyloby to 226 kg pytku. W rzeczywisto-
$ci taki moglyby da¢ wigcej pozytku przy wielokrotnym rozwijaniu si¢ na rosli-
nie nowych koszyczkéw lub mniej, przy rzadszym ich rozmieszczeniu. Taka
,kwitnaca powierzchnia” moze stanowi¢ punkt odniesienia przy prognozowaniu
wiosennych pozytkow. Wydajno$¢ miodowa badali autorzy z réznych krajow
oceniajac ja na 20-50 kg z ha. W Polsce Demianowicz (1979) okreslita ja (przy
260 koszyczkach na 1m?) 10-25 kg /ha.

Ryc. 1. Przekr6j przez nektarnik Taraxacum officinale Web. A. Podtuzny, B. Poprzeczny,
S — szyjka stupka, N — nektarnik, C — korona, K - kielich
Nectary of Taraxacum officinale Web. A. Lonigitudinal, B. Cross section, S -- style,
N - nectary, C — corolla, K - calyx

Nektarnik znajduje si¢ w kwiecie jezyczkowatym u nasady szyjki stupka
tworzac seledynowy pierscien, pokryty na szczycie szparkami wydzielniczymi.
Nektar gromadzi si¢ w waskiej rurce kwiatowej o $rednicy 0,5 mm i dtugosci
4 mm (ryc. 1).

DYSKUSJA

Taraxacum jako ro$lina pozytkowa odgrywa w Polsce na wiosng duza rolg,
bedac zrodtem nektaru i pytku. We Francji Louveaux (1968) sporzadzit mapg
pozytkéw dla 8. formacji rolinnych. W grupie ,,pastwiska” udzial masy pytku
mniszka okreslit jako 1/3 zbioréw.

W Polsce na terenach rolniczych konkuruja z nim gtéwnie uprawy rzepaku,
sady i wierzby, natomiast w dolinach rzek podgérskich, gdzie brak tych upraw,
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kwitnacy prawie w zwarciu mniszek moze dostarcza¢ miodéw odmianowych
o charakterystycznych cechach smakowych. Potwierdzita to audycja krajoznaw-
cza w TV Lublin (Krélowe rzek, 3 1 1999 r.), w ktérej filmowano z samolotu
doling Soty i innych rzek. Do horyzontu wida¢ bylo tylko nieliczne kepy drzew i
zwarty, bialy dywan. Byly to 1gki z rozsiewajacym si¢ mniszkiem. Wielu auto-
row z roznych krajow Europy podkresla, ze wskaznik zaproszenia miodow pyt-
kiem mniszka jest bardzo zmienny i raczej niski, przy jednoczesnie typowych
cechach organoleptycznych. Wyjatkowo w Bawarii Zander, 1937 opisat 2 mio-
dy, w ktorych pytek mniszka byt przewodni (ponad 45% w osadzie). Zander
nazwat je wiosenna odmiang miodéw z sadéw owocowych. We Wioszech Ric-
ciardelli (1976) rowniez opisat takie miody pochodzace z doliny Tagu.

WNIOSKI

1. W Polsce mozna otrzymywaé na wiosng miody odmianowe z Taraxacum
na terenach podgorskich i nizinnych obfitujacych w iaki, jednak przy braku w
okolicy pozytkowej sadéw i upraw rzepaku.

2. Taraxacum moze dostarczaé pozytkéw pytkowych siggajacych polowy
majowych zbioréw obndzy.

3. Zbadana wydajno$¢ pytkowa Taraxacum officinale Web. i masa 20. ob-
nézy daja podstawe do szacowania z niego wziatku w okolicy pasieki.
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SUMMARY

Participation of Taraxacum type pollen in bee products collected from spring time of different
region of Poland was investigated. Pollen analysis was made on 10 honeys named by beekeepers
as specific from dandelion and 18 honeys from different orchards as well as 17 samples of bee
bread. Only 5 samples showed organoleptic features od dandelion honey, which is in agreement
with Zander (1937) and Ricciardelli (1976) descriptions. Contribution of dandelion pollen in these
samples reached 3-11%, in honeys from orchards 1-2%, in bee bread it ranged from 1 to 25%. In
pollen weight analysis (Louveaux 1958) pollen loads from dandelion constituted 4-19% of dry
matter in 3 year collection. Pollen efficiency of Taraxacum officinale Web. reached 14.43 g per
100 flowers and 213 kg per 1 ha. Nectary structure of the examined species was also described. In
Poland specific honeys from dandelion may be obtained from submountain regions, meadows and
lowlands, where there are no orchards and rape cultivation in apiary neighborhood.




