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The Physico-Chemical Characteristics of Shiitake Variety Polmycel 2017 Mushrooms

Nie zmniejszajacy si¢ od wielu lat popyt na grzyby wielkoowocnikowe
wynika z ich waloréw smakowo-zapachowych, umozliwiajacych przygotowa-
nie réznorodnych produktéw w gospodarstwiec domowym i przemysle spo-
zywczym. Zbiory grzyb6w z naturalnych stanowisk pokrywaja tylko niewielka
cz¢$¢ zapotrzebowania. Dlatego tak duze znaczenie ma uprawa grzybow wiel-
koowocnikowych (Brodziak, 1984; Gapinski i Wozniak, 1991).

Uprawa shiitake (Lentinula edodes Berg, Sing) — twardziaka jadalnego
zasluguje na rozpowszechnienie ze wzgledu na zawarte w nim substancje
0 znaczeniu odzywczym, smakowym i leczniczym (Brodziak, 1984; Chang i Mil-
les, 1991; Gapinski i WozZniak, 1991; Lasota i in., 1992; Ratcliffe i in., 1994;
Wozniak, 1994; Wozniak i in., 1996 a, b; 1998; 1999; Wozniak i Gapinski,
1996 a, b; WozZniak i Ciszewski, 1996).

Celem badan przedstawionych w tej pracy jest ocena jakosci owocnikow
shiitake odmiany Polmycel 2017. Jest to polska odmiana o skréconym cyklu
owocowania.
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MATERIAL I METODA

Badania przeprowadzono na grzybach shiitake odmiany 2017. Materiat do badan pocho-
dzit z upraw doswiadczalnych prowadzonych w prywatnej wytwérni grzybéw w Ztotowie. Grzy-
by uprawiano na podiozu sktadajacym si¢ w 80% z trocin bukowych i dodatkéw: zyta, Sruty
pszenne;j i kukurydzianej oraz kalprozyny. Grzyby analizowano bezposrednio po zbiorze i schto-
dzeniu.

Grzyby byly prawidtowo wyksztalcone, bez uszkodzen. Owocniki mialy ksztatt parasolko-
waty, o Srednicy kapelusza od 4 do 6 cm. Powierzchnia skorki kapelusza grzyb6w byta sucha.
Skérka kapelusza byta wybarwiona réwnomiernie na kolor jasnobrazowy. Blaszki hymenoforu
byly biate i zarodnikujace. Trzony byly wiGkniste i cienkie, koloru bezowo-brazowego. Trama
grzybéw po przekrojeniu byla biata, bez sktonnosci do oznak r6zowienia pod skorka kapelu-
sza. Grubos¢ tramy wynosita 7,5-10 mm. Grzyby mialy smak i zapach typowy, charakterystycz-
ny dla tego gatunku.

Jako$¢ owocnikéw okreslono na podstawie wybranych analiz sktadu fizykochemicznego
(Chartampowicz, 1966; Mejbaum-Katzenellenbogen i Mochnacki, 1968) i cech organoleptycz-
nych (Chartampowicz, 1966; Barytko-Pikielna, 1975).

W tym celu przeprowadzono oznaczenia charakterystyczne dla grzybow:

— zawarto$¢ suchej substancji, metoda wagowa,

— zawarto$c¢ rozpuszczalnych zwiazkéw biatkowych ogétem i jego frakeji: albumin, glo-
bulin oraz prolamin, metoda kolorymetryczna,

— aktywnos$¢ enzymow proteolitycznych, metoda Ansona,

— aktywno§¢ enzymow oksydoredukcyjnych, metoda kolorymetryczng wedhug Garcia-
-Canovas (1997) oraz przeprowadzono oceng sensoryczng metoda pigciopunktowa.

WYNIKI I DYSKUSJA

Dotychczas publikowane wieloletnie badania nad gatunkiem shiitake re-
alizowane przez autoréw pracy dotyczyly odmiany amerykanskiej 37-37 i Syl-
van 44 (Gapifiski i Wozniak, 1991; Wozniak, 1994; Wozniak i in., 1996 a, b,
1998, 1999; Wozniak i Gapinski, 1996 a, b; Wozniak i Ciszewski, 1996).

Odmiang Polmycel 2017 uprawiano i analizowano w ostatnich latach
(1998 1 1999), w pigciu powtdrzeniach.

Zbio6r pierwszych owocnikéw odmiany 2017 przeprowadzono po trzech
miesigcach od zaszczepienia podtoza grzybniag. Odmiana ta jest mniej wyma-
gajaca w uprawie i owocuje rowniez w okresie cieplych miesigey letnich. W po-
réwnaniu do odmiany 37-37 grzyby odmiany 2017 owocowaly zdecydowanic
szybciej, przecigtnie o cztery miesigce.

Plon uprawy byt dos¢ wysoki, okoto 110 g z jednego kotka. Masa poszcze-
g6lnych owocnikéw byta dos$¢ zréznicowana. Grzyby kazdej partii dostarczo-
ne do badan byly cale, o charakterystycznej konsystencji dla poszczeg6lnych
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czeSci owocnika. Oceng organoleptyczng i fizykochemiczna przeprowadzono
bezposrednio po dostarczeniu grzybéw.

Grzyby badanej odmiany pod wzglgdem cech morfologicznych réznia si¢
znacznie od odmiany 37-37 i Sylvan 44. Owocniki s3 zdecydowanie drobniejsze,
bardziej ptaskie, o kapeluszu cienkim, trzony sa wiékniste i ciefisze. Masa po-
szczegOlnych owocnikéw o tej samej Srednicy kapelusza w poréwnaniu do od-
miany 37-37 jest mniejsza 5-6-krotnie. Nie nadaja si¢ do diuzszego przewozenia
bez zastosowania warunkéw chtodniczych, poniewaz bardzo tatwo wysychaja
i brunatnieja.

Owocniki odmiany 2017 posiadaly typowe zabarwienie zaréwno kapelu-
sza, jak i trzona. Zapach i smak mialy intensywny i charakterystyczny dla shii-
take, ktory przez komisj¢ oceniajaca uznany zostal za pozadany i oceniony na
4 punkty (tab. 1).

Tab. 1. Ocena organoleptyczna §wiezych owocnikoéw, wedtug schematu
na podstawie 5-punktowej metody Tilgnera
The organoleptic assessment of fresh mushroom according to the 5-points Tilgner’s method

Wyréznik jakosci Nota (punkty)
Quality factor Scale (points)
Wyglad
Appearance
A) kapelusza
cap 45
B) trzonu
stem 4,5
Calos¢ grzybow
Whole mushrooms 5,0

Konsystencja
Texture 4,0
Zapach
Odour
A) nat¢zenie
intensity 4,0
B) typowos¢
typical character 4,0
Smak
Taste
A) natg¢zenie
intensity 4,0
B) typowosé
typical character 40




462 WANDA WOZNIAK, MARIAN GAPINSKI

Tab. 2. Ocena fizykochemiczna §wiezych grzybéw shiitake
Evaluation of fresh mushrooms shiitake

Oznaczenie Srednio w 100 g Odchylenie Wsp6tczynnik
Determination §wiezej masy standardowe zmiennosci (%)
Mean in 100 g Standard Coefficient of
fresh mass deviation variation (%)
Sucha substancja (%) 16,1 0,047 0,29
Dry matter (%)
Biatko rozpuszczalne (g) 0,841 0,0012 0,14
Soluble proteins (g)
Albuminy (g) 0,405 0,0016 0,39
Albumin (g)
Globuliny (g) 0,226 0,002 0,88
Globulin (g)
Prolaminy (g) 0,211 0,002 0,95
Prolamin (g)
Aktywno§¢ enzymow 0,260 0,0045 143
proteolitycznych (JAP)
Activity of protelytic
enzymes (JAP)
Aktywnos¢ enzymow 28,18 0,67 2,38

oksydo-redukcyjnych
(mg purpurogaliny)
Activity of oside-reduce
enzyme
(mg purpurogaline)

Dla grzybow $wiezych zawarto$¢ suchej substancji byta do$é wysoka
(16,1%), (tab. 2). W poréwnaniu do wczes$niej badanych odmian sucha sub-
stancja byla 0 45% wyzsza. Wynik ten zwiazany jest z malym udziatem tramy
(miagzszu) w owocnikach i tykowatymi twardymi trzonami charakterystyczny-
mi dla odmiany 2017.

Grzyby odmiany 2017 mialy o 2,2 do 2,7-krotnie mniejszy udzial rozpusz-
czalnych zwigzk6w biatkowych niz odmiana 37.37. Najwigkszy udziat w biatku
rozpuszczalnym stanowily albuminy, okoto 48%. Najmniejszy udziat w biatku
rozpuszczalnym stanowily prolaminy, okoto 25% (tab. 2). W poréwnaniu do
odmiany 37.37, produkowanych na podtozu o réznym sktadzie dodatkéw, al-
bumin bylo mniej o okoto 22%, globulin 3,0-3,7-krotnie mniej i prolamin od
3,2 do 4,1-krotnie mniej.
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Aktywno$¢ enzymoéw proteolitycznych w odmianie 2017 byta od 15 do
27% mniejsza niz w odmianie 37.37. AktywnoS$¢ enzymoéw oksydoredukcyj-
nych byla natomiast czterokrotnie wyzsza w prezentowanej odmianie w po-
réwnaniu do odmian weczesniej badanych (WozZniak i in., 1996 a; 1998; 1999).
Tak duza aktywno$¢ enzyméw uwidaczniata si¢ bardzo szybko w brazowieniu
owocnikéw nie schtodzonych.

Krotki czas od posiania grzybni do owocowania tej odmiany, jak dla tego
gatunku grzybéw, byla stosunkowo wysoka wydajno$¢, male wymagania upra-
wowe, wplyna¢ moga na dostgpno$¢ tej odmiany do uprawy towarowe;j.

WNIOSKI

1. Twardziak jadalny (Lentinula edodes Berg, Sing), shiitake odmiany
2017 okazat si¢ dobrym grzybem uprawowym jako surowiec konsumpcyjny.

2. Grzyby tej odmiany charakteryzuja si¢ duza zawartoScia suchej sub-
stancji, znaczng ilo$cig rozpuszczalnych zwiazkéw biatkowych i duza aktyw-
no$cig enzymo6w oksydoredukceyjnych.
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SUMMARY

The purpose of this research was the evaluation of the fruitbody quality of shiitake vari-
ety Polmycel 2017 mushrooms. It is a variety of short fructification time. The research showed
that the cultivation of shiitake variety Pomycel 2017 mushrooms provided good consumption
raw material. The mushrooms of this variety showed high contents of dry matter, significant
quantity of soluble protein compounds and high activity of oxide-reduce enzyme.



