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Nasiona lgdZwianu siewnego znajduja coraz szersze zastosowanie w zywieniu
ludzi i zwierzat (2, 5, 8). Zawieraja 25-32 % bialka o interesujacym skladzie
aminokwasowym i moga by¢ sktadnikiem mieszanek w Zywieniu zwierzat mono-
gastrycznych (2, 3, 5). Jednak, jak w kazdym gatunku roslin straczkowych, wyste-
puja w nich substancje antyodzywcze, ktére wywiera¢ moga negatywny wplyw na
trawienie i niektére funkcje organizmu (6, 7, 8). Zawarte w nasionach lgdZwianu
latyrogeny (BAPN, BOAA lub 3-ODAP) i inhibitory proteaz wykazuja szerokie
spektrum dziatania na wzrost zwierzat, uktad kostny i funkcjonowanie mechani-
zm6w odpornosci nieswoistej (6,7). Niewiele jest w dostgpnym piSmiennictwie
informacji o oddziatywaniu l¢dZwianu siewnego na ukiad immunologiczny, w tym
na aktywnos¢ lizozymu i niektére wskazniki biochemiczne krwi (7).

Celem przeprowadzonych badan byto okreslenie wptywu stosowania surowych
lub ekstrudowanych nasion l¢gdZwianu siewnego w Zywieniu Swinek morskich na
ich wzrost, niektére parametry hematologiczne krwi, zawartos¢ sktadnikéw mine-
ralnych, cholesterolu i aktywnos$¢ lizozymu.

MATERIALE I METODY

Doswiadczenie przeprowadzono na 30 rosnacych swinkach morskich o poczatkowej masie ciata
350 - 365 g. Zwierzgta podzielono na trzy grupy Zywieniowe, w kazdej po 5 samcow i 5 samic.
Czynnikiem réznicujacym grupy byt dodatek nasion lgdZwianu siewnego. W grupie pierwszej §winki
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morskie zywione byty pasza kontrolng bez udziatu nasion lgdZwianu siewnego. Druga grupg tworzyty
$winki morskie karmione pasza zawierajaca 20% surowych nasion lgdZwianu siewnego, zas trzecig
grupe zwierzeta Zywione pasza zawierajacq 20% ekstrudowanych w standardowych warunkach
nasion ledZwianu siewnego. Sktad recepturowy, zawartos¢ sktadnik6w pokarmowych i mineralnych
w mieszankach przedstawiono w tab. 1. Zwierzgta miaty swobodny dostgp do karmy i wody. Wazono
je raz w tygodniu przed rannym odpasem. Po 6 tygodniach badan swinki morskie poddawano narkozie
eterowej i pobrano krew do oznaczen laboratoryjnych.

W krwi oznaczono ilo$¢ hemoglobiny, liczbg erytrocytéw, liczbg leukocytéw oraz leukogram
(1). Zawarto$¢ sktadnikéw mineralnych we krwi oraz w paszy oznaczono metoda spektrofotometrii
absorpcji atomowej (ASA). Stgzenie cholesterolu we krwi oznaczono monotestem firmy Cormay,
wykorzystujac zasadg reakcji Libermanna-Burcharda. W paszy okreslono zawarto$¢ podstawowych
sktadnikéw pokarmowych metoda weendenska. )

Poziom aktywnosci lizozymu w surowicy krwi §winek morskich oceniano metoda basenikowo-
-dyfuzyjna (4). Strefy bakteriolizy wokot basenikéw oceniano po 24 godz. inkubacji w 38°C.
Aktywno$¢ bakteriologiczng lizozymu w surowicy krwi odczytywano z krzywej standardowej,
wyznaczonej ze znanych stezen EWL (Egg White Lysozyme) i wyrazono w mg/ml, w przeliczeniu
na aktywnos¢ lizozymu biatka jaja kurzego (E C.3.2. 1. 17).

Wyniki badai poddano analizie statystycznej, stosujac test t-Studenta dla okreslenia istotnosci réznic.

OMOWIENIE WYNIKOW

Z analizy tempa wzrostu §winek morskich w okresie 42 dni trwania do$wiad-
czenia (tab. 2) wynika, Ze najlepiej przyrastaty zwierz¢ta w grupie I kontrolnej (2,61
g dziennie), nieco mniej w grupie 11 (2,46 g), a najstabiej (1,85 g) w grupie II, dla
ktérej w diecie zastosowano 20% surowych nasion lgdZwianu siewnego. Roznice
migdzy grupa I i III a II okazaly sig statystycznie (p s 0,05) istotne. Wyniki te
wskazuja, ze nasiona lgdZzwianu poddane ekstruzji (grupa II1) nie wywotujg juz
specjalnie ujemnych skutkéw we wzroscie zwierzat doswiadczalnych, tak jak
zaobserwowano po wprowadzeniu do diety surowych nasion (gr. II). Zwigzane to
jest z inaktywacja wielu substancji antyzywieniowych w procesie ekstruzji (5, 8)-

Zawarto$é hemoglobiny we krwi zwierzat wszystkich trzech grup miescita si¢
w granicach norm fizjologicznych (1) i wahata si¢ od 14,3 + 0,4 g/100 ml krwi u
$winek morskich grupy kontrolnej do 15,4 + 0,6 g/100 ml krwi u zwierzat grupy 11
(tab. 3). Ogodlna liczba leukocytéw byla réwniez zblizona w poszczegdlnych
grupach (8,88 - 9,02 tys/ul) i miescita si¢ w zakresie norm fizjologicznych dla
Swinek morskich (1). Liczba erytrocytéw w grupie kontrolnej wynosita srednio
4,66 mln/pl, za$ w grupach do§wiadczalnych byta nieco wyzsza, odpowiednio 4,83
i 4,94 min/ul, ale zanotowane réznice migdzy grupami nie wykazywaty cech
statystycznej istotnosci.

Takze procentowa zawarto$¢ limfocytéw i monocytéw we krwi obwodowej
Swinek nie byta znaczaco podatna na wptyw dodatku nasion lgdZwianu siewnego
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Tab. 1. Sktad (%) i warto$¢ pokarmowa mieszanek dla Swinek morskich
Composition (%) and nutritive value of guinea pig diets

Sktadniki

Grupy doswiadczalne

I (kontrola) 11 111
Otrgby pszenne 14,5 14,5 14,5
Sruta jeczmienna 26,0 17,0 17,0
Maczka migsna (60%) 8,0 8,0 8,0
Poekstrakcyjna $ruta sojowa 20,0 9,0 9,0
Drozdze pastewne 4,0 4,0 40
Maczka z suszu traw 26,0 26,0 26,0
Fosforan pastewny g 0,5 0,5
Polfamis LSK 1,0 1,0 1,0
LedZzwian surowy - 20,0 -
LedZzwian ekstrudowany - - 20,0
Zawartos¢ w 1 kg paszy:
Sucha masa, g 891,3 891,8 8955
Popi6t surowy, g 76,6 78,1 78,4
Biatko surowe, g 258,9 260,9 265,7
Witékno surowe, g 82,8 91,1 84,4
Ekstrakt eterowy, g 16,7 17,3 18,0
Mineralne w kg s.m.:
Wapn - Ca, g 6,51 724 7,21
Fosfor ogélny - P, g 8,4 93 93
Magnez - Mg, g 4,73 4,86 492
S6d - Na, g 1,08 1,17 1,16
Potas - K, g 6,69 6,54 6,81
MiedZz — Cu, mg 17 18 15
Cynk — Zn, mg 93 100 99
Tab. 2. Masa ciala i przyrosty dzienne swinek morskich
Body weight and daily gains of the guinea pigs
Grupy Zywieniowe
Dni I I m
X 15 .4 +s X +5

Masa poczatkowa, g 363,0 26,4 354,7 29,2 350,8 4 i
s 370,7 28,5 363,0 27,4 368,9 284
14 398,6 357 375,9 33,8 387,4 30,5
21 407,5 35,8 404,5 39,5 413,2 349
28 417,8 30,6 402,4 41,2 419,1 351
35 457,5 40,2 433,6 42,6 433,1 39,5
42 472,6 42,1 432,6 45,1 4542 37,8
Przyrost dobowy za
caty okres Zywienia, g | 2,61" 0,21 1,85° 0,19 2,46° 0,19

a, b— warto$ci w wierszach oznaczone réznymi matymi literami r6znia si istotnie (p = 0,05).
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Tab. 3. Wybrane wskaZniki krwi u $winek morskich
Some indices of the guinea pigs blood

Grupy Zywieniowe
Wskazniki I I 111

X 15 X 15 X £5
Hemoglobina, g% 14,3 0,4 15,4 0,6 153 0,5
Leukocyty, tys./ul 8,88 1,03 9,02 0,86 8,96 0,64
Erytrocyty, min/ul 4,66 0,21 4,83 0,19 4,94 0,14 |
Granulocyty:
obojetnochtonne, % 25,6 2,5 20,6” 2.1 s 1,7
kwasochtonne, % 9 8a 0,7 8,4ab 1,1 6,5b 0.8
zasadochtonne, % 0,52 0,15 0,56 0,16 0,65 0,18 |
Limfocyty, % 63,8 2,8 69,5 3,0 69,7 2,7
Monocyty, % 0,67 0,23 0,88 0,28 0,91 0,25
Cholesterol ogdlny, mg% | 36,4 2,6 39,2° 28 32.2° 23
Lizozym, ul/ml 215,7" 142 | 189,4° 9,1 156,4° 8,5

a, b, ¢ - wartosci w wierszach oznaczone réznymi matymi literami réznia sig istotnie (p < 0,05).

Tab. 4. Zawartos¢ sktadnikéw mineralnych w surowicy krwi swinek morskich
Minerals content in the blood serum of the guinea pigs

Grupy Zywieniowe
Sktadniki mineralne I I 11 Satind
X £ X £ X £ el |
Magnez, g/dm® 0026 | 0007 | 0021 | 0006 | 0024 | 0004
Séd, g/dm’ 384a | 0,17 3450 | 039 393 | 028
Wapi, g/dm’ 0,14 0,02 0,12 0,01 0,15 0,01
Potas , g/dm’ 0,21 0,02 0,18 0,02 0,19 0,02
Miedz, mg/dm’ 0,70 0,11 0,73 0,10 0,71 0,11
Cynk, mg/dm’ 271° 1023 | 216" |019 | 266 | 024

a, b—wartosci w wierszach oznaczone réznymi matymi literami r6Znia sig istotnie (p < 0,05).

do diety, choédaje sig zauwazy¢ tendencje wzrostowe w grupach do§wiadczalnych.
Liczba granulocytéw obojg¢tnochtonych byta najwyzsza u $winek grupy kontrolnej
(25,6 + 2,5 %), nieco nizsza w grupie I11 (22,7 + 1,7 %) i najnizsza w grupie I (20,6
+ 2,1 %). Réznice migdzy grupa I i Il okazaly si¢ statystycznie istotne (p < 0,05).
Poréwnanie $rednich wartosci granulocytéw kwasochtonnych w grupie I11 (6,5 %)
i I-kontrolnej (9,8 %) wykazalo istnienie statystycznej istotnosci (tab. 3). Liczba
granulocytéow zasadochtonnych u zwierzat analizowanych grup nie byla istotnie
zalezna od dodatku nasion lgdZwianu siewnego. Zawartosc cholesterolu og6lnego
ksztattowata si¢ na poziomie 36,4 mg% w grupie kontrolnej. Dodatek 20% suro-
wych nasion lgdZwianu siewnego spowodowal nieznaczne zwigkszenie ilosci tego
sterolu, za$ nasiona lgdZwianu poddane ekstruzji przyczynity si¢ do jego spadku, a
uzyskane r6znice migdzy grupa I1i Il okazaty si¢ statystycznie istotne. W surowicy
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krwi u $winek morskich w grupie kontrolnej stwierdzono sSrednig wartos$c¢ lizozymu
215 mg/ul, zas w grupie Il znacznie mniej, bowiem 189.,4 i w III juz tylko 156,4
mg/ul, a réznice mig¢dzy Srednimi wartosciami poszczegélnych grup wykazywaty
cechy statystycznej istotnosci (p s 0,05). Uzyskane wyniki wskazuja na to, Ze
skarmianie w diecie nasion lgdZwianu siewnego przyczynia si¢ do spadku aktyw-
nosci lizozymu, a tym samym odpornosci nieswoistej u Swinek morskich.

Interesujaco przedstawia si¢ zawarto$¢ niektorych sktadnikéw mineralnych w
surowicy krwi §winek morskich (tab. 4). Podawanie tym zwierzetom diety z
udziatem surowych nasion lgdZwianu siewnego (gr. II) doprowadzito do zmniej-
szonej koncentracji sodu i cynku w surowicy w stosunku do grupy 1i II1. Pozostate
skfadniki mineralne w poszczegdlnych grupach ksztattowaly si¢ na zblizonym
poziomie.

Uzyskane wyniki badani Swiadcza o tym, ze sktadniki pozywienia, szczegdlnie
przeciwzywieniowe, zawarte w nasionach l¢gdZzwianu siewnego wywieraja dos¢
silng reakcj¢ na wzrost zwierzat, sktadniki krwi oraz procesy immunomodulacji w
ustroju, co sugeruja rowniez inni autorzy (6, 7).

WNIOSKI

1. Udziat 20% surowych nasion l¢dZwianu siewnego w diecie dla Swinek
morskich w istotnym stopniu zmniejszyt dzienny przyrost masy ciata oraz zawar-
08¢ sodu i cynku w surowicy krwi, zas dodatek 20% nasion poddanych ekstruzji
pozwolit uzyska¢ wartosci dla tych cech zblizone do zwierzat grupy kontrolnej.

2. Zastosowanie w diecie 20% surowych lub ekstrudowanych nasion
legdZwianu siewnego dla Swinek morskich powodowato istotny spadek aktywnosci

lizozymu w surowicy krwi.

3. Wprowadzenie do diety dla $winek morskich ekstrudowanych nasion
lgdZwianu siewnego zamiast surowych przyczynito si¢ do zmniejszenia poziomu
cholesterolu ogélnego w surowicy krwi.

4. Udziat nasion lgdZwianu siewnego w paszy w znacznym stopniu zmniejszyt
liczbg¢ granulocytow oboj¢tnochtonnych i kwasochtonnych w krwi swinek mor-
skich.
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SUMMARY

The purpose of this study was to assess the effect of dietary supplementation of raw and extruded
grass pea seeds on performance, haematological parameters, cholesterol and minerals content and on
blood lysozyme level in guinea pigs. The experiments were carried out on 30 adult guinea pigs divided
into three groups. The diet of the control (group I) was the LSK standard mixture and the experimental
diets differed in supplementation of grass pea seeds form - raw (group II) or extruded form (group
IIT) in the amount of 20% of basal diet. Feed and water were provided ad libitum. Guinea pigs were
put to slep after 6 weeks of feeding.

A 20% supplement of row grass pea to the diet for guinea pigs decreased (P = 0.05) daily gains
of animals and diminished sodium and zinc contents in blood plasma. The same amount of grass pea
however, exposed to the action of extrusion process allowed to receive the values comparable with
control group parameters. Grass pea inserted to the diet decreased blood plasma lysozyme activity
from 215.7 mg/ml in control to 189.4 and 156.4 mg/ml in group II and 111, respectively. Introduction
of extruded grass pea instead of row grass pea to the guinea pig diets also decreased total cholesterol
level in blood from 39.2 mg% in group Il to 32.2 mg% in group III. Grass pea added to the diet
decreased considerably the number of granulocytes in blood of guinea pigs.



