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Onpepenenue copepxanmns Co, Cu, Zn, Mn u Fe B HeKkoTopbiXx nekapCTBeHHbIX PAacTEeHUsX

Determination of Co, Cu, Zn, Mn and Fe Contents in some Plant Materials

Celem pracy bylo ustalenie zawarto$ci kobaltu, miedzi, cynku, man-
ganu i zelaza w niektoérych roslinach leczniczych.

MATERIAL I METODY

Do badan postuzyly 32 surowce roSlinne: Flos Arnicae —kwiat kupalnika goér-
skiego (Arnica montana L.), Flos Calendulae — kwiat nagietka lekarskiego (Calen-
dula officinalis L.) Flos Lamii albi—kwiat jasnoty biatej (Lamium album L.)
Flos Lavandulae —kwiat lawendy (Lavandula officinalis Chaix et Vill),
Flos Malvae arboreae — kwiat malwy czarnej (Althea rosea Cav.), Flos Sambuci
— kwiat bzu czarnego (Sambucus nigra L.), Inflorescentia Tiliae — kwiatostan lipy
(Tilia parvifolia Ehrh.), Folium Althaeae —1li§¢ prawoslazu lekarskiego (Althea
officinalis L.), Folium Belladonnae — li§¢ pokrzyku wilczej jagody (Atropa bella-
donna L.), Folium Digitalis lanatae — li§¢ naparstnicy welnistej (Digitalis lanata
Ehrh.), Folium Fragariae —1i§¢ poziomki (Fragaria vesca L.), Folium Juglandis —
li§¢ orzecha (Juglans regia L.), Folium Rosmarini— li§¢ rozmarynu (Rosmarinus
officinalis L.), Folium Rutae —1i§¢ ruty (Ruta graveolens L.), Folium Stramonii —
li§¢ bielunia (Datura stramonium L.), Folium Vitis idaeae — li§¢ boréwki brusznicy
(Vaccinium vitis idaea L.), Herba Absinthii — ziele piolunu (Artemisia absinthium
L.), Herba Adonidis vernalis — ziele milka wiosennego (Adonis vernalis L.), Herba
Agrimoniae — ziele rzepiku (Agrimonia eupatoria L.), Herba Asperulae — ziele ma-
rzanny wonnej (Asperula odorata L.), Herba Chelidonii — ziele glistnika (Chelido-
nium majus L., Herba Convallariae — ziele konwalii (Convallaria majalis L.),
Herba Euphrasiae — ziele $wietlika (Euphrasia Rostkoviana H. E. curta W., E.
stricta H.), Herba Galegae — ziele rutwicy (Galega officinalis L.), Herba Marrubii
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-—ziele szanty (Marrubium wvulgare L.), Herba Meliloti — ziele nostrzyka (Melilotus
officinalis L.), Herba Polygonii hydropiperis — ziele rdestu ostrogorzkiego (Poly-
gonum hydropiper L.), Herba Serpylli — ziele macierzanki (Thymus serpyllum L.),
Herba Thymi— ziele tymianku (Thymus wvulgaris L.), Herba Violae tricoloris —
ziele fiolka trojbarwnego (Viola tricolor L.), Herba Visci— ziele jemioly (Viscum
album L.), Lichen islandicus — mech islandzki (Cetraria islandica L.).

Surowce nr 1, 2, 3, 5, 6, 11, 12, 13, 14, 16, wg numeracji z tab. 1, pochodzity
z Wroclawskich Zakladéw Zielarskich ,Herbapol”, surowce nr 4, 8, 9, 15, 18, 21,
24, 25 —z Lubelskich Zakladéw Zielarskich ,Herbapol”, surowce nr 7, 17, 19, 20, 23,
26, 27, 28, 29, 30, 31, 32—z Krakowskich Zakladow Zielarskich ,,Herbapol”, dwa
surowce, nr 10 i 22 —z Poznanskich Zakladoéw Zielarskich ,,Herbapol”.

Zawarto§é kobaltu oznaczono wg Kowalskiego i Gololobowa (6),
miedZz i cynk polarograficznie wg Robertsona (9), mangan kolorymetrycznie
z nadjodanem wg Koetsvelda (5), zelazo metoda rodankowa wg Mincze w-

skiego i Marczenki (7).

WYNIKI

Wyniki przeprowadzonych badan zawarte sg w tab. 1.

OMOWIENIE I WNIOSKI

Piper (8) podaje ogblne dane o zawartosci mikroelementéw w ma-
teriale ro§linnym: Co w paszach w granicach od 0,1 do 0,2 ppm, Cu od
1,0 do 20 ppm, Zn od 5,0 do 80 ppm, Mn od 10 do 150 ppm, Fe wy-
stepuje w iloéci od 10 do 250 ppm, liSciaste czesci roslin mogg zawieraé
do 1000 ppm Fe.

Tolgyesi (13) stwierdzilt w perzu wlasciwym (Agropyron repens)
195 ppm Fe, 29 ppm Mn, 22 ppm Zn, 5,7 ppm Cu, w glogu jednoszyj-
kowym (Crataegus monogyna) — liscie 233 ppm Fe, 25 ppm Mn, 16 ppm
Zn, 3,6 ppm Cu, galezie — 109 ppm Fe, 11 ppm Mn, 18 ppm Zn, 4,6 ppm
Cu, w skrzypie galezistym (Equisetum ramosissimum) 102 ppm Fe, 2,0
ppm Zn, 4,5 ppm Cu, w przytuli wlasciwe] (Galium verum) 153 ppm Fe,
24 ppm Mn, 22 ppm Zn, 4,5 ppm Cu, w mniszku pospolitym (Taraxacum
officinale) 286 ppm Fe, 44 ppm Mn, 40 ppm Zn, 14,6 ppm Cu, w pokrzy-
wie zwyczajnej (Urtica dioica) 280 ppm Fe, 70 ppm Mn, 37 ppm Zn, 10,9
ppm Cu, w nostrzyku zottym (Melilotus officinalis) 131 ppm Fe, 32 ppm
Mn, 23 ppm Zn, 7,6 ppm Cu, w babce sredniej (Plantago media) 208 ppm
Fe, 41 ppm Mn, 14 ppm Zn, 2,3 ppm Cu, w szczawiu zwyczajnym (Ru-
mex acetosa) 97 ppm Fe, 27 ppm Mn, 10 ppm Zn, 4,9 ppm Cu, w szalwi
omszonej (Salvia memorosa) 357 ppm Fe, 48 ppm Mn, 34 ppm Zn, 5,9

ppm Cu.
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Tab. 1. - Zawarto$¢ Co, Cu, Zn, Mn i Fe w surowcach roslinnych, wyrazona w ppm
The contents of Co, Cu, Zn, Mn and Fe in plant materials given in ppm of DM

L.p. Nazwa surowca Co Cu Zn Mn Fe

1 Flos Arnicae 0,95 16,1 65,6 340,0 25,0
2 Flos Calendulae sine calicibus 0,32 10,2 46,0 97,5 100,0
3 Flos Lamii albi 0,32 7,95 18,8 425 30,0
4 Flos Lavandulae 0,23 13,7 28,8 28,0 132,0
5 Flos Malvae arboreae sine calicibus 0,23 7,10 348 152,0 59,0
6 Flos Sambuci 0,17 11,5 85,6 46,0 43,0
7  Inflorescentia Tiliae 0,32 10,6 23,2 215,0 1420
8 Folium Althaeae 0,23 (% | 39,2 182,0 190,0
9 Folium Belladonnae 0,37 18,7 34,0 180,0 161,0
10 Folium Digitalis lanatae 0,55 4,35 44,0 40,0 872,0
11 Folium Fragariae 0,20 9,75 26,8 308,0 115,0
12 Folium Juglandis 0,23 5,05 25,6 104,0 17,5
13  Folium Rosmarini 0,08 6,2 12,8 16,5 115,0
14 Folium Rutae 0,17 7,95 31,2 97,5 1240
15 Folium Stramonii 0,30 9,70 440 34,0 115,0
16 Folium Vitis idaeae 0,16 6,20 25,6 524,0 84,0
17 Herba Absinthii 0,32 10,6 36,8 82,5 61,5
18 Herba Adonidis vernalis 0,44 9,80 31,2 22,0 190,0
19 Herba Agrimoniae 0,31 8,80 244 65,0 92,0
20 Herba Asperulae odoratae 0,43 9,70 28,0 270,90 59,0
21 Herba Chelidonii 0,20 8,8 25,6 28,0 200,0
22 Herba Convallariae 0,12 13,7 440 220,0 30,5
23 Herba Euphrasiae 0,21 10,6 50,4 145,0 45,5
24 Herba Galegae 0,20 124 34,0 82,5 104,0
25 Herba Marrubii 0,55 13,3 28,0 75,0 248,0
26 Herba Meliloti 0,46 10,2 28,0 82,5 28,0
27 Herba Polygoni hydropiperis 0,60 16,1 152,0 185,0 203,0
28 Herba Serpylli 0,48 10,6 63,2 272,0 170,0
29 Herba Thymi 0,42 10,6 36,0 112,0 3410
30 Herba Violae tricoloris 0,35 124 60,8 188,0 205,0
31 Herba Visci 0,37 12,2 51,6 90,5 30,5
32 Lichen islandicus 0,17 4,50 60,8 425 420,9

Wg Gladuna (3) wigzowka bulwkowa (Filipendula hexapetala) na
poczatku okresu wegetacyjnego w cze$ci nadziemnej zawierala 1,53% Fe,
12,9 mg% Cu, 455 mg% Zn, 0,19 mg% Co, w korzeniach — 1,28%
Fe, 6,20 mg% Cu, 73 mg% Zn, 0,15 mg% Co, w odniesieniu do popiotu.

G acek (2) w niektérych ziotlach wykazal n;stepujqce zawartosci ze-
laza i manganu: krwawnik pospolity (Achillea millefolium) 126,3 ppm
Fe, 59,4 ppm Mn, mniszek pospolity (Taraxacum officinale) 180 ppm
Fe, 59,8 ppm Mn, skrzyp polny (Equisetum arvense) 87,2 ppm Fe, 31,7
ppm Mn.
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Wg Staskiewicza (10) liscie kopytnika (Asarum europaeum) za-
wierajg 6,06 ppm Cu, 25,2 ppm Zn, 0,14 ppm Co, 1,12 ppm Ni i 40,2
ppm Mn; kigcze tej rosliny posiada 9,2 ppm Cu, 81,6 ppm Zn, 0,3 prpm
Co, 1,74 ppm Ni, 147,5 ppm Mn, w zielu 5,78 ppm Cu, 81,6 ppm Zn,
0,3 ppm Co, 1,74 ppm Ni, 147,5 ppm Mn.

Fidecka (1) ustalila zawartosé manganu w 12 roslinach leczniczych
w granicach od 9,6 ppm w kigczach perzu (Rhizoma Agropyri) do 1350
ppm w lisciach brzozy (Folium Betulae).

Staskiewicz i wsp. (11) znalezli w niektérych surowcach roslin-
nych nastepujgce zawartosci mikroelementéw: Cu od 1,34 ppm (Folium
Uwvae ursi) do 8,28 ppm (Flos Tanaceti), Zn od 7,27 ppm (Folium Urticae)
do 114,8 ppm (Folium Betulae), Co od 0,06 ppm (Herba Polygoni avicu-
laris) do 1,92 ppm (Folium Betulae), Ni od 0,25 ppm (Folium Utricae)
do 3,03 ppm (Flos Crataegi), Mn od 20 ppm (Rhizoma Agropyri) do 800
ppm (Folium Betulae), Mo od 0,14 ppm (Flos Crataegi) do 2,0 ppm (Herba
Asari c. radicibus). Zawartosé Fe od 49,2 ppm (Folium Uwae ursi) do
277,6 ppm (Herba Polygoni avicularis).

Staskiewicz i wsp. (12) stwierdzili w ro$linach leczniczych za-
warto$ci Co w granicach od 0,02 ppm (Folium Muyrtilli) do 0,31 ppm
(Folium Rubi fruticosi), Mo od 0,10 ppm (Folium Salviae) do 1,50 ppm
(Herba Galeopsidis), Cu od 3,72 ppm (Herba Galeopsidis) do 8,68 ppm
(Flos Pruni spinosae), Mn od 34,5 ppm (Folium Farfarae) do 1940 ppm
(Folium Rubi fruticosi), zelaza od 30 ppm (Herba Galeopsidis) do 350
ppm (Herba Anserinae).

Wg Grinkiewicza i wsp. (4) zawarto$¢ miedzi wynosi w lisciach
pokrzyku wilczej jagody (Atropa belladonna) 18 ppm do 57 ppm, w lis-
ciach naparstnicy welnistej (Digitalis lanata) od 1,0 ppm do 11 ppm,
w lisciach naparstnicy purpurowej (Digitalis purpurea) od 4 ppm do
13 ppm.

W przebadanych w tej pracy surowcach roslinnych zawartos¢ kobaltu
wahata si¢ w granicach od 0,08 ppm (Folium Rosmarini) do 0,95 ppm
(Flos Arnicae); zawartosé miedzi od 4,35 ppm (Folium Digitalis lanatae)
do 18,7 ppm (Folium Belladonnae), cynku od 12,8 ppm (Folium Ros-
marini) do 152 ppm (Herba Polygoni hydropiperis), manganu od 16,5
ppm (Folium Rosmarini) do 524 ppm (Folium Vitis ideae), zawartos¢ ze-
laza od 25,0 ppm (Flos Arnicae) do 872 ppm (Folium Digitalis lanatae).
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PE3IOME

Onpenensin conepxkanne Co, Cu, Zn, Mn u Fe B JlekapCTBeHHBIX pac-
TEHHAX, Haxoasammxcs B npoaaxe: Flos Arnicae, Flos Calendulae, Flos
Lamii albi, Flos Lavandulae, Flos Malvae arboreae, Flos Sambuci, Inflo-
rescentia Tiliae, Folium Althaeae, Folium Belladonnae, Folium Digitalis
lanatae, Folium Fragariae, Folium Juglandis, Folium Rosmarini, Folium
Rutae, Folium Stramonii, Folium Vitis idaeae, Herba Absinthii, Herba
Adonidis vernalis, Herba Agrimoniae, Herba Asperulae odoratae, Herba
Chelidonii, Herba Convallariae, Herba Euphrasiae, Herba Galegae, Herba
Marrubii, Herba Meliloti, Herba Polygoni hydropiperis, Herba Serpyli,
Herba Thymi, Herba Violae tricoloris, Herba Visci, Lichen islandicus.

Ko6aabr onpeneasiin no merony Kosaasckoro u Toaoaobo-
Ba (6), meab u unnk noasporpaduueckn no merony PoGeprcouna (9),
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MapraHel, KoJopumerpuueckd c¢ mepuonarom no Kecruseabay (5),
JKeJe30 pPONAaHHIOBBIM MeTofoM no Meronly MuHueBckoro u Map-
yeHko (7).

[Monyuensl caenyioumue pesyabratsl (B ppm:) Flos Arnicae — Co— 0,95,
Cu— 16,1, Zn — 65,6, Mn — 340, Fe — 25,0; Flos Calendulae — Co — 0,32,
Cu—10,2, Zn — 46,0, Mn — 97,5, Fe — 100; Flos Lamii albi — Co — 0,32,
Cu— 17,95, Zn— 18,8, Mn — 42,5, Fe — 30,0; Flos Lavandulae —Co—
0,23, Cu— 13,7, Zn — 28,8, Mn — 28,0, Fe — 132; Flos Malvae arboreae
— Co—0,23, Cu— 17,10, Zn — 34,8, Mn — 152, Fe — 59,0; Flos Sambuci
— Co—0,17, Cu—11,5, Zn— 85,6, Mn — 46,0, Fe —43; Inflorescentia
Tiliae — Co — 0,32, Cu— 10,6, Zn — 23,2, Mn — 215, Fe — 142; Folium
Althaeae — Co — 0,23, Cu— 7,1, Zn — 39,2, Mn — 182, Fe — 190; Folium
Belladonnae — Co — 0,37, Cu — 18,7, Zn — 34,0, Mn — 180, Fe— 1613 Fo-
lium Digitalis lanatae — Co — 0,55, Cu — 4,35, Zn — 44, Mn — 40,0, Fe —
872; Folium Fragariae — Co— 0,20, Cu— 9,75, Zn — 26,8, Mn — 308, Fe
—115; Folium Juglandis — Co — 0,23, Cu — 5,05, Zn — 25,6, Mn — 104,
Fe — 17,5; Folium Rosmarini— Co— 0,08, Cu—6,2, Zn — 12,8, Mn —
16,5, Fe — 115; Folium Rutae — Co— 0,17, Cu— 17,95, Zn — 31,2, Mn —
97,5, Fe — 124; Folium Stramonii — Co — 0,30, Cu—9,70, Zn — 44,0, Mn
— 34, Fe — 115; Folium Vitis idaeae — Co — 0,16, Cu— 6,20, Zn — 25,6,
Mn — 524, Fe — 84,0; Herba Absinthii— Co— 0,32, Cu—10,6, Zn—
36,8, Mn — 82,5, Fe — 61,5; Herba Adonidis vernalis — Co — 0,44, Cu —
9,80, Zn— 31,2, Mn— 22,0, Fe —190; Herba Agrimoniae — Co— 0,31,
Cu — 8,80, Zn — 24,4, Mn — 65,0, Fe — 92,0; Herba Asperulae odoratae
— Co— 0,43, Cu— 9,70, Zn— 28,0, Mn — 270, Fe —59,0; Herba Cheli-
donii — Co — 0,20, Cu— 8,8, Zn— 25,6, Mn— 28,0, Fe —200; Herba
Convallariae — Co — 0,12, Cu—13,7, Zn— 44, Mn — 220, Fe— 30,5;
Herba Euphrasiae — Co— 0,21, Cu— 10,6, Zn — 50,4, Mn — 145, Fe —
45,5; Herba Galegae — Co— 0,20, Cu— 12,4, Zn — 34, Mn — 82,5, Fe —
104, Herba Marrubii— Co— 0,55, Cu— 13,3, Zn — 28,0, Mn — 75,0, Fe
— 248;Herba Meliloti — Co — 0,46, Cu— 10,2, Zn — 28,0, Mn — 82,5, Fe
—98,0; Herba Polygoni hydropiperis — Co— 0,60, Cu— 16,1, Zn — 152,
Mn — 185, Fe — 203; Herba Serpylli — Co — 48, Cu— 10,6, Zn— 63,2,
Mn — 272, Fe —170; Herba Thymi— Co— 0,42, Cu— 10,6, Zn — 36,0,
Mn — 112, Fe — 341; Herba Violae tricoloris — Co — 0,35, Cu— 12,4, Zn
—60,8, Mn — 188, Fe — 205; Herba Visci — Co— 0,37, Cu— 12,2, Zn —
51,6, Mn— 90,5, Fe —30,5; Lichen islandicus — Co — 0,17, Cu — 4,50,
Zn — 60,8, Mn — 42,5, Fe — 420.

[Tonyuenuble pe3ysabTaThl CPaBHHJH C pe3y/bTaTaMHu JIPYTHX aBTOPOB,
KOTOpBle TaK/Ke Onpeiessiji HEKOTOpble H3 3THX 3JEMEHTOB B JeueOHbIX

pacTeHUAX.
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SUMMARY

The contents of Co, Cu, Zn, Mn and Fe were determined in the
following raw medicinal products available in the market: Flos Arnicae,
Flos Calendulae, Flos Lamii albi, Flos Lavandulae, Flos Malvae arbo-
reae, Flos Sambuci, Inflorescentia Tiliae, Folium Althaeae, Folium Bella-
donnae, Folium Digitalis lanatae, Folium Fragariae, Folium Juglandis,
Folium Rosmarini, Folium Rutae, Folium Stramonii, Folium Vitis idaeae,
Herba Absinthii, Herba Adonidis vernalis, Herba Agronomiae, Herba
Asperulae odoratae, Herba Chellidoni, Herba Convallariae, Herba Eu-
phrasiae, Herba Galegae, Herba Marrubii, Herba Meliloti, Herba Polygo-
ni hydropiperis, Herba Serpylli, Herba Thymi, Herba Violae tricoloris,
Herba Visci, Lichen islandicus.

Cobalt was determined by the method of Kowalski and Gololobow
(6), copper and zinc— polarcgraphically acc. to Robertson’s method (9),
manganese — colorimetrically with periodate after Koetsweld (5) and
iron — by rhodanate method acc. to Minczewski and Marczenko (7).

The following results (in ppm) were obtained: Flos Arnicae — Co —
0.95, Cu—16.1, Zn — 65.6, Mn — 340, Fe — 25.0; Flos Calendulae — Co
—0.32, Cu—10.2, Zn—46.0, Mn — 97.5, Fe — 100, Flos Lamii albi—
Co—0.32, Cu—17.95, Zn — 18.8, Mn — 42.5, Fe — 30.0; Flos Lavandulae
—Co0—0.23, Cu—13.7, Zn—28.8, Mn— 28, Fe— 132; Flos Malvae
arboreae — Co — 0.23, Cu — 7.10; Zn — 34.8, Mn — 152, Fe — 59.0; Flos
Sambuci — Co — 0.17, Cu—11.5, Zn — 85.6, Mn — 46.0, Fe — 43; Inflo-
rescentia Tiliae — Co— 0.32, Cu— 10.6, Zn — 23.2, Mn — 215, Fe — 142;
Folium Althaeae — Co — 0.23, Cu— 7.1, Zn — 39.2, Mn — 182, Fe — 190;
Folium Belladonnae — Co — 0.37, Cu— 18.7, Zn — 34.0, Mn — 180, Fe —
161; Folium Digitalis lanatae — Co — 0.55, Cu — 4.35, Zn — 44, Mn —
40.0, Fe — 872; Folium Fragariae — Co — 0.20, Cu — 9.75, Zn — 26.8, Mn
— 308, Fe—115; Folium Juglandis — Co— 0.23, Cu— 5.05, Zn — 25.6,
Mn — 104, Fe — 17.5; Folium Rosmarini — Co— 0.08, Cu—6.2, Zn —
12.8, Mn — 16.5, Fe — 115; Folium Rutae — Co— 0.17, Cu— 7.95, Zn —
31.2, Mn —97.5, Fe— 124; Folium Stramonii— Co— 0.30, Cu— 9.70,
Zn — 44.0, Mn — 34, Fe —115; Folium Vitis idaeae — Co — 0.16, Cu —
6.20, Zn — 25.6, Mn — 524, Fe — 84.0; Herba Absinthii — Co— 0.32, Cu
— 10.6, Zn — 36.8, Mn — 82.5, Fe — 61.5; Herba Adonidis vernalis — Co
—0.44, Cu—9.80, Zn—31.2, Mn — 22.0, Fe — 190; Herba Agrimoniae
— Co—0.31, Cu—8.80, Zn— 24.4, Mn — 65.0, Fe — 92.0; Herba Aspe-
rulae odoratae — Co — 0.43, Cu— 9.70, Zn — 28.0, Mn — 270, Fe — 59.0;
Herba Chelidonii — Co— 0.20, Cu— 8.8, Zn—25.6, Mn — 28.0, Fe —
200; Herba Convallariae — Co — 0.12, Cu — 13.7, Zn — 44, Mn — 220, Fe

11 Annales, sectio DD, t. XXV
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— 30.5; Herba Euphrasiae — Co — 0.21, Cu — 10.6, Zn — 50.4, Mn — 145,
Fe —45.5; Herba Galegae — Co— 0.20, Cu— 12.4, Zn — 34, Mn — 82.5,
Fe — 104; Herba Marrubii— Co— 0.55, Cu— 13.3, Zn— 28.0, Mn —
75,0, Fe — 248; Herba Meliloti — Co —0,46, Cu — 10,2 Zn — 28,0, Mn —
82.5, Fe — 28.0; Herba Polygoni hydropiperis — Co — 0.60, Cu— 16.1, Zn
— 152, Mn — 185, Fe — 203; Herba Serpylli— Co — 48, Cu— 10.6, Zn —
63.2, Mn — 272, Fe —170; Herba Thymi— Co — 0.42, Cu— 10.6, Zn —
36.0, Mn — 112, Fe — 341; Herba Violae tricoloris— Co— 0.35, Cu—
12.4, Zn—60.8, Mn — 188, Fe —205; Herba Visci— Co— 0.37, Cu—
12.2, Zn—51.6, Mn— 90.5, Fe — 30.5; Lichen islandicus —Co— 0.17,
Cu— 4.50, Zn —60.8, Mn — 42.5, Fe — 420.

The obtained results were compared with those of other authors
who determined some of those microelements in medicinal plants.
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