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Zawartość selenu w nasionach roślin strączkowych grubonasiennych 

CeJieH B CeMeHaX CT pPYyAKOBBIX KPYIIHOCEMAHHbIX pacTeHuń 

Selenium in the Seeds of Coarse-seeded Pod-bearing Plants 

Selen jest niezbędnym mikroelementem w dawkach pokarmowych zwie- 
rząt w ilościach od 0,1 do 0,2 mg/kg. Natomiast toksyczny poziom selenu 
(10-12 mg/kg) jest około 100 razy wyższy od zapotrzebowania pokarmowego. 
Tak wąski dopuszczalny zakres zawartości selenu w dawkach pokarmowych 
zwierząt stwarza potrzebę kontroli jego poziomu w paszach. 

Źródła zagraniczne wskazują, że Europa, głównie kraje skandynawskie, 
należy do rejonów o niskiej ilości selenu w glebach i w roślinach pastewnych 
pochodzących z tych terenów (1, 4, 11, 19). Np. Wiesner i wsp. (17, 18) 
stwierdzili, że powodem niskiej ilości selenu w paszach roślinnych pochodzących 
z obszaru NRD jest mała przyswajalność tego pierwiastka z gleby. Badania 
krajowe również wskazują,na możliwość wystąpienia deficytu selenu w paszach 
(5, 15, 16). 

Dane literatury na temat zawartości selenu dotyczą głównie ziarna zbóż 
i tylko w niewielkim zakresie nasion roślin strączkowych. Rośliny te mają 
zdolność kumulowania składników mineralnych. Obserwuje się także między- 
gatunkowe różnice w zawartości niektórych pierwiastków w nasionach tych 
roślin (7, 8, 9, 12). Smoleński i wsp. (14) wskazują, w pracy poświęconej 
toksycznym składnikom występującym w roślinach strączkowych w warunkach 
północnoamerykańskich, na możliwość kumulowania toksycznych związków 
selenu przez te rośliny. 

Uznano zatem za celowe zbadanie zawartości selenu w nasionach roślin 
strączkowych uprawianych w kraju. 
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MATERIAŁ I METODA 

Materiał do badań uzyskany w liczbie 161 próbek z 32 terenowych oddziałów 17 przedsiębiorstw 
„Centrali Nasiennej”, reprezentował obszar całego kraju (ryc. 1). Nasiona pochodziły ze zbiorów 
w latach 1982-1983. Próbki nasion obejmowały 4 grupy odmianowe: łubin żółty, biały, wąskolistny 
pastewny i wąskolistny gorzki. Badaniom poddano także niemal wszystkie uprawiane w kraju 
odmiany bobiku, grochu i peluszki. W nasionach oznaczono zawartość selenu metodą spektro- 
fotometryczną z użyciem o-fenylenodwuaminy (2). 

Uzyskane wyniki poddano analizie statystycznej obliczając wartości średnie, odchylenia 
standardowe oraz współczynniki zmienności. Istotność różnic pomiędzy średnimi zawartościami 
selenu w nasionach łubinów, bobiku, peluszki i grochu sprawdzono testem t-Studenta, przyjmując 
5% ryzyka błędu wnioskowania. 
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Ryc. 1. Pochodzenie próbek nasion roślin strączkowych grubonasiennych. Wewnątrz koła podano 
liczbę uzyskanych próbek. Powierzchnia zakreskowanej części koła jest proporcjonalna do liczby 

próbek o zawartości selenu poniżej 0,1 mg/kg 
The origin of grain samples of coarse-seeded pod-bearing plants. The number of obtained samples 
is given inside the circle. The surface of the hachured part of the circle is proportional to the number 

of samples with the selenium content below 0,1 mg/kg 

OMÓWIENIE WYNIKÓW 

Średnia zawartość selenu w nasionach łubinu żółtego (tab. 1) wynosiła 
0,366 mg/kg s.m. i okazała się istotnie wyższą (p < 0,05) od zawartości selenu 
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W nasionach pozostałych łubinów: wąskolistnego pastewnego (0,266), białego 
(0,183) i wąskolistnego gorzkiego (0,227 mg/kg s.m.), przy wysokich sięgających 
do 60%, współczynnikach zmienności wyników. W nasionach bobiku (0,165), 
peluszki (0,158) i grochu (0,126 mg/kg s.m.) zawartość selenu była zbliżona 
(p > 0,05), ale niższa niż w nasionach łubinów. W przypadku tych nasion 
otrzymano również wysokie współczynniki zmienności wyników (do 70%). 

Pochodzenie badanych nasion, uwzględniające ilość próbek o zawartości 
selenu poniżej 0,1 mg/kg, przedstawiono na ryc. 1. Ogółem próbki nasion 
0 zawartości selenu poniżej 0,1 mg/kg stanowiły 23,6% całkowitej ilości 
próbek, w przypadku nasion bobiku, peluszki i grochu wartość ta wynosiła 
429%, natomiast dla nasion łubinów — 4,9%. 

Tab. 1. Zawartość selenu w nasionach roślin strączkowych grubonasiennych (w mg/kg s.m.) 
The content of selenium in the seeds of coarse-seeded pod-bearing plants (in mg/kg d.m.) 

pz  

        
Zakres . >; 

w i a Liczba prób obserwowanych | Wartość średnia Oak JeSzrok 
yszczególnienie > standardowe zmienności 

n wartości i 2 SD V od - do 
EL. 

Łubin pastewny żółty 41 0,09-0,97 0,366* 0,241 66,0 
Łubin pastewny wąsko- 
listny 16 0,09-0,44 0,226* 0.099 43,7 
Łubin pastewny biały 3 0,11-0,31 0,183*= 0,110 60,1 
Łubin wąskolistny gorzki 16 0,11-0,41 0,227* 0,101 44,5 
Bobik 16 0,03-0,41 0,165** 0,118 71,7 
Peluszka 35 0,05-0,55 0,158*5 0,103 65,5 
Groch 28 0,03-0,39 0,126" 0,083 66,2 

UT  

* b. € _ średnie oznaczone różnymi literami różnią się istotnie przy p < 0,05 

Średni poziom selenu w badanych nasionach odpowiadał zapotrzebowaniu 
Zwierząt na ten mikroelement. Najwyższe otrzymane wyniki nie przekraczały 
l mg/kg i były około dziesięciokrotnie niższe od poziomu uznanego za tok- 
$yczny, zwłaszcza dla bydła i świń (4, 19). 

W ponad 40% badanych próbek nasion bobiku, peluszki i grochu zawartość 
selenu była niższa od 0,1 mg/kg. Pasze te pochodziły głównie z północno- 
"zachodniej części kraju (ryc. 1). Jak wynika z przeprowadzonych uprzednio 

dań (3, 10, 13), poziom selenu niższy od 0,1 mg/kg można uznać za nie- 
Wystarczający dla pokrycia zapotrzebowania zwierząt, zwłaszcza wobec deficytu 

koferoli i aminokwasów siarkowych. Niedobór tych składników w dawkach 
Pokramowych powoduje zwiększone zapotrzebowanie zwierząt na selen (3, 6). 

WNIOSKI 

l. Średnia zawartość selenu w nasionach roślin strączkowych grubo- 
lasiennych uprawianych w kraju odpowiada zapotrzebowaniu zwierząt na 

mikroelement. 
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2. Najwyższa koncentracja selenu w nasionach nie wskazuje na toksyczne 
zagrożenie dla zwierząt. ) 

3. Najniższą zawartością selenu charakteryzują się nasiona bobiku, peluszki 
i grochu uzyskane z upraw w północno-zachodniej części kraju. 
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PE3IOME 

HccJIeJTOBAJIOCb COJEpXKaHie CEJlEHa B 161 mpo6ax CeMAH KOPMOBOTO JIFOIIHHA: XEJITOTO, 
Óejoro m yY3KOJIACTHOTO, A KpoMe TOTO TEpbKHX JIIOMMHOB, A TAKXE KOHCKHX Ó0Ó0B, ropoxa 
H NeJtOLIKA. IIpoóbi co6upaJlnch © TEppuTOpuu BCE CTpaHbi. CojlepxaHne CeJleHa B CEMEHaX 
*XEJTTOTO JiorimHa (0,366 MT/kr cyxońń MaCChl) OKA3AJIOCh CyIIECTBEHHO BBIIIIE, 4EM COJ1EpKAHHE 
ATOTo 3JIEMEHTA B CEMEHaX Y3KOJIACTHOTO KOpMOBOTO JnormHa (0,266), 6enoro (0,183) 
M y3KOJIACTHOTO TOPBKOTO JIronaHa (0,227), (p < 0,05). B ceMeHax KOHCKHX 6060B (0,165), 
Nenouku (0,158) u ropoxa (0,126 Mr/kr cyxoji Macchi), npu Gos1ee Hu3KOŃ KOHIEHTPALNH CEJIEHA, 
HEM B CEMEHAX JIIOIIHHOB, COJIEpKAHHE JTOTO JJIEMEHTA ÓBLIO IiOXOXUM (p > 0,05). Cpezani 
JPOBEHb CEJIEHA B CEMEHAX HCCJIEJIYEMBIX pACTEHH COOTBETCTBOBAJI NOTPEÓHOCTA %HUBOTHBIX 

_ B3TOM 3JIEMEHTE, COCTABJIAKOLIEJH OKOJIO (0,1 -0,2 MT/kr KOpMa. CaMBle BBICOKHE H3 IIOJTYdEHHBIX 
_ PE3YJTŁTATOB HE IIpEBBIIIAJIH | MT/KT CyXOJ4 MACCBl. Bojiee 4eM 40% rrpo6 ceMaH KOHCKHX O060B, 
Topoxa U NEJIOLIKM, B3ATBIX TJIABHbIM O6pa30M C noJleń ceBepo-3anajrHOi 4acTU CTpaHBbi, 
ConepxaJIM MEHblIIe CEJIEHA, ueM (0,1 Mr/kr cyxoii MaCChl. 

SUMMARY 

The content of selenium was studied in 161 seed samples of pasture lupines: yellow, white, and 
Narrow-leaf ones, and bitter lupines, as well as broad bean, pea, and field pea. The samples were 
%ollected from the area of the whole country. It appeared that the content of selenium in the seeds of 

_ Jellow lupine (0,366 mg/kg s.m.) was significantly higher than its content in the seeds of narrow-leaf 
Dasture lupine (0,266), white (0,183), and narrow-leaf bitter (0,227) ones, (p < 0,05). In the seeds of 

bean (0,165), field pea (0,158), and pea (0,126 mg/kg s.m.), with the concentration lower than in 
ine seeds, the content of selenium was similar (p < 0,05). The average level of selenium in the seeds 

f Alinyestigated plants corresponded to the requirements of animals for this micro-element determined 
At the level of about 0,1-0,2 mg/kg of the fodder. The highest results obtained did not exceed 

| * l mg/kg s.m. The content of selenium was lower than 0,1 mg/kg s.m. in over 40% samples of the seeds 
A broad bean, pean, and field pea mainly from the cultivations in north-western part of the country. 

 


