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Wplyw przedplonéw na wzrost roslin i plony korzeni
zen-szenia amerykanskiego (Panax quinquefolim L.)

Effect of Forecrops on Growth of Plants and Root Yield of American Ginseng
(Panax quinquefolium L.)

Zefi-szen pigciolistny (Panax quinquefolium L.), nazywany amerykanskim,
Uprawiany jest w USA i Kanadzie od ponad 100 lat (Hellyer, 1984). Duze
Zapotrzebowanie na surowiec spowodowalo, ze w ostatnich latach podejmo-
Wane sg proby jego uprawy takze w innych krajach (Follett i in., 1994; Proctor
Lin, » 1988). Powaznym problemem w uprawie zen-szenia sg choroby grzybo-
We, ktére moga spowodowaé wydatne obnizenie plonéw surowca oraz jego
Jakosci (Mitchell i in., 1983; Olivier i in., 1992; Parke i Shotwell, 1989). Stad
'€z duze znaczenie dla praktyki ma stworzenie optymalnych warunkéw wzro-
Stu i rozwoju roslin, zmniejszajacych ryzyko porazenia przez choroby (Berbe¢
i Kotodziej, 1998). Jednym z takich czynnikéw, stosunkowo mato poznanym
W odniesieniu do zefi-szenia, jest dobér odpowiednich przedplon6w.

MATERIAL I METODA

Doswiadczenie przeprowadzono w latach 1995-1999 w Krasnymstawie na glebie piasz-
€Zysto-gliniasto-pylastej, §rednio zasobnej w skiadniki pokarmowe o obojetnym odczynie.
Stosowano nastgpujace przedplony: facelig, gorczyce biala, gryke i zyto (obiektem kontrol-

Nym byt czarny ugér). Nasiona przedplonéw wysiewano dwukrotnie a zielona mase przekopy-
Wano,
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Stratyfikowane nasiona wysiano na poczatku pazdziernika w rozstawie 20 X 10 cm na
poletkach o powierzchni 4 m? (w 4 powtorzeniach). Uprawe prowadzono metoda powszech-
nie stosowang w USA (zacienienie plantacji polipropylenowa siatka, Sciétkowanie poletek
stoma owsiang, profilaktyczne zabiegi ochrony roslin co 10 dni: Dithane, Ridomil, Rowral
i Bravo — przemiennie). Nawozenie mineralne stosowano w nastg¢pujacych iloSciach (kg/ha):
w pierwszym roku (jesienia) N — 20, P — 40, K — 40, Mg — 80. W kolejnych latach poletka
nawozono wczesng wiosng, zwigkszajac dawki o 50% w stosunku do roku poprzedniego.

W czasie wegetacji raz w miesigcu okreslano obsade roslin i stopien porazenia przez
choroby oraz wykonywano pomiary roslin. Jesienia wykopywano po 5 roélin z kazdego poletka
celem okreslenia przyrostow korzeni. W 3. i 4. roku przeprowadzono zbiory nasion a po 4 la-
tach (jesienia) — zbiory korzeni. W wysuszonych korzeniach oznaczono zawarto$¢ sumy gin-
senozydow metoda kolorymetryczng wedlug Farmakopei Niemieckiej (DAB 10, Grundlf.,
1991). Oznaczenia wykonano w laboratorium Phythopharm Klgka S.A.

WYNIKI

WZROST ROSLIN W POSZCZEGOLNYCH LATACH

Wysokosé todyzki. Juz w pierwszym roku pod koniec wegetacji zaznaczy-
ly si¢ roznice na korzy$é przedplonéw gryki i gorczycy. W dalszych latach
omawiane réznice zwigkszaly si¢ i w czwartym roku rosliny po tych przedplo-
nach byly istotnie wyzsze niz w pozostatych obiektach. Najmniejsza wysokos¢
mialy roSliny po czarnym ugorze (réznice w stosunku do najlepszych przed-
plonéw wynosity 9,4 i 8,4 cm — ryc. 1). Podobnie ksztaltowaly si¢ réznice
w wielkosci lisci i listkow. Kazdego roku diugoscé i szeroko$c listkow roslin
uprawianych po gryce i gorczycy byta najwigksza, najmniejsza za$ po czarnym
ugorze (w czwartym roku réznice w diugosci listkow wynosity 2,9 i 2,8 cm
a w szerokosci 2,2 cm).

Przyrosty korzeni. W pierwszym roku masa pojedynczego korzenia w za-
leznosci od obiektu wynosita 1,3-1,7 g, w drugim roku 7,4-11,7 g, w trzecim
wzrosta do 20,1-42,6 g, przy czym wydatnie zwigkszyly si¢ roznice na korzyS¢
najlepszych przedplonéw, tj. gryki i gorczycy w stosunku do pozostatych.
W ostatnim roku $rednia masa korzeni roSlin uprawianych po gorczycy
(50,4 g) i gryce (49,7 g) byla znacznie wigksza w poréwnaniu do pozostatych
obiektéw (36,1-39,7 g), przy czym obliczenia statystyczne potwierdzily istot-
nos¢ tych réznic w stosunku do obiektu kontrolnego oraz przedplonu facelii
(tab. 1).
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1996 1997 1998

O Gryka-Buckweat
[ Facelia-Tansy phacelia
B Kontrola-Control

0 Gorczyca-White mustard

Przedplon-Forecrop BZyto-Rye

Ryec. 1. Wysokos§¢ todyzki w poszczegdlnych latach (koniec wegetacii)
Height of plants (stems) in particular years (end of vegetation)

Tab. 1. Srednia masa korzenia w poszczegdlnych latach doswiadczenia (g na rosling)
The average weight of roots in particular years (g per plant)

Przedplon Forecrop 1996 1997 1998 1999
Gryka Buckweat 1.7 117 42,6 49.7
Gorczyca White mustard 1,6 10,5 32,0 50,4
Facelia Tansy phacelia 1,5 8,8 259 37,9

Zyto Rye 1,4 7.8 24,0 39,7
Kontrola Control 13 7.4 20,1 36,1
NIR (p=0,05) LSD 0,21 1,55 6,07 13,46

Porazenie roslin przez choroby. W picrwszym roku uprawy notowano
Wystapienie zgorzeli siewek powodowanej przez grzyby z rodzajow Phytium,
Fusarium i Rhizoctonia. Najwigcej porazonych roélin stwierdzono po przed-
Plonie zyta (20,6% wobec 15,9% w obickcie kontrolnym), za$ najmniej po
gryce i facelii (12,9 i 13,5%). W dalszych latach obserwowano wystgpowanie
alternariozy (Alternaria panax). Stosunkowo najwigcej ro§lin z objawami tej
¢horoby notowano na poletkach, gdzie przedplonem bylo zyto (w poszczegdl-
Nych Jatach od 1,5-4,5%), natomiast nie stwicrdzono objaw6w alternariozy
PO przedplonie gryki (ryc. 2). Srednio z 4 lat odsetek roslin, na ktérych wy-
Stapily choroby byt najwigkszy po przedplonie zyta (6,8%) a najmniejszy po
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gryce (3,2%). Przedplony gorczycy i facelii réwniez przyczynily si¢ do zmniej-
szenia porazenia ro§lin w poréwnaniu z obiektem kontrolnym, gdzie ponad
5% roslin wykazywato objawy porazenia (ryc. 2).

PLONY NASION I KORZENI ORAZ ZAWARTOSC GINSENOZYDOW W SUROWCU

Obsada roslin. Niejednakowe warunki wzrostu po poszczeg6lnych przed-
plonach oraz porazenie roslin przez choroby (zwlaszcza w pierwszym roku
uprawy) spowodowaly zréznicowanie obsady roslin w poszczeg6lnych obiek-
tach. Przed zbiorami, po 4 latach uprawy najwigksza obsadg¢ roslin stwierdzo-
no na poletkach, gdzie przedplonem byla gryka i gorczyca (Sr. 60,1 i 55,7
ro§lin na poletku) a zdecydowanie najmniejsza po czarnym ugorze (41,6). Po
przedplonie zyta i facelii do zbioréw zachowata si¢ zblizona liczba ro§lin (50,2
149,3). Tak duze zréznicowanie obsady miato wptyw na indywidualny rozwoj
ro$lin oraz na plony nasion i korzeni.

Plony nasion. W 3. i 4. roku rosliny tworzyly kwiatostany i nasiona (spo-
radycznie pojawiajace si¢ kwiatostany w drugim roku usuwano przed kwitnie-
niem). Plony nasion w trzecim roku bardzo niskie (7,2-37,8 kg/ha), wydatnie
wzrosty w kolejnym sezonie wegetacyjnym. W obydwu latach najwyzsze plony
dawatly roSliny na poletkach, gdzie przedplonami byly gryka i gorczyca, istot-
nie nizsze po zycie i facelii, za$ najnizsze po czarnym ugorze (tab. 2).
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1996 1997 1998 1999 Sr. z 4 lat-Average

Przedplon-Forecrop @ Gryka-Forecrop O Gorczyca-Buckweat
[ Facelia-Tansy phacclia B Zyto-Rye
M Kontrola-Control

Ryc. 2. Odsetek roslin porazonych przez choroby w poszczeg6lnych latach
Percentage of diseased plants in particular years
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Plony korzeni. Najwyzsze plony korzeni, zgodnie z oczekiwaniami, uzy-
skano po przedplonach, ktére stwarzaly najlepsze warunki wzrostu i rozwoju
roflinom zen-szenia, tj. po gryce i gorczycy. Plony powietrznie suchej masy
korzeni (zawartos¢ wody 10,8-11,2%) po tych przedplonach istotnie przewyz-
Szaty plony uzyskane po zycie i facelii. Najnizej plonowaly rosliny po czarnym
ugorze (prawie o potow¢ mniej w stosunku do najlepszych przedplonéw).
Wartos¢ przedplonowa zyta byta nieco wyzsza niz facelii, ktéra powodowata
tylko niewielkie (statystycznie nieistotne) zwigkszenie plonéw w poréwnaniu
Z czarnym ugorem (tab. 2).

Zawartos$¢ ginsenozydow. Najwyzszg zawartos$¢ ginsenozydow stwierdzo-
no w korzeniach zefi-szenia po przedplonach facelii, gorczycy i zyta (5,8, 5,7
15,6%). Przedplon gryki, ktéry umozliwit uzyskanie najwigkszego plonu ko-
rzeni powodowal jednoczes$nie, ze zawarto$¢ zwiazkéw czynnych byta najniz-
Sza (4,8%). Zawarto$¢ jednego z najwazniejszych skladnikéw ginsenozydow
(Rg,) byta najwigksza w korzeniach rolin uprawianych po gorczycy (1,6%)
abrak go bylo po facelii. W korzeniach z pozostalych obiektéw zawarto$¢
Rg, byta zblizona i wynosita 1,2-1,4%.

Tab. 2. Obsada roélin, plony nasion i korzeni oraz zawarto$¢ ginsenozydéw w korzeniach
Plants density, yields of seeds and roots and ginsenosides content in roots

Liczba Plony nasion (kg-ha') Plony pow. Zawartosc
rosl/pol. Yield of seeds suchych korzeni ginsenozydow
Przedplon Plants (kg-ha') (W % s.m.)
Forecrop per plot 1998 1999 Lacznie Air dry Ginsenosides
Total root yield content

(% of dry matter)

Gryka

60,1 37,8 2644 3022 2325 48
Buckweat
Gorczyca 554 T T T 2220 3,7
White mustard
Facelia, = 493 12,1 1609 1730 1300 58
Tansy phacelia
Zyto 50,2 14,6 169,3 183,9 1575 5.6
Rye
Kontrola 41,6 s ) 137,7 144,9 1175 5,1
Control
NIR (p=005) {5, 9,8 60,5 97,2 310,5 :
LSD

e m——

T



54 MIECZYSEAW DZIEDZIC, STANISLAW BERBEC

DYSKUSJA

W praktyce produkcyjnej duze szkody w uprawach zen-szenia powoduja
choroby gléwnie pochodzenia glebowego (Mitchell i in., 1983; Olivier i in.,
1992). Z tego wzgledu w USA i Kanadzie nie poleca si¢ uprawy zef-szenia po
sobie a w sezonie wegetacyjnym poprzedzajacym wysiew nasion, pole naj-
czgSciej utrzymywane jest w czarnym ugorze (Curran, 1983; Olivier i in.,
1992). W naszym do$wiadczeniu znacznie lepsza zdrowotno$é roslin oraz wa-
runki wzrostu i plonowania uzyskano stosujac przeoranie zielonej masy gryki
1 gorczycy lub zyta niz w przypadku czarnego ugoru. Charakterystyczne jest,
ze po przedplonie gorczycy nie notowano wystapienia alternariozy, ktora
w USA jest jedng z najgroZniejszych choréb zen-szenia (Curran, 1983; Proc-
tor, 1984).

W doswiadczeniu wlasnym najwyzsze plony korzeni uzyskano po przed-
plonie gryki i gorczycy. Wobec wysokiej zawartosci ginsenozydow w korze-
niach roSlin uprawianych po gorczycy, plon biologicznie czynnych sktadnikow
w przeliczeniu na jednostke¢ powierzchni w tym obiekcie byt najwickszy (dwu-
krotnie przewyzszat plon po czarnym ugorze). W dostepnym piSmiennictwie
brak doniesiefi na temat wplywu przedplonéw na sktad chemiczny korzeni,
ktory w naszym doswiadczeniu byt do$¢ zréznicowany (na korzy$é przedplo-
néw facelii i gorczycy).

WNIOSKI

1. Sposrod zastosowanych w doswiadczeniu przedplonéw (gryka, gorczy-
ca, facelia, Zyto i czarny ugoér) najlepsze warunki wzrostu zZen-szenia zapew-
niafa gryka i gorczyca. RoSliny po tych przedplonach byly najmniej porazane
przez choroby, co sprzyjato zachowaniu do zbioréw wigkszej liczby lepiej wy-
ro$nig¢tych roslin.

2. Wigksza liczba oraz Srednia masa korzeni po przedplonach gryki i gor-
czycy spowodowaly, ze plony korzeni w tych obicktach byly istotnie wyzsze
niz w obiekcie kontrolnym (czarny ugor) i po przedplonie facelii.

3. Zastosowane w doSwiadczeniu przedplony mialy takze wplyw na za-
warto$¢ zwigzkow czynnych (ginsenozyd6éw) w korzeniach. W tym przypadku
wplyw przedplonéw ksztattowat si¢ inaczej: najwyzsza zawartos¢ stwierdzono
po przedplonach facelii, gorczycy i zyta (5,6-5,8%) a najnizsza po gryce
(4,8%).
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4. Podobnie jak plony korzeni ksztaltowaly si¢ takze plony nasion: po
Przedplonach gryki i gorczycy byly najwyzsze (302 i 282 kg-ha) i przewyzsza-
ty ponad 60% plony po zycie i facelii oraz byly dwukrotnie wyzsze niz w obiek-
Cie kontrolnym.

5. Majac na uwadze uzyskane plony korzeni zefi-szenia oraz ich jakos¢,
Sposréd poréwnywanych przedplonéw, najbardziej godnym polecenia dla
Praktyki sa przedplony gorczycy i gryki uprawianych na zielony nawoz.
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SUMMARY

In a four-year experiment on sandy-loam soil, there were compared the effects of differ-
ent forecrops on the growth, disease infestation and yielding of American ginseng. From
among the forecrops compared (buckweat, white mustard, tansy phacelia, rye and fallow) the

est conditions for ginseng growth were found after buckweat and white mustard (green mass
plollghed under). In these stands plants were better developed, less infected by diseases, and

N
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they produced the highest yields of roots and seeds. Forecrops affected the quality of roots,
too. The highest content of active compounds (ginsenosides) were found in roots grown after ,
tansy phacelia, white mustard and rye. In all the features that were measured, the worst re-
sults were obtained when ginseng was planted on fallowed soil.



