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Zawarto$¢ thuszezu i kwasow tluszczowych w nasionach
trzech odmian leszczyny (Corylus avellana 1..)

Content of Fat and Fatty Acids in the Seeds of Three Hazelnut
(Corylus avellana L.) Cultivars

Synopsis. Badano zawarto$¢ tluszczu, sklad jakosciowy i ilosciowy kwasow tluszczowych
wystepujacych w oleju nasion trzech najpopularniejszych w Polsce odmian leszczyny (‘Ka-
talonski’, ‘Webba Cenny’, ‘Olbrzymi z Halle”). Wykazano istotne réznice w zawartosci tlusz-
czu w nasionach migdzy odmianami ‘Webba Cenny’ i ‘Olbrzymi z Halle’. Odmiany nie r6z-
nily si¢ skladem jako$ciowym kwasdw, istotne réznice dotyczyly natomiast przede wszystkim
zawartos$ci kwasow wielonienasyconych — linolowego i linolenowego. Wystgpowaly réwniez
istotne réznice w zawartosci niektérych kwaséw pomigdzy latami badan.

Slowa kluczowe — key words: orzechy laskowe — hazelnuts, sklad kwaséw tluszczowych —
fatty acid composition

WSTEP

Wsréd konsumentéw wzrasta obecnie zainteresowanie jakoscia owocow
oraz zawarto$cia w nich substancji odzywczych korzystnie wplywajacych na
zdrowie czlowieka.

Orzechy laskowe, uwazane za bardzo warto$ciowy skladnik pozywienia, sa
zrédtem biatka (14,3-18,2 % suchej masy), thuszczu (54,6-63,2 %), witamin
(B, E), blonnika (9,8-13,2%) oraz zwiazkéw mineralnych (Savage, 1998; Ackurt
i wsp., 1999). Tluszcz zawarty w nasionach leszczyny jest bogaty w nienasyco-
ne kwasy tluszczowe. Zawarto$¢ nasyconych kwasow thuszczowych wynoszaca
okolo 10% frakcji kwasoéw wystepujacych w tluszezach jest nizsza niz w oleju
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nieliczne sg informacje (Southwick i in., 1999) na temat oddziatywania nawo-
zenia tym sktadnikiem na jakos¢ Sliwek.

Celem prezentowanych badan byta ocena wplywu nawozenia azotem §$liw na
wielko$¢ owocow oraz na ich sktad chemiczny.

MATERIAL I METODA

Sliwy odmian ‘Bluefre’ i ‘Top’ okulizowane na podkladce ‘Wegierka Wangenheima’ posa-
dzono wiosng 1997 roku w Sadzie Do$wiadczalnym Katedry Sadownictwa Akademii Rolniczej
w Lublinie — Felinie w rozstawie 3,5 x 2,5 m. Drzewa rosty na glebie plowej niecatkowitej wytwo-
rzonej z utworéw pylowych lessopodobnych. Przed zalozeniem do$wiadczenia zawarto$¢ przy-
swajalnych skiadnikéw mineralnych w glebie byta nastgpujaca (w mg 100 g - gleby): P — 6,0
13,8, K-24,41i134; Mg-5,1i5,0 odpowiednio w warstwie ornej i podornej gleby. Wartos¢ pH
(KCI) w warstwie ornej wynosita 6,1; w warstwie podornej — 5,5. Zawartos$¢ prochnicy w warstwie
ornej gleby wynosita 1,9%. Przed posadzeniem drzew zastosowano w niewielkich dawkach nawo-
Zenie wapniowo —magnezowe, potasowe i fosforowe z uwagi na wysoka zasobnos¢ gleby w sktad-
niki mineralne. W roku sadzenia wszystkie drzewka nawozono azotem w dawce 4 g N - m’, roz-
siewajac nawoz (saletr¢ amonowa) pod koronami drzew. W rzgdach drzew utrzymywany byl ugor
herbicydowy szerokosci 1,5 m, za§ w migdzyrz¢dziach murawa. Drzewa prowadzono w formie
korony prawie naturalne;j.

W latach 1998-2002 stosowano w powyzszym nasadzeniu nast¢pujace kombinacje nawozenia
azotem: kontrola — bez nawozenia N; 50 kg N - ha”' wczesna wiosna; 100 kg N - ha'' wczesng
wiosna; 75 kg N - ha'' w dawkach dzielonych tj. 25 kg wezesna wiosna + 50 kg po kwitnieniu
drzew i 50 kg wezesng wiosng + 25 kg po kwitnieniu. Do$wiadczenie zalozono metoda blokéw
losowych w pigciu powtorzeniach po cztery drzewa w powtérzeniu. Nawdz azotowy w formie saletry
amonowej (34%) wysiewano corocznie w rzedach drzew szerokosci pasa herbicydowego (podane wyzej
dawki-azotu dotycza powierzchni nawozonej). Plonowanie $liw rozpoczglo si¢ w 1999 roku.

Jako$¢ owocow oceniano w latach 2000-2002 na podstawie ich $redniej masy, zawartosci su-
chej masy, cukréow redukujacych i kwaséw organicznych, azotu ogoélnego i fosforu w owocach.
Owoce do badan pobierano w fazie ich dojrzalosci zbiorczej po 20 sztuk z kazdego drzewa.

Stosowano nastgpujace metody badan: sucha masg¢ oznaczano metoda suszarkowa, cukry re-
dukujace — metoda Schorla-Luffa, kwasy organiczne — metodg potencjometryczna, azot ogdlny —
metoda Kjeldahla, fosfor — metoda kolorymetryczna.

Wyniki opracowano statystycznie za pomoca analizy wariancji, a istotno$¢ réznic oceniano
testem t — Duncana na poziomie istotnosci 5%.

WYNIKI

Zastosowane dawki i terminy nawozenia azotem nie mialy istotnego wplywu
na $rednig mase $liwek u zadnej z badanych odmian (tab. 1). Podobnie zawar-
to$¢ suchej masy w owocach ksztaltowata si¢ na zblizonym poziomie
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we wszystkich kombinacjach doswiadczenia, a réznice byly statystycznie nie-
istotne (tab. 2). Zasadniczy wplyw na wlasciwosci organoleptyczne owocow
wywiera zawarto$¢ w nich kwaséw i cukréw. W przgprowadzonych badaniach
nie wykazano w zadnym roku istotnego wplywu nawozenia azotem na poziom
tych skladnikow w owocach obu odmian $liw (tab. 3). Nawozenie azotowe
mialo wplyw na zawartos¢ azotu i fosforu w owocach. Istotny wzrost zawartosci
azotu w Sliwkach nastapit w wyniku nawozenia azotem w dawce 50 + 25 kg
W pierwszym roku oceny (2000) dla odmiany ‘Top’, a w drugim roku (2001) dla
odmiany ‘Bluefre’; oraz pod wplywem nawozenia dawka 25 + 50 kg odmiany
‘Bluefre’ w latach 2000 i 2002. Tylko w jednym przypadku (odm. ‘Top’
wr.2001) wszystkie dawki azotu spowodowaly podobny, istotny wzrost za-
wartosci tego skladnika w owocach w poréwnaniu do drzew nienawozonych.
Zawarto$¢ fosforu w §liwkach obnizala sig istotnie we wszystkich kombinacjach
nawozenia azotem w 2000 r. dla odmiany ‘Bluefre‘ i w 2001 r. dla odmiany
‘Top” — w poréwnaniu do owocéw z drzew kontrolnych. Owoce odmiany ‘Blu-
efre’ wroku 2001 zawieraly najmniej fosforu w kombinacjach nawozonych
dawkami 100 i 50 + 25 kg N - ha™ ( tab. 4).

Tab. 1. Wplyw nawozenia azotem $liw na $rednia mas¢ owocu
Effect of nitrogen fertilization of plum trees on mean fruit weight

Srednia masa owocu (2)

Mean fruit weight (g)
ANPEREY Odmiana — Cultivar
N rate
kg ha™! Top Bluefre
2000 2001 2000 2001 2002
0 32,1 30,6 63,3 52,6 56,6
50 31,6 30,6 63,4 52,5 58,8
100 32,2 29,0 61,9 54,1 54,6
25+ 50 31,5 30,2 65,1 524 59,0
50 + 25 33,0 31,3 65,6 56,0 56,5

W przeprowadzonym doswiadczeniu suma plonu owocéw z drzewa odmia-
ny ‘Top’ za lata 1999-2001 byla najnizsza w kombinacji kontrolnej (48 kg).
najwyzsza — pod wplywem nawozenia dawka 50 kg N - ha™ (59 kg). W przypad-
ku odmiany ‘Bluefre’ najmniejszy sumaryczny plon z drzewa za lata 1999-2002
uzyskano réwniez w kontroli (50 kg), a najlepiej plonowaly drzewa nawozone
dzielong dawka: 25 + 50 kg N - ha (59 kg).
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Tab. 2. Wplyw nawozenia azotem $liw na zawarto$¢ suchej masy w owocach
Effect of nitrogen fertilization of plum trees on fruit dry matter content

Sucha masa (%)

Dawka N Dry matter (%)
N rate Odmiana — Cultivar
kg ha'! Top Bluefre
2000 2001 2000 2001 2002
0 15,58 14,21 14,61 14,32 14,06
50 (b 10 - 14,13 15,15 14,11 14,00
100 14,88 13,82 14,73 14,13 13,92
25+ 50 15,29 14,00 15,16 14,01 13,80
50 +25 15,46 14,33 15,71 13,82 14,02

Tab. 3. Wplyw nawozenia azotem $liw na zawarto$¢ cukréw redukujacych i kwaséw organicznych
w owocach
Effect of nitrogen fertilization of plum trees on monosaccharides and organic acids content in fruits

Cukry (%) Kwasy organiczne (%)
Dawka N Monosaccharides (%) Organic acids (%)
N rate Odmiana
kg ha Cultivar
Top Bluefre Top Bluefre
2000 2001 2000 2001 2002 2000 2001 2000 2001 2002
0 o o [ g IO R ) o ) St ) 0" il o W GaERVA 4 B 1,06
50 457 7 2,6/ 390500928 = 0,707 1,037 41,02 “1,40 1,10

100 4,547 2211 {80194 3 08a g). Q72951007 #0,9405 137796 1,06
25%50% " "4 48772,66° T 4;19- 2,995 2NFEN076 1,027 10,8996k A40-7.1,06
50 +25 43I TETE W16 E0893 SR 0w 074 2ok 01e5000,94 5 5] 34006kus], bl

Tab. 4. Wplyw nawozenia azotem $liw na zawarto$¢ azotu i fosforu w owocach
Effect of nitrogen fertilization of plum trees on nitrogen and phosphorus content in fruits

Zawarto$¢ N (% s.m.) Zawarto$¢ P (% s.m.)
Dawka N N content ( d.m.%) P content (d.m.%)
N rate Odmiana — Cultivar
kg ha'! Top Bluefre Top Bluefre
2000 2001 2000 2001 2002 2000 2001 2000 2001 2002
0 0,40a" 032a 033a 038a 044a 0,110 0,12b 0,11b 0,11b 0,11

50 0,43,ab 0,38b 0,38ab 043ab 0,50ab 0,10 0,11a 0,10a 0,11b 0,11
100 0,48ab 0,40b 0,38ab 043ab 049ab 0,10 0,11a 0,09a 009a 0,10
25+50 045ab 040b 042b 044ab 0,55b 0,10 0,11a 0,10a 0,10ab 0,10
50 +25 049b 043b 040ab 045b 0,52ab 0,10 0,l1a 0,09a 009a 0,10

*Wedlug analizy wariancji $rednie oznaczone tymi samymi literami nie réznig si¢ istotnie migdzy
soba na poziomie prawdopodobienstwa a = 0,05. Brak liter oznacza brak istotnych réznic. Mean
values followed by the same letters are not significantly different at P = 0.05 according to variance
analysis. The lack of letters means no significant.
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DYSKUSJA

Przeprowadzone badania wykazaly, ze dawki nawozenia azotem, jakie za-
stosowano w miodym sadzie sliwowym, nie mialy istotnego wplywu na wigk-
szo$¢ badanych cech jakosci owocoéw. Southwick i in. (1999) stwierdzili row-
niez, iz zréznicowane nawozenie azotem $liw nie powodowato istotnych réznic
w wielkosci owocow. Podobnie jak w niniejszych badaniach, Szwedo i in.
(2000) zanotowali brak wyraznego wplywu nawozenia wisni azotem na zawar-
tos¢ suchej masy w owocach. Southwick 1 in. (1999) nie wykazali wplywu
wzrastajgcych dawek nawozenia §liw azotem na stosunek $wiezej masy do su-
chej masy owocow. W zaprezentowanych badaniach zawartos¢ cukrow i kwa-
sow w Sliwkach nie ulegala istotnym zmianom pod wplywem nawozenia azo-
tem. Podobne wyniki uzyskali Kawecki i in. (1997) oraz Svagzdys i Viskelis
(2002) w doswiadczeniu z jablkami. Natomiast Ericson (1993) obserwowal
obnizenie zawartosci cukrow w jabtkach w wyniku nawozenia drzew azotem
metoda fertygacji. Jak podaja Blaszczyk i Ben (1996) poziom kwasowosci
w jabtkach nie zalezal od nawozenia azotem, ale wzrastajacym dawkom nawo-
z6w azotowych towarzyszylo istotne zwigkszenie zawartosci azotu i zmniejsze-
nie zawartosci fosforu w owocach. W niniejszym doswiadczeniu poziom azotu
i fosforu w $liwkach ulegal takze zmianom pod wplywem nawozenia azotem.
W kombinacjach nawozonych tym skladnikiem zawarto$¢ azotu w owocach
byla zawsze nieco wyzsza w poréwnaniu do kontroli, ale istotny wzrost naste-
powal (w wigkszosci przypadkow) tylko w wyniku nawozenia dawkami dzielo-
nymi. Bylo to prawdopodobnie zwiazane z dluzszym okresem pobierania azotu
przez drzewa. Obnizenie zawartosci fosforu w sliwkach w wyniku nawozenia
azotem wystapilto tylko w niektorych latach badan i bylo podobne niezaleznie od
dawki i terminu stosowania. Svagzdys i Viskelis (2002) zanotowali jedynie ten-
dencje¢ wzrostu zawartosci azotu w jablkach pod wplywem nawozenia tym
skladnikiem, natomiast zawarto$¢ fosforu ulegala istotnemu obnizeniu pod
wplywem dawki 100 kg N - ha™.

WNIOSKI

1. Zastosowane dawki i terminy nawozenia azotem w miodym sadzie sli-
wowym nie mialy istotnego wplywu na sredniag mas¢ owocu oraz zawartosc
suchej masy, cukrow i kwaséw organicznych w owocach.

2. Stwierdzono wzrost zawartosci azotu w $liwkach, zwlaszcza pod wply-
wem nawozenia dawkami dzielonymi.

3. Nawozenie azotowe obnizalo zawartos¢ fosforu w owocach.
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SUMMARY

In the plum orchard (cultivars ‘Bluefre’ and ‘Top’) an experiment was carried out to investi-
gate the effect of varied N-supply on fruit quality in 2000-2002. The nitrogen fertilizer (ammo-
nium nitrate) was applied into the soil at the rates of either 0, 50, or 100 kg N - ha™ in early spring.
A separate rate of 75 kg N - ha! was divided into (25 + 50) or (50 + 25) and applied consecutively
in early spring and after blooming, respectively. There was no significant influence of
N-fertilization on mean fruit weight and the content of dry matter, sugars and organic acids in
fruits of the both plum cultivars. Nitrogen supply increased N content in fruits, especially where
splited rates were applied. Nitrogen fertilization reduced phosphorus content in fruits.



