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Poziom niektorych wskaznikow profilu metabolicznego we krwi
mlodych ogierow w zakladzie treningowym *

IToka3zaTenu meraboamueckKoro npoduias B KPOBM MOJOABIX XepebloB Ha
TPEHMPOBOYHOM CTAHIMM

Indicators-of the Metabolic Profile in the Blood of Young Stallions in a Training
Institution

Reakcje fizjologiczne koni na stosowane testy hodowlane (préby dzielnosci)
wyrazajgce sie w zmianach profilu metabolicznego sg przedmiotem znacznego zain-
teresowania badawczego (1, 2, 3, 4, 9, 10, 11). Znajomo$¢é ich pozwala z jednej strony
na ocen¢ prawidlowosci przebiegu procesu treningowego, z drugiej za$ na wykaza-
nie potencjalnych mozliwoséci formy fizycznej (6).

Przeglad piS$miennictwa hipologicznego wykazal, ze uwaga badaczy skupila sie
zwlaszcza na okres§laniu niektéorych wskaznikow profilu metabolicznego, giownie he-
matologicznych, biochemicznych i enzymatycznych. Najmniej natomiast badan po-
swiecono ocenie gospodarki mineralnej. Jednoczesnie odczuwany jest brak badan
kompleksowych ujmujgcych calo$ciowo profil metaboliczny koni podlegajacy wy-
raznym zmianom $rodowiskowym. Stad tez w podjetych badaniach starano sie
okresli¢ poziom niektérych wskaznikéw biochemicznych, enzymatycznych i mine-
ralnych w surowicy krwi ogieréw przy ich przyjeciu i po rocznym pobycie w za-
kladzie treningowym.

MATERIAL I METODY
Material badan stanowily 42 ogiery szlachetne w wieku 2,5 lat pochodzace ze

stadnin: Plekity, Rzeczna, Kadyny, Liski, Nowa Wioska i Walewice, zakwalifikof
wane do zakladu treningowego w Kwidzynie w roku 1981. Ogiery te zostaly pod-

* Badania wykonano w ramach problemu R-II-8 koordynowanego przez
MNSzWiT.
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The level of macroelements in the

Tab. 1. Poziom makroelementéw w surowicy krwi ogieréow

blood serum of stallions

Ca ma%

Pn mmol/L

Mz wmol/1”

Na mg: K ‘mgn
Stadnina Liczba
shni grle- Okres Okres Okres Ukres VKres
rzgt =
gy 311 o 11 s s ) St s 3 31
X s x s X s X s X s X s -4 8 X s X 5 X s
Plekity 5 8,0 0,8 h15a 4,8 1,5 0,24 1,4 >.083 0,9 111,28 oios| WAL “a1574332,0° 85,9 L14.8 076} 14,2 3.3
Hzeczna 5 8.4 1.2 140 .08 1,3 &2118 o3 £1,1 Slogk 1,1 0,2 235,6 15,5)328,8. 76,0| 14,6 1,3{ 16,0 0,8
Nowa wioska 4 7.3 0,3 Kol 9.8 1,2 0,08 1,5 ~ 0,03} C,7 Giad 1.2 0,1 4093 14,84317.4° 23,0104,¢ 2,374, 0 8
Kadyny 6 5.9 S L 1,5 0,2]1,4 0,1 | 0,9 0,03| 1,3 0,05 | 238,2 9,0 |345,8 20,6]15,0 1,2] 14,6 2,2
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dane rocznemu treningowi, ktéry zostal zakonczony probami dzielnosci zgodnie
z instrukcja obowigzujaca w zakladach treningowych. Zywienie zwierzat odpowia-
dalo normom zywienia zwierzat gospodarskich. Konie znajdowaly sie pod stalg opie-
kg lekarsko-weterynaryjng. ,

Krew do badan pobierano dwukrotnie. Pierwszy raz bezposrednio po zakon-
czeniu adaptacji (30 dni), a przed rozpoczeciem treningu oraz powtérnie po zakon-
czeniu treningu przed oficjalnymi prébami dzielnosci. Krew pobierano z zyly szyjnej
zewnetrznej przed porannym pojeniem i karmieniem zwierzat. W. surowicy krwi
oznaczano poziom Ca, Mg, Na, K, Cu, Zn i Fe metodg spektrofotometrii absorpcji
atomowej, zas$ poziom fosforu nieorganicznego wg Fiske—Subbarowa (8). Poziom
glukozy oznaczono -metoda Nelson—Somogyi w modyfikacji Kinga—Garnera (8), cho-
lesterolu metodg Trappego w modyfikacji Jandy (8), a bialka ogélnego refrakto-
metrycznie (8). Aktywnos¢ transaminaz: asparaginianowej AspAT (EC 2.6.1.1) i ala-
ninowej AIAT (EC 2.6.1.8.) oznaczono metoda Reitmana i Frankela (8), aldolaze ALD
(EC 4.1.2.13.) metoda Burnsa (8), za$ fosfataze zasadowg AP (EC 3.1.3.1.) metoda
nga—Amstronga (8). Uzyskane wyniki poddano podstawowej ’canahzxe statystycznej.

| ¢
)

OMOWIENIE WYNIKOW
’ Dane o zawartosci makroelementow .w Surowicy krwi przedstawioho
'w tab. 1, a-mikroelementéw w tab. 2. Szereg ilosciowego wystepowania
pierwiastkow w surowicy przedstawial sie nastepujaco: Na>K>Ca>P>
Mg>Fe>>Zn>Cu. Okreslone zawartosci makro- i mikroelementow od-

Tab. 2. Poziom mikroelementéw w surowicy krwi ogieréw
The level of microelements in the blood serum of stallions

BRI TS Cu umol/1 © Zn umol/1 ¥e umol/1
‘2o : :::1:- Okres adhd Okres Okres
o ¢ U0 W T T 1 i P th
x s x L ] x s x s x s x L]
Plekity 5 23,9 ;2,5 |.17,6 3,6 | 30,6 . 4,3 ] 26,4,..23,2] ©3,0:8,0832,7, 4,8
srecana 3 23,9 . 2,9 | 16,0 8,2 | 2606 67| 181 1,305 3,6]33,1 61
Sowa wioska | 4 3s.0, oo-lavy vl sy ol sslnl s visiy ha
Kadyny © 23,5 3,5 | 20,0 5,210 s,8| 22,8 9,38 42,8 9,3f28,4 41
ate: tee 12 28 2,37 |"17,7 73,2 | 29,9 s,8] 20,47 48] 37,0 4,1]33,8 7.4
Liski 10 24,4 2,0 | 19,2 2,2 | 22,3 2,71 19,0  3,9034,5 7,0032,4 6,1
Ondten 12 N TS LAITVIES P Y V51 5y s, Ty b2

powiadaly wielko$ciom podawanym przez innych autoréw i miescily -sig
w szerokich granicach norm fizjologicznych (4, 5, 8). Zaznaczyla sie jed-
nak stosunkowo wysoka zawarto$¢ wapnia. Po okresie przebywania koni
w treningu stwierdzono nieznaczne obnizenie si¢ poziomu wapnia, wWy-
razne  za§ miedzi, cynku i zelaza, a wzrost zawarto$ci sodu, magnezu
1 potasu. Iloé¢ fosforu utrzymywala si¢ praktycznie na tym samym po-



180 M. Budzynski, L. Saba, Z. Biatkowski, L. Sottys

ziomie, przy zmniejszonych wahaniach osobniczych. Zaobserwowane zmia-
ny w gospodarce mineralnej koni poddanych rocznemu treningowi na-
lezy raczej wigza¢ z nowymi warunkami Srodowiskowymi, glownie zas
zywieniowymi, co u koni warunkuje stan zaopatrzenia mineralnego (4, 5).
Swiadezy to jednoczes$nie o tym, ze przy wszelkich przemieszczeniach
koni nalezy dokladnie oceni¢ stan zaopatrzenia mineralnego, by unikngc
nieprawidlowosci w tym zakresie.

Tab. 3. Wskazniki biochemiczne krwi w surowicy krwi ogierow
Biochemical indicators of blood in the blood serum of stallions

ddaini ::;:3- Glukoza mmol/1 Lhol.surol. mmol/1 Biatko g/1
Kok righ vkres Okres Ukres

Bz 91 e ¢ o 1 ae bl R T

x s x s x o8] x 8 x 8 x s
Plekity 5 3,6 L ETeig LT s 5,5 0,5 73 8,0 73 3,0
iizeczna 5 3,6 0,2 4,7 0,2 4,4 0,9 5,0 0,2 70 5,0 T4 5,0
Nowa «ioska 4 2,6 IR LTa 0t T 0N 5,3 0,0 74 9,0 69 3,0
Kadyny 6 3,6 9.3 671 434 5,0 +0;8 4,9 0,5 76 5,0 80 2,0
Walewice 12 3,7 0,3 4,6 0,5 | 4,9 0,5 4,8 0,4 73 6,0 13
Liski 10 3,8 0,2 4,7 0,5] 4,7 0,8 5,0 0,3 73 4,0 172 4,0
0Ogétem 42 3,65 0,3 4,6 0,3 4,6 0,6 5,1 0,4 73 6,0 (e 3,5

Z przedstawionych danych dotyczacych poziomu wskaznikéw bioche-
micznych ustroju, tj. glukozy, cholesterolu i biatka ogdlnego (tab. 3), wy-
nika, ze roczny trening spowodowal wyrazny wzrost poziomu glukozy,
a mieznaczny cholesterolu, natomiast wartosci biatka ogélnego utrzymy-
waly sie na tym samym poziomie. Zmiany w poziomie glukozy byly
przedmiotem badan wielu autoréw (1, 2, 3, 13), poniewaz wskaznik ten
jest miernikiem przemian energetycznych ustroju. Wzrost jego poziomu
moze $wiadczy¢é o adaptacji organizmu koni do zwiekszonego wysiltku.
Ogoélnie mozna takze powiedzie¢, ze poziom pozostalych wskaznikow bio-
chemicznych mimo wysitku treningowego koni utrzymywal sie w gra-
nicach tych samych wartosci.

Poziom aktywmosci enzymoéw w surowicy krwi ilustruje tab. 4. Ak-
tywno$¢ badanych enzymoéw wzrastala u wszystkich koni, przy czym
stosunkowo nieznaczny wzrost stwierdzono okreslajgc poziom transami-
nazy asparaginianowej. Podobne zjawisko u koni poddanych treningowi
obserwowali Siergijenko i Siergijemnko (12), Woltkow (14),
a takze Makawiew i wsp. (6). Trzeba réwniez pamieta¢, ze aktyw-
no$¢ enzymoéw jest zmienna i uzalezniona od wielu czynnikéw, a miedzy
innymi od pory roku. Na zjawisko to zwracajg uwage Sasimowski
iwsp. (9,10,11), Miendiejeskin (7) oraz inni (12, 14).
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Tab. 4. Aktywnos$é wybranych enzyméw w surowicy krwi ogieréow
The activity of some enzymes in the blood serum of stallions

Licsba AspaT JK, ALAT jK. Aldeolaza 3B, AP jK-A,
Stadnina znle~ Ukres Ukres Okres Okres
kos regt Y ¢ T T 1 1 T o
3 s X s X s X s
Plekity 5 185,0 -9,5| 205,0 7,1 | 4,0 o0,916,8 O0,5|14,1 1,95 25,4 8,4|6,21,2|11,1 0,8
‘Rzeeana 5 19,0 9,7| 210,6 6,6 | 3,6 0,4 ¢,2 1,3113,4 1,4]28,6 9,717,61,0/11,6 9,9
Nowa Wipaka 4 198,5 9,1| 195,0 4,1 | 3,8 o0,5!5,7 1,1]15,1 1,5]28,9 0,9 |7,01,5[12,5 2,6
Xadyny 6 200,0 11,6] 204,0 9,7 ! 4,5 o,9!7,0 0,9]/13,9 2,1]27,1 4,1 9,11,1;11,8 1,0
Walewice 22 191,8 11,0| 205,8 17,1 | 4,4 o,8)6,2° o0,8(12,3 1,9] 29,3 2,0{8,1 1,2{12,4 2,8
Liski 10 193,1 12,3) 203,7 17,2 | 4,0 o0,6}7,2 1,0}13,3 2,1}23,8 5,519,01,0011,6 1,7
Ogélem 42 192,9 10,5{ 204,21 10,3 | 4,2 0,7} 6,5 1,1|13,7 1,8} 29,0 5,7 fs.; 1,4]11,9 2,0

Stwierdzony wzrost aktywnosci enzyméw wydaje sie byé zwigzany
ze wzrostem ogoélnego tempa przemian metabolicznych u koni. Dodatko-
wo $wiadczy o tym fakt, ze mimo wzrostu aktywnosci tych enzymoéw ich
poziom miescil si¢ w granicach norm fizjologicznych, co potwierdza, ze
w procesie treningu nie nastepujg uszkodzenia jakichkolwiek organow
migzszowych czy kosci, wowczas bowiem wzrost przekraczaltby wyraznie
normy fizjologiczne.

WNIOSKI

1. Roczny pobyt ogierow w zakladzie treningowym powodowal zmiany
poziomu niektorych wskaznikéw profilu metabolicznego ich krwi, co
glownie wyrazalo sie wzrostem zawartosci glukozy i aktywnoscig enzy-
mow.

2. Szereg ilosciowego wystepowania analizowanych pierwiastkéw w
surowicy krwi ogieré6w byl nastepujgcy: Na>K>Ca>P>Mg>Fe>Zn>
>Cu.
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PE3IOME

IIporenn wuccnenoBanua M3MeHeHMIt MeTabojMuecKoro npoduas KpoBu 42 10-

POAHBIX BEPXOBBIX 2Kepebl0OB BO3pacToM 2,5 roja, NpOMCXOAAIIMX M3 6 KOH3AaBOJOB,
MOABEPTHYTHIX TIOAMYHON TpeHupoBkKe. KpoBb Opaim 2-KpaTHO, T.€. Nepea M Irocle
TpeHupoBku. B KpoBu omnpexenuan yposens Ca, P, Mg ,Na, K, Fe, Cu, Zn, akTiBHOCTH
AspAT, AlAT, ALD, AP u comepxaume TIJICKO3bI, obuero Genka u xosjecrepuua.

OTMmeTnyn, 4YTO TOoAMYHAasA TpeHMDOBKa BbI3bIBaJla M3MEHEHUA Me'raﬁonnqecxoro

rrpocb.mx BBIpDAKAIOIIMecs pOCTOM YDPOBHA IJIIOKO3bI ¥ aKTUBHOCTY 9H3MMOB. Muue-
panbHOe XO3AMCTBO y Joumiajen GoJblie 3aBUCUT OT COCTOAHMA BUMOXUMUTECKOro obec-

reveHus, YeM OT TPEHMPOBOYHOrO IIpoliiecca.
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SUMMARY

Studies were carried out on the metabolic profile changes in the blood of 42
thoroughbred stallions at the age of 2.5 years coming from 6 studs which under-
went an annual training. The blood was taken two times, before and after the
training. The level of Ca, P, Mg, Na, K, Fe, Cu, Zn was determined in the blood,
and the activity of AspAT, AIAT, ALD, AP, the content of glucose, total protein
and cholesterol.

It was found that the annual training evoked changes in the blood metabolic
profile of horses which meant an increase in the level of glucose and enzymes
activity. The mineral balance in horses is more dependent on the biogeochemical
supply on the training process.



