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Wplyw terminu zbioru na zmiany skladu aminokwasowego bialka
i wiokna pokarmowego w zielonce sidy (Sida hermaphrodita Rusby)

The Influence of the Time of the Harvesting on the Changes in the Composition of Amino Acid
Protein and Dietary Fiber in Sida Green Fodder (Sida hermaphrodita Rusby)

Wzrost produkcji zwierzgcej zalezy gléwnie od mozliwosci zapewnienia
odpowiedniej ilodci pasz. Zwigkszenie produkcji pasz mozna uzyskaé przez
uprawe nowych, bardziej plennych odmian roslin pastewnych. Jednym z gatun-
kow mogacych powickszy¢ asortyment roslin pastewnych jest sida (Sida
hermaphrodita Rusby), nalezaca do rodziny $lazowatych (Malvaceae).

Podstawowym kryterium wartosci pokarmowej roslin pastewnych jest ich
sklad chemiczny, a szczegélnie zakres zmian zawartosci i jakosci skladnikow
pokarmowych zaleznie od stadium wegetacji. Ma to istotne znaczenie w od-
niesieniu do roslin nowych, introdukowanych obecnie do polskich warunkow
glebowo-klimatycznych.

Dotychczasowe badania nad sida zmierzaja do rozpoznania zaleznosci
pomigdzy okresem wzrostu, stosowanymi zabiegami agrotechnicznymi i zawar-
toscia podstawowych skladnikéw pokarmowych (13-15). Z badan tych wynika,
ze najwigksze roznice wystgpuja w odniesieniu do biatka i widkna surowego,
dwoch gtéwnych pod wzgledem ilosciowym skladnikéw sidy (2, 9, 12).
Najwigksze zmiany w zawartosci biatka i wiokna surowego obserwowano w fazie
pakow kwiatowych i kwitnienia (8, 13, 14). Wskazuje si¢ jednocze$nie na zmiany
jakosciowe obu tych skladnikow, ale badania w tym zakresie sa nieliczne i stabo
udokumentowane (3, 7, 9).

Celem pracy byla ocena wplywu terminu zbioru zielonki sidy na skiad
aminokwasowy bialka oraz wlokna pokarmowego.
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MATERIAL 1 METODY

Materiat roslinny pochodzit z doswiadczen polowych, w ktorych czynnikiem réznicujacym byly
terminy zbioru, zwigzane z cyklem wegetacyjnym sidy: pokos I — faza pakowania (p) oraz poczatek
kwitnienia (pkw), pokos Il — faza przed tworzeniem pakéw (pp). Materiat rodlinny rozdzielano na
poszczegdlne czgsci morfologiczne, tj. liscie i fodygi. Zawartos¢ biatka ogolnego i widkna surowego
oznaczano metodg weendeniska. Widkno kwasno-detergentowe (ADF), celulozg i ligning (ADL)
uzyskano metoda opisana przez Robertsona i Van Soesta (10).

Skiad aminokwasowy oznaczano po wstepnej hydrolizie kwasnej na automatycznym analizato-
rze aminokwasow wegierskiej firmy ,, Aminochron”. Warto§¢ biologiczng biatka obliczano na
podstawie indeksu aminokwasoéw EAA Index (1). Wyniki poddano dostosowanej analizie statystycz-
nej, przy poziomie istotnosci p < 0,05.

OMOWIENIE WYNIKOW

Gléwnym czynnikiem determinujacym zmiany sktadu chemicznego i warto-
§ci pokarmowej zielonki jest faza wegetacji. Czynnik ten ma zasadniczy wplyw
zar6wno na zawartos¢, jak i jakos¢ biatka oraz wtdkna (5).

Opbznienie terminu zbioru zielonki sidy powodowalo spadek zawartosci
bialka ogblnego oraz wzrost zawarto$ci widkna surowego. Intensywnosé tych
zmian w liSciach i lodygach byta rézna (tab. 1). Nalezy przy tym zaznaczy¢, ze
udzial masy liSci w zasadniczy spos6b rzutowal na zawarto$é¢ obu skladnikow
w calej roslinie. Zmiany zawartosci biatka w liciach zachodzily lagodniej anizeli
wlodygach, w ktorych obserwowano prawie dwukrotny spadek zawartosci tego
skladnika w pokosie drugim. Podobny charakter zmian stwierdzono w zawarto-
sci wiokna. Do$§¢ malej i stosunkowo stabilnej zawartoéci wiokna (11-14%)
w lisciach towarzyszyl bardzo intensywny wzrost zawartosci tego skladnika
wlodygach. Zawarto$¢ wiokna w II, péZniejszym pokosie wynosita 49,3% suchej
masy sidy. Podobne tendencje i intensywno$¢ zmian bialka oraz witokna
surowego zaobserwowala rowniez Smirnowa (11).

Oznaczanie ogélnej zawartosci biatka i wibkna surowego nie daje petnego
obrazu jakosci tych skladnikéw, gdyz wysoka zawarto$¢ biatka nie jest
réwnoznaczna z jego wartoscia biologiczna, a nagromadzenie si¢ w roslinie
trudno przyswajalnych frakcji widkna (lignina) wplywa negatywnie na warto$¢
pokarmowa paszy (6, 7, 13, 15).

Uzyskane wyniki wskazuja na znaczne réznice w skladzie aminokwasowym
lisci i todyg sidy (tab. 2). W lisciach reprezentowane byly wszystkie aminokwasy
egzogenne, przy czym zwracal uwage dos¢ wysoki poziom lizyny, metioniny
i histydyny. W lodygach stwierdzono natomiast prawie dwukrotnie nizsza
zawarto$¢ badanych aminokwas6w i catkowity brak metioniny.

Zmiany skladu aminokwasowego zwigzane byly bezpo$rednio z terminem
zbioru zielonki. Najwyzsza zawarto$¢ aminokwaséw w lisciach oznaczono
w zielonce zebranej w okresie przed kwitnieniem. Natomiast w lodygaCh
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Tab. 1. Zawarto$¢ biatka ogdlnego i widkna surowego w suchej masie zielonki sidy (%)
Content of crude protein and crude fiber in dry matter of sida (%)

1 pokos Srednia 11 pokos Srednia
p* pkw* (p+pkw) pp* (p+pkw+pp)
biatko |wiokno | biatko |widokno | biatko |widkno | bialko |widkno | biatko |wickno

Catla
roélina 19,69 | 29,32 | 17,31 | 33,13 | 18,50* | 31,22* | 15,46 | 31,40 | 17,49° | 31,28*
Liscie 30,24 | 11,64 | 27,62 | 11,13 | 28,93* | 11,38* | 24,17 | 14,02 | 2791* | 12,26*
Lodyga | 13,75 | 38,77 | 10,20 | 47,96 | 11,97* | 43,98* 7,20 | 49,34 | 10,38" | 45,69°

Wartoéci dla poszczegdlnych skiadnik6w oznaczone roznymi literami roznig sig od siebie istotnie
P < 0,05; * Terminy zbioru: p — faza pagkowania, pp — faza przed tworzeniem pakow, pkw — faza
przed kwitnieniem.

Tab. 2. Zawarto$é aminokwasow egzogennych w suchej masie zielonki sidy (%)
Content of exogenous amico acids in dry matter of sida (%)

& EAA
P H y t >
okos is | Lys | Met | Phe | Tyr | Wal | Thr | Leu | Ile | Arg indeks
Cala roélina
Pokos I: p 1,67 | 4,05 | 0,88 | 3,26 | 1,35 | 2,87 | 2,07 | 3,39 | 2,31 | 2,12 | 43,8

pkw 1,73 | 4,07 | 1,08 | 3,23 { 1,62 | 3,37 | 2,27 | 4,39 | 2,73 | 2,20 | 484
Pokos II: pp 1,91 | 4,47 | 1,24 | 3,72 | 1,77 | 3,24 | 2,80 | 4,41 | 2,74 | 2,14 | 51,8

Liscie
Pokos I: p 2,19 | 6,51 | 2,38 | 4,22 | 2,15 | 4,30 | 2,82 | 5,37 | 4,85 | 2,81 | 65,0
pkw 2,18 | 5,81 | 2,65 | 5,25 | 2,65 | 4,61 | 3,18 | 6,20 | 3,75 | 2,88 | 63,6

Pokos II: pp 2,11 | 585 | 241 | 4,42 | 254 | 4,11 | 3,34 | 5,59 | 3,29 | 2,57 | 62,7

Lodyga
Pokos I: p 1,36 | 2,59 | 0,00 | 2,60 | 0,88 | 2,02 | 1,62 | 2,06 | 1,80 | 1,73 | 314

pkw | 142288 | 000|185 [092]2501,64 315203163390
Pokos I1: pp 1,70 | 2,72 | 0,00 | 3,05 | 0,95 | 2,38 | 2,23 | 3,33 | 2,11 | 1,65 | 40,2

najkorzystniejszy sklad aminokwasowy odnotowano w fazie przed tworzeniem
pakéw kwiatowych. Zaznaczyé jednak nalezy, ze bezwzgledna zawartos¢
aminokwaséw w lodygach w tej fazie wzrostu roéliny byla dwukrotnie nizsza
anizeli w liSciach. Zmiany zawarto$ci aminokwasow w calej roslinie byly,
podobnie jak w przypadku biatka ogdlnego, wypadkowa proporcji poszczegol-
nych czgéci morfologicznych w badanych okresach wegetacyjnych.

Warto$¢ biologiczna bialka, wyrazona indeksem aminokwasowym EAAI (1),
uzalezniona byla od zmian skladu aminokwasowego bialka poszczegoélnych
czesci rosliny w okre$lonych terminach zbioru. Warto$¢ biologiczna bialka lisci
sidy byla w niewielkim stopniu zdeterminowana okresem zbioru zielonki,
natomiast warto$é biologiczna bialka todygi wzrosla w okresie od pierwszego do
drugiego zbioru z 31,4 do 39%. Zwiagzane bylo to glownie ze wzrostem
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Tab. 3. Zawarto$¢ sktadnikéw wiokna pokarmowego w suchej masie zielonki sidy (%)
Content of ingredients of dietary fiber in dry matter of sida (%)

I pokos . Srednia 11 pokos Srednia
p* pkw* (p+pkw) pp*  ((p+pkw+pp)

Cala roélina

ADF 3321 34,98 34,37 33,75 34,17

ADL 7,67 8,93 8,30 9,75 8,78

Celuloza 26,10 26,05 26,07 24,00 25,39
Liscie

ADF 16,32 15,75 16,03 15,74 15,94

ADL 5,43 6,15 5,79 6,63 6,07

Celuloza 10,99 9,60 10,24 9,11 9,87
Lodyga

ADF 44,08 48,24 46,14* 53,18 48,50

ADL 8,98 10,88 9.03¢ 13,05 10,97

Celuloza 35,10 37,36 36,21 40,13 37,53

Wartosci w liniach oznaczone réznymi literami roznia si¢ od siebie istotnie, P < 0,05.
* Terminy zbioru: p — faza pakowania, pp — faza przed tworzeniem pakéw, pkw — faza przed
kwitnieniem.

Tab. 4. Wybrane wskazniki przydatnosci pastewnej sidy (w % suchej, masy)
The selected indicators of fodder usability of sida (in % of dry matter)

1 pokos Srednia | 1I pokos | Srednia
p* pkw* (p+pkw) pp*  |(p+pkw+PP)
Biatko surowe 16,69 17,31 18,50° 15,46 17,49°
EAA-Index 43,89 48,24 46,15* 51,85 48,05
Wiékno surowe 29,32 33,13 31,22 31,40 31,28
Lignina (ADL) 7,67 8,93 8,30 9,75 8,78
% lisci 37,30 40,90 30,00° 51,80 43,30

Wartosci w liniach oznaczone réznymi literami réznig si¢ od siebie istotnie, P < 0,05.
* Terminy zbioru: p — faza pgkowania, pp — faza przed tworzeniem pakéw, pkw — faza przed
kwitnieniem.

zawartosci waliny i leucyny, co rzutowato na wielkoéé¢ indeksu EAAI w calej
rodlinie. Poréwnujac wyniki oceny bialtka sidy z innymi zielonkami mozna
przyjac, ze jest ono zblizone pod wzgledem wartoéci biologicznej do bialka traw,
dla ktorych indeks EAAI wynosi 43-74% (4).

Sklad jakosciowy wiokna, wyrazony zawartoscia ADF, ADL i celulozy
w calej roslinie sidy byl dos¢ stabilny (tab. 3), co nalezy przypisaé niewielkie]
zmienno$ci zawartosci tych skladnikow w lisciach. W lodydze obserwowan0
natomiast istotny wzrost zawarto$ci wszystkich trzech skladnikoéw w miar¢
starzenia si¢ roliny. Szczegdlnie wysoka zawarto$¢ skladnik 6w widkna charak-
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teryzowala zielonke¢ sidy z drugiego pokosu. Ilos¢ ADF przekroczyla 50% suchej
masy, a zawartos$¢ ligniny wyniosta 13%.

Z analizy zmian zachodzacych w skladzie ilosciowym i jakosciowym biatka
oraz wldkna zielonki sidy wynika, Ze jej warto$¢ pokarmowa jest zwigzana
bezposrednio ze stopniem ulistnienia (tab. 4). Szybki przyrost masy lisci oraz ich
dos¢ stabilny skiad chemiczny w okresie wegetacji niweluja w znacznym stopniu
niekorzystne, z zywieniowego punktu widzenia, procesy starzenia (lignifikacji)
zachodzace w lodydze. Wydaje sig¢, Zze najbardziej optymalnym terminem zbioru
bylby okres wchodzenia rosliny w fazg tworzenia pakéw kwiatowych. Masa lisci
w tym okresie przekracza 50% suchej masy calej rosliny, co gwarantuje wysoki
plon skladnikow pokarmowych, przy zachowaniu do$¢ korzystnego jeszcze
sktadu jakos$ciowego.

WNIOSKI

1. Jakosc¢ i ilo$¢ biatka oraz widkna pokarmowego w suchej masie zielonki
sidy uzaleznione sa od fazy wegetacji (okres zbioru zielonki).

2. Najmniej korzystne z Zywieniowego punktu widzenia zmiany zachodza
w lodydze: szybki wzrost zawarto$ci wiokna pokarmowego z jednoczesnym
wzrostem koncentracji ligniny (ADL) oraz spadkiem zawartosci biatka ogol-
nego.

3. Sklad ilo$ciowy i jakosciowy biatka oraz wldkna w lisciach sidy nie ulega
istotnym zmianom w okresie wzrostu rosliny.

4. Biatko lisci sidy zawiera wszystkie aminokwasy egzogenne, natomiast
biatko lodygi jest catkowicie pozbawione metioniny.

5. Przyrost suchej masy sidy zachodzi gléwnie dzigki wzrostowi masy lisci
(ponad 50% s.m. w poczatkowym okresie kwitnienia), co w znacznym stopniu
lagodzi niekorzystne zmiany w skladzie chemicznym lodygi podczas wzrostu
rosliny.
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SUMMARY

Changes in the composition of the quality of protein and dietary fiber in sida green fodder,

harvested in different vegetation phases, were examined.

The quality and quantity of nutritive components in dry matter of the whole plant depende on the

time of harvesting green fodder. The decrease of the content of crude protein and the increase of the
content of fiber in the whole plant were due to quickly proceeding lignification of the sida stem. The
chemical composition of the leaves was quite stable.

Leaves protein contained all exogenous amino acids unlike the stem where the total lack of

methionin was stated. The increase of sida dry matter was mainly due to the quick growth of the leal
matter which to a great extent softened undesirable — from the feeding point of view — changes i
quantity and quality of protein and fiber in the stem during its growth.



