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Zawartos¢ bialka, thuszczu i niektérych pierwiastkow w mleku towarowym
w roznych porach roku

Content of Protein, Fat and Some of Elements in Bulk Raw Milk from Different Seasons

Warto$¢ technologiczna i konsumpcyjna mleka zalezy giéwnie od jego skiadu che-
micznego i jakosci higienicznej. Odpowiedni sktad chemiczny mleka dostarczanego do
zakladéw mleczarskich jest warunkiem uzyskania wysokiej wydajnosci produkcji, a tak-
Ze zapewnienia wlasciwego przebiegu proceséw technologicznych. W skladzie chemicz-
nym mleka skupowanego przez sp6tdzielczos¢ mleczarska w roznych porach roku wy-
St¢pujg znaczne réznice (2, 4, 7, 12). Sg one spowodowane wieloma czynnikami, do
ktérych zaliczy¢ mozna m.in. warunki klimatyczne, zywieniowe, sezon wycieleri krow.

Szczegblnie duzo uwagi poswigca sie zawartosci dwu podstawowych skiadnikéw mle-
ka, tj. bialka i thuszczu. Mniej liczne s3 natomiast prace, w ktérych analizowana jest za-
warto$¢ pierwiastkow wystepujacych w mleku.

Celem podjetych badan bylo okreslenie zawartosci biatka, thuszczu oraz niektérych
Pierwiastkéw w mleku towarowym, dostarczanym do zakladu mleczarskiego w réznych
Miesigcach kalendarzowych.

MATERIAL I METODY

Analizowano mleko zbiorcze, dostarczane do Okregowej Spotdzielni Mleczarskiej w Siedlcach z 22 zlewni.
Préby mleka z wybranych zlewni pobierano bezposrednio z cysterny jeden raz w miesiacu w nastgpujacych termi-
Nach: 26 I1, 18 111, 15 IV, 7 V, 4 VI, 17 IX i 11 XII 1991 r. £acznie pobrano 154 préby.

W mleku oznaczano zawarto$¢ biatka i thuszczu (NP-68/A-86122) oraz nastepujace pierwiastki: Ca, Mg, Fe,
Zn, Cu i Ni metodg atomowej spektroskopii absorbeyjnej.

Uzyskane wyniki opracowano statystycznie i obliczono wartosci §rednich arytmetycznych i wspétczynnikéw
Zmiennos$ci. Wptyw analizowanych miesigcy na skladniki mleka weryfikowano metoda analizy wariancji.

OMOWIENIE WYNIKOW

Wyniki dotyczace procentowej zawarto$ci biatka i thuszczu w mleku dostarczonym
do zaktadu mleczarskiego w réznych miesiacach przedstawiono w tab. 1. Przecigtna za-
warto§¢ biatka wynosita 3,20%, a ttuszczu 3,94%. Stwierdzono wysokoistotne réznice
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Tab. 1. Zawarto$¢ biatka i thuszczu w mleku dostarczonym do Zaktadu Mleczarskiego w Siedlcach
w réznych miesigcach
Content of protein and fat in milk provided to dairy plant in Siedlce in different months

Miesiac Biatko % Thuszez %
n X \4 X v

Luty 22 3,18 5,70 3,72 16,98
Marzec 22 3,08A8¢ 5,06 3,94 11,93
Kwieciefi 22 3,18 6,83 4,04 13,32
Maj 22 3,16 6,23 4,16 16,26
Czerwiec 22 3,284 6,65 3,86 12,76
Wrzesien 22 3,248 6,07 3,83 10,08
Grudzien 22 3,30¢ 5,06 3,99 10,17
Srednio 154 3,20 : 3,94

Srednie oznaczone tymi samymi literami r6znig si¢ migdzy sobg istotnie przy P < 0,01.

w zawarto$ci biatka pomiedzy poréwnywanymi miesigcami. Najnizszg zawarto$¢ tego
sktadnika wykazywato mleko w marcu (3,08%), najwyzsza za§ w grudniu (3,30%). Nato-
miast réznice w procentowej zawartos$ci ttuszczu pomi¢dzy analizowanymi miesigcami
okazaly si¢ statystycznie nieistotne. Wyzszy poziom skiadnikéw mleka w miesigcach je-
sienno-zimowych, a nizszy w okresie wiosenno-letnim wykazali inni autorzy (5, 6, 7, 11),
najwyzsza zawarto$¢ kazeiny i bialka zanotowali jesienig i w zimie, najnizsza w miesia-
cach letnich.

Oceniajac przecigtng zawartos¢ biatka (3,20%) i ttuszczu (3,94%) w mleku, obliczong
dla catego materiatu, mozna stwierdzié, ze utrzymywaty si¢ one na zadowalajacym pozio-
mie. Wedtug PN-81/A-86002 mleko takie mozna zaliczy¢ do klasy I. Znacznie wyzsze od
naszej krajowej normy s3 wymagania np. w Danii czy Holandii, gdzie zawarto$¢ biatka
ustalono na poziomie 3,4%, a ttuszczu 4,2% (10).

Przecietna zawarto$¢ wapnia w badanym mleku wynosita 1,28 g/kg, a magnezu 105,1
mg/kg (tab. 2). Stwierdzono wplyw miesiaca na poziom obydwu analizowanych pierwia-

Tab. 2. Zawarto$¢ wapnia i magnezu w mleku dostarczonym do Zaktadu Mleczarskiego w Siedlcach
w réznych miesigcach
Content of calcium and magnesium in milk provided to dairy plant in Siedlce in different months

Miesiac Wapn g/kg Magnez mg/kg
n X v X v

Luty 22 1,330 4,36 1 117213 Lot 4,75
Marzec 22 1,28% 3,19 102,85EF 3,83
Kwiecien 22 1,29 3,36 107,65A0GH! 334
Maj 22 1320 3,84 108,5888x1M 3,21
Czerwiec 2% 57 s 9,00 99,85°0KN 11,62
Wrzesien 22 1,28% 3,95 18 8 5 i 2,87
Grudzien 22 1,2 [ Ascoer 6,18 98,83Mp 3,39
Srednio 154 1,28 5,85 105,10 7,47

Srednie oznaczone tymi samymi literami réznia si¢ migdzy sobg istotnie przy P < 0,01.
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stkow. Najnizszg zawarto$¢ wapnia (1,21 mg/kg) i magnezu (98,83 mg/kg) zanotowano
W grudniu.

Bierska i Dolinska (1) podajg nieco nizsza od uzyskanej w tej pracy zawar-
t0$¢ wapnia i magnezu w mleku pochodzacym z gospodarstw indywidualnych z 14 rejo-
n6w reprezentatywnych dla terenu catej Polski: srednia zawarto$¢ wapnia w r. 1986 wy-
nosita 1080 mg/l i byla zmienna w zaleznosci od rejonu badania i kwartatu roku.
Najnizsze zawartosci wapnia w mleku stwierdzity one w III i IV kwartale. Autorki te
podajg, ze zawarto$¢ magnezu w mleku w r. 1988 byla réwniez zréznicowana w zalezno-
Sci od pory roku i rejonu i wahata sie od 93 mg/l w rejonie Nowego Sacza do 102 mg/l
W rejonie Gostynia.

Kisza i in.(9), badajgc jako$¢ mleka pochodzacego od kréw mieszancéw kilku
ras w okresie zZywienia pastwiskowego i oborowego, stwierdzili nieco wyzsze zawartosci
Wwapnia i magnezu. Zawarto$¢ wapnia w okresie zywienia letniego w zaleznosci od grupy
kréw wahata si¢ od 118,73 mg% do 149,59 mg%, a w okresie zywienia oborowego od
128,94 mg% do 150,27 mg%. Zawarto$¢ magnezu za$ w okresie zywienia letniego miesci-
ta si¢ w granicach od 12,83 mg% do 13,96 mg%, a w okresie zywienia oborowego od 11,49
mg% do 14,08 mg%.

Przecietna zawarto$¢ zelaza w analizowanym mleku wynosila 0,64 mg/kg, a cynku
4,60 mg/kg (tab. 3). Wykazano wplyw miesigca na zawarto$¢ obydwu pierwiastkéw
w mleku.

Tab. 3. Zawarto$¢ zelaza i cynku w mleku dostarczonym do Zakladu Mleczarskiego w Siedlcach
w réznych miesigcach
Content of iron and zinc in milk provided to dairy plant in Siedlce in different months

Miesigc Zelazo mg/kg ; Cynk mg/kg
n X v X v

Luty 2 1,38ABCDEF 2349 4,55% " 436
Marzec 2 0,514 21,54 441 346
Kwiecien 2 0,47 15,69 4,60¢ 7,70
Maj 22 0,48¢ 15,64 4,51%¢ 5,25
Czerwiec b7) 0,58" 26,11 : 4,77crH 9,24
Wrzesien 22 0,52¢ 24,34 4,8280801 4,46
Grudzien 22 0,54" 30,68 4,51 6,17
Srednio 154 0,64 53,94 4,60 6,76

Srednie oznaczone tymi samymi literami r6znig si¢ mi¢dzy sobg istotnie przy P < 0,01.

Zblizong zawarto$¢ zelaza, wynoszacg 0,62 mg/kg, i cynku 4,59 mg/kg w mleku po-
chodzacym z gospodarstw indywidualnych z rejonu zgorzelecko-bogatynskiego w latach
1988-1989 stwierdzit Zmudzki i in.(15).

Oceniajgc zawarto$¢ cynku w mleku w poszczegélnych miesigcach, mozna stwier-
dzi¢, ze nie przekroczyla ona wymagan normy (PN-81/A-86002), ktéra nie dopuszcza
Wigcej niz S mg/kg cynku w mleku surowym.

Bulidski i in. (3), badajgc mleko zbiorcze z woj. lubelskiego, stwierdzili row-
Niez zawarto§¢ cynku ponizej dopuszczalnej normy. Wyzsza zawarto$¢ cynku, przekra-
Czajacg wymagania normy, w mleku z wybranych rejonéw woj. katowickiego stwierdzili
Gérski i Nikodemska(8).
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Przecigtna zawarto$¢ miedzi w badanym mleku wynosita 0,00353 mg/kg, a niklu
0,017 mg/kg (tab. 4). Wykazano wplyw miesigca na zawarto$¢ obydwu pierwiastkow
w mleku. Zawartos§¢ niklu wahata si¢ od 0,012 mg/kg w kwietniu do 0,023 mg/kg w lu-
tym, natomiast zawarto$¢ miedzi od 0,0171 mg/kg we wrzesniu do 0,0501 mg/kg w marcu.

Tab. 4. Zawarto$¢ miedzi i niklu w mleku dostarczonym do Zaktadu Mleczarskiego w Siedlcach
w réznych miesigcach
Content of copper and nickel in milk provided to dairy plant in Siedlce in different months

Miesigc MiedZ mg/kg Nikiel mg/kg
n b v X v

Luty 22 0,0474A8cD 47,64 0,023A8cD 27,23
Marzec 22 0,0501E+6H 17,13 0,019 31,63
Kwieciefi 2 0,0440'<1M 16,84 0,012AkGH 46,24
Maj 22 0,0334A8N 15,83 0,017% 24,07
Czerwiec 22 0,02668%0 27,46 0,015 27,93
Wrzesief 22 0,0171¢61N0P 34,31 0,021H1K 35,88
Grudzief 22 0,02880HMP 38,05 0,014PFK 31,24
Srednio 154 0,0353 44,59 0,017 37,92

Srednie oznaczone tymi samymi literami r6znia si¢ miedzy soba istotnie przy P < 0,01.

Podkresli¢ nalezy stosunkowo niskg zawarto§¢ miedzi w badanym mleku (0,0353
mg/kg). Wedlug obowigzujacej normy dopuszczalna zawarto$¢ miedzi w mleku suro-
wym nie moze przekraczaé¢ 0,05 mg/kg. Zblizong do uzyskanych w niniejszych bada-
niach zawarto$¢ miedzi podajg rowniez Gorski 1 Nikodemska oraz Zmudzki i in. (8, 15).

Znacznie wyzszg zawarto$¢ miedzi w mleku zbiorczym pochodzacym z woj. lubel-
skiego podajg Bulinski in. (3), waha si¢ ona w granicach od 0,191 mg/kg do 0,230 mg/kg.

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

1. Przecigtna zawarto$¢ biatka w badanym mleku wynosita 3,20%, a ttuszczu 3,94%.
Stwierdzono wplyw miesigca na zawartos¢ biatka w mleku.

2. Réznice w zawarto$ci wszystkich analizowanych pierwiastkow w zaleznosci od
miesigca okazaly si¢ wysokoistotne.

3. Zawarto$¢ cynku i miedzi w badanym mleku byla znacznie nizsza, niz dopuszcza
to obowigzujgca norma.
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SUMMARY

Testing included milk delivered from 22 milk gathering points to dairy factory in Siedlce. Specimens of the

milk from each gathering point were examined on monthly basis for seven months. Totally, 154 specimens of the
milk were tested. Content of protein, fat, Ca, Mg, Fe, Zn, Cu and Ni in the milk was analysed. Influence of month
on the level of all tested elements, protein and fat in the milk was determined.



