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Wplyw biopleksu miedziowego, otrqb pszennych oraz ziél
na zawartos¢ wapnia i magnezu oraz witaminy F
w miesSniach piersiowych indyczek

Influence of Copper Bioplex, Wheat Bran and Herbs on Magnesium, Calcium
and Vitamin F Content in Breast Muscles of Turkey Hens

Miedz jest pierwiastkiem warunkujacym wiasciwy przebieg wielu proce-
SOw metabolicznych. Jest ona aktywatorem lub sktadnikiem szeregu enzy-
moéw, gléwnie o funkcji oksydacyjnej, w tym oksydazy cytochromowej,
dysmutazy ponadtlenkowej (SOD), oksydazy askorbinowej i oksydazy lizy-
lowej (7). Stwierdzono, ze miedz, dodawana do paszy w ilosciach znacznie
Przekraczajacych zapotrzebowanie zwierzat, dziala stymulujaco na wzrost
i Przyczynia si¢ do lepszego wykorzystania paszy (6, 10). Wplywa ona réw-
niez korzystnie na obraz krwi (8). Szczegélnie efektywnym zrédlem miedzi
$3 organiczne potaczenia, tzw. biopleksy. Zapotrzebowanie drobiu na miedz
jest raczej niewielkie i wynosi wedlug NRC (1994) 4 mg/kg paszy, ale czesto
dochodzi¢ moze do jej niedoboru wskutek tworzenia nierozpuszczalnych
komplveksc')w z kwasem fitynowym oraz antagonizmu z innymi sktadnikami
Pasz, takimi jak: kwas askorbinowy, kwas salicylowy, Zn czy Mn (1). Obec-
Nos¢ w paszy kwasu fitynowego, bedacego typowym zwiazkiem chelatowym,
Wplywa takze na pogorszenie przyswajalnosci wapnia, magnezu oraz innych
sktadnikéw pokarmowych (12).

Z badan prowadzonych na indykach (9) oraz na cieletach (11) wynika, ze
dodatek zi6t do pasz moze ulatwiaé absorpcj¢ niektorych pierwiastkéw w prze-
Wodzie pokarmowym i zwigkszaé ich retencje w tkankach. Stosowanie ziét w
Zywieniu drobiu ma obecnie coraz wigcej zwolennik6w ze wzgledu na ich dzia-
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fanie lecznicze, profilaktyczne i metaboliczne (2, 4). Zaobserwowano, ze ziola
moga modyfikowaé sktad kwaséw ttuszczowych migéni, a doktadniej zwigkszaé
ilo§¢ kwaséw nienasyconych, poprawiajac tym samym wartos$¢ dietetyczna mie-
sa (3).

Niezbgdne nienasycone kwasy tluszczowe, okreslane rowniez jako witamina
F, to inaczej suma kwaséw: linolowego, linolenowego i arachidonowego.
Zwiazki te odgrywajq znaczaca rolg w podstawowej przemianie materii. Wystg-
puja w fosfolipidach wszystkich bton plazmatycznych i sg prekursorami prosta-
glandyn, tromboksanéw, lipoksyn i leukotrienéw. Substancje te, zwane ikoza-
noidami, petniq funkcje miejscowych hormonéw (12). Kwasy linolenowy
i arachidonowy sa syntetyzowane przez ptaki, egzogenny jest dla nich jedynie
kwas linolowy. Jego niedobory moga wystapi¢ w okresie wzrostu ptakow.

Celem podjetych badan bylo okreslenie wptywu dodatku biopleksu mie-
dziowego, otrab pszennych (stanowiacych gltéwne zrodlo fitynianéw) oraz zi6t
na zawarto$¢ wapnia, magnezu oraz witaminy F w migs$niach piersiowych indy-
czek.

MATERIAL I METODY

Badania przeprowadzono na 50 indyczkach typu cigzkiego Big-6 podczas 12-tygodniowego
odchowu. Ptaki utrzymywano w tych samych warunkach zoohigienicznych, optymalnych dla
tuczu indykéw rzeznych. Podczas obserwacji indyczki miaty swobodny dostgp do paszy i wody.
Jako pasze zastosowano typowe mieszanki petnoporcjowe dostgpne na rynku paszowym.

Tab. 1. Uklad doswiadczalny
Experimental design

Grupa Czynnik doswiadczalny Dawka Biopleksu-Cu
I kontrola -
11 biopleks-Cu 15 mg/dm’
- biopleks-Cu 15 mg/dm’
+ 10% otrgby pszenne
1A% 1% zi6t -
\% biopleks-Cu 45 mg/dm’

Utworzono 5 grup zywieniowych (tab. 1). Grupe I potraktowano jako kontrolna, nie otrzy-
mywata ona zadnego dodatku. Ptaki z grupy II i IIl otrzymywaty dodatek biopleksu-Cu do wody
pitnej w ilodci 15 mg/dm® H,O . W grupie 111 zastosowano ponadto 10% dodatek otrab pszennych
do mieszanki petnoporcjowej. Grupa IV otrzymywata w paszy 1% dodatek zi6l, a grupa V bio-
pleks-Cu w ilosci 45 mg/dm’® H,0. Komponujac mieszanke ziotowa, wykorzystano nastepujace
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surowce roslinne: ziele jezéwki purpurowej, ziele pokrzywy zwyczajnej, ziele skrzypu polnego,
ziele tasznika pospolitego, kwiat nagietka oraz owoce glogu i aronii.

Po 12 tygodniach odchowu indyczki poddano ubojowi. W trakcie dysekcji schiodzonych tu-
szek pobierano do analiz probki migsni piersiowych. Zawartos¢ witaminy F w miesniach piersio-
wych oznaczono przy pomocy chromatografii gazowej. Koncentracje magnezu i wapnia oznaczo-
no technikg atomowej spektroskopii absorbcyjnej ASA.

Uzyskane dane liczbowe poddano analizie statystycznej z wykorzystaniem programu STATI-
STICA, testem analizy wariancji jednoczynnikowej ANOVA, przyjmujac poziom istotnosci 0,05.

OMOWIENIE WYNIKOW

W tabeli 2 przedstawiono zawarto$¢ witaminy F w thuszczu migs$ni piersio-
wych indyczek oraz procentowy udzial poszczegélnych kwaséw (linolowego,
linolenowego i arachidonowego) w odniesieniu do sumy wszystkich kwaséw
tluszczowych. Analizujac uzyskane dane, stwierdzono, ze dodatek biopleksu-Cu
w ilosci 15 mg/dm3 H,0 facznie z otrgbami pszennymi (grupa III) spowodowat
wzrost zawarto$ci NNKT (6,84%) w stosunku do grupy I - kontrolnej (5,80%)
oraz grupy V (5,83%), w ktorej zastosowano najwieksza dawke Cu (45 mg/dm’
H,0).

Tab. 2. Zawarto$¢ witaminy F w migsniach piersiowych indyczek
Content of vitamin F in breast muscles of turkey hens

Kwasy tluszczowe* e 0N
Wyszczegolnienie linolowy linolenowy | arachidonowy i
F (%)
18:2 18:3 20:4
I Xér 14,58° 1,17° 1,90° 5,80
SD 0,47 0,30 1,10 0,62
11 Xsér 14,61° 1) o 2,40° 6,06
SD 1,72 0,60 0,57 0,94
111 Xér 17,44° 1 25% 1,84° 6,84
SD 0,62 0,07 0,32 0,33
v Xér 15,30 1,56 1,87° 6,24
SD 0,39 0,29 0,37 0,35
\% Xér 15,14° 0,90° 1,45 5,83
SD 0,27 0,14 0,45 0,28
0 h < 0,05

*Udziat procentowy w sumie KT
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Obecnie uwaza sig, ze w obecnosci zwigkszonych ilosci Cu lub Fe w ustroju
zwierzgcym dochodzi do nadmiernej peroksydacji NKT, co wptywa na obnize-
nie ich odktadania w tkankach. Znajduje to potwierdzenie w uzyskanych wyni-
kach, z tym ze reakcja organizmu nastapita dopiero przy pobraniu przez indycz-
ki zwigkszonej dawki miedzi. Zastosowanie do paszy dodatku otrab pszennych
zwigkszyto znacznie zawarto$¢ fitynianéw, ktdre poprzez tworzenie zwigzkéw
kompleksowych z metalami biwalentnymi obnizaty réwniez resorpcje Cu w
przewodzie pokarmowym. W rezultacie indyczki z grupy III otrzymywaty naj-
nizszy poziom miedzi w przeprowadzonym doswiadczeniu. Odzwierciedleniem
tych zaleznos$ci byta znacznie wyzsza zawartos¢ witaminy F w migéniach pier-
siowych indyczek z tej grupy.

Analizujac wyniki dotyczace procentowego udziatu poszczegélnych NNKT
w sumie wszystkich kwasow ttluszczu migsnia piersiowego indyczek, mozna
stwierdzi¢, ze 10 % dodatek otrab pszennych w grupie III spowodowat istotny
(p £0,05) wzrost zawartosci kwasu linolowego. Mogto to byé spowodowane
zmniejszonym wykorzystaniem Cu i innych kationéw z paszy. Natomiast naj-
wyzsza zawarto$¢ kwasu arachidonowego stwierdzono w grupie II (biopleks-Cu
15mg/dm; H,0). Znacznie mniejszy (p < 0,05) udziat tego kwasu odnotowano
w grupie V (biopleks-Cu 45mg/dm; H,0), takze udziat kwasu linolenowego byt
w tej grupie najmniejszy.

Spadek udzialu kwasu linolenowego i arachidonowego w triglicerydach
migséni piersiowych indyczek otrzymujacych wysoka dawke¢ miedzi zwiazany
jest prawdopodobnie z faktem, ze mogly one ulec uprzedniej peroksydacji, za-
nim wziely udziat w biosyntezie triglicerydéw.

Znaczny (p < 0,05) wzrost udziatu procentowego kwasu linolenowego zaob-
serwowano w grupie IV pod wplywem zastosowanego dodatku ziét. Wzrost
udziatu kwaséw wielonienasyconych, a giéwnie linolowego i linolenowego, w
ttuszczu migéni tucznikéw otrzymujacych w paszy ziota (krwawnik, melis¢ oraz
czosnek) zaobserwowat rowniez w swoich badaniach Grela (3).

Zawarto$¢ wapnia oraz magnezu w migsniach piersiowych indyczek przed-
stawiono w tabeli 3. Znaczny wzrost koncentracji wapnia w stosunku do grupy
kontrolnej (78,9 umol/g biatka) zaobserwowano w grupie III — dodatek bioplek-
su-Cu i otrab pszennych (85,97 umol/g biatka), (p < 0,05). Poziom Mg w mig-
$niach indyczek z tej grupy byt réwniez nieco wyzszy niz w kontroli, jednak
réznica nie byla istotna (p > 0,05). Zastosowanie duzej dawki biopleksu mie-
dziowego (45 mg/dm’ H,0) odbilo si¢ niekorzystnie na zawartosci Ca i Mg w
migéniach piersiowych, ktéra byla znacznie nizsza niz w pozostatych grupach
doswiadczalnych i w grupie kontrolnej (p < 0,05).
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Tab. 3. Zawarto$¢ Ca i Mg w migéniach piersiowych indyczek
Content of Ca and Mg in breast muscles of turkey hens

e Stezenie Ca Stezenie M
e umol/g biatka pmgng biall;ga
I Xér 78,9 132,80
SD 1,74 5,04
| Xér 80,45%° 127,12°
SD 0,78 3,94
11 Xér 85,97 137,65
SD 1,87 428
v Xér 75,02 137,64°
SD 1,74 3,77
A% Xér 71,28° 117,87
SD 1,29 4,05

tbeh <0,05

Wydaje sig, ze biatko migséni piersiowych chetniej taczy si¢ z miedzia, o ile
Jest ona dostepna w ustroju, niz z magnezem czy wapniem. Potwierdzeniem tego
rozumowania jest wzrost zawarto$ci Ca i Mg w migs$niach indyczek z grupy III.
Zastosowane tam obce fityniany pochodzace z otrab pszennych, kompleksujac
Cu i zmniejszajac jej resorpcje w przewodzie pokarmowym, mogly zdecydowac
0 tym, Ze przy obnizonym poziomie miedzi w struktury bialkowe migsni weszly
magnez i wapn.

Dodatek zi6t (grupa IV) nie wplynat w sposéb istotny na zawarto$¢ bada-
nych pierwiastkéw w migéniach piersiowych indyczek, chociaz koncentracja Mg
byla tam nieco wyzsza niz w grupie kontrolnej. Podobne wyniki otrzymali Ma-
karski i Polonis (9), ktorzy réwniez nie stwierdzili zwigkszenia retencji Ca i Mg
W migsniach piersiowych indyczek, pomimo wzrostu poziomu tych skladnikéw
we krwi.

WNIOSKI

1. W thuszczu migéni piersiowych indyczek otrzymujacych biopleks-Cu (15
mg/dm® H,0) z dodatkiem otrab pszennych oraz w grupie z 1% dodatkiem zi6t
Zaobserwowano wzrost zawarto$ci witaminy F, w tym kwasu linolowego i lino-
lenowego

2. U indyczek, u ktérych zastosowano biopleks-Cu (15 mg /dm® H,0) z do-
datkiem otrab pszennych, odnotowano wzrost zawartoéci Ca i Mg w mig$niach
piersiowych.
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3. Wysoka dawka biopleksu-Cu (45 mg/dm® H,0) spowodowata spadek za-

wartosci kwasu arachidonowego. Takze poziom Ca i Mg w migéniu piersiowym
tej grupy zwierzat byt znacznie nizszy niz w pozostatych badanych grupach.

11.

12.
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SUMMARY

The aim of the research was to determine the impact of supplementation with copper as bio-

plex with lysine, wheat bran and herbs on Ca, Mg and vitamin F content in breast muscles of
turkey hens. The eXperiment was carried out on 5 groups of Big-6 hens (ten hens per group ),
during a 12-week raising period. The birds were kept in analogous conditions, the optimum ones
for meat turkeys fattening. All the hen groups were fed ad libitum with standard full-ration miXtu-



Wptyw biopleksu miedziowego, otrab pszennych oraz ziét... 119

res and they had free access to drinking water. Control groups I was not supplemented in any way.
Groups II and V were given Cu-bioplex supplement to drinking water: 15 mg/dm® H,O (II) and 45
mg/dm?® H,0 (V), respectively. Group 11l was supplemented with 15 mg/dm® and 10% addition of
wheat bran. Group 1V was supplemented with 1% the following herb mixture in fodder: purple
coneflower, great nettle, horsetail, shepherd’s purse, marigold flower, hawthorn and arun fruit.
After 12-week raising the turkey hens were slaughtered. During the dissection of the cooled car-
casses samples of breast muscles were taken for analyses. The content of vitamin F (linoleic,
linolenic and arachidic acids) in the muscles fat was determined by means of gas chromatography.

In the breast muscles fat of turkey hens supplemented with Cu- bioplex (mg/dm® H,0 ) with
an addition of wheat bran and in the group with 1% herb addition, an increase of vitamin F was
noticed, especially of the linoleic and linolenic acids. In the group with an addition of copper
bioplex (15mg/ dm® H,0) and wheat bran, higher Ca and Mg content was recorded in the breast
muscles. A high dose of Cu-bioplex (45 mg/ dm® H,0) caused a drop in the arachidic acids con-
tent. The Ca and Mg levels in the breast muscles of this hen group were also lower than in the
other tested groups.



