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Wplyw dodatku L-karnityny do mieszanek dla loch
na sktadniki siary i mleka

The Influence of L-Carnitine Supplementation to Sows’ Diets on Colostrum
and Milk Composition

We wspotczesnym chowie i hodowli $win dazy si¢ do uzyskania jak najwyz-
szej wydajnosci w rozrodzie loch. Prawidlowe zywienie z wykorzystaniem bez-
piecznych dodatkéw paszowych pozwala na pozyskiwanie od lochy rocznie
ponad 2,2 miotu o liczebnosci przekraczajacej 10 sztuk w kazdym. Wsrod wielu
dodatkéw paszowych stosowanych w Zzywieniu $win na uwage zastuguje
L-karnityna [3], ktéra moze przyczynia¢ si¢ do zwigkszenia liczby prosiat uro-
dzonych i odchowanych oraz zwigkszonej masy miotu [5, 8, 9, 10]. Wyniki
ostatnio przeprowadzonych badan sugeruja, ze L-karnityna poprawia wskazniki
produkcyjne loch i ich miotéw przez ukierunkowany metabolizm tluszczéw i
bialek oraz niektoérych substancji biologicznie czynnych [11], w tym tez i na
zwigkszong produkcj¢ mleka i niektérych jego sktadnikow [6, 10].

Celem badan bylo okreslenie wptywu dodatku L-karnityny w mieszankach
na wybrane sktadniki siary i mleka loch.

MATERIAL 1 METODY

Doswiadczenie zrealizowano w okresie 10.02.-20.07.2004 na lochach rasy PIC w Fermie
Trzody Chlewnej w Chotyczach. Doswiadczenie przeprowadzono na 47 lochach wielorédkach (2 i
3 cykl reprodukcyjny) w okresie ciazy i laktacji. Zwierzgta podzielono na dwie grupy: kontrolng
(24 lochy) i doswiadczalng (23 lochy). Udzial materiatéw paszowych w mieszankach peinodaw-
kowych dla obu grup byl identyczny, za$ dla loch w grupie doswiadczalnej dodano 100 mg
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L-karnityny do 1 kg mieszanki petnodawkowej. Warto$¢ pokarmowa mieszanki przedstawiono w
tabeli 1.

Tab. 1. Warto$¢ pokarmowa mieszanek dla loch w okresie ciazy i laktacji
Nutritive value in pregnancy and lactation for sows’ diet

Sktadnik PR-C - Ciaza PR-L - Laktacja
Sucha masa (%) 88,01 87,97
Energia metaboliczna (MJ/ kg paszy) 12,1 13,0
Biatko surowe (g/kg sm) 124,6 155,4
Lizyna (g/ kg sm) n 14 %S
Metionina + cystyna (g/ kg sm) 3,9 6,2
Wiokno surowe (g/ kg sm) 72,8 69,4
Ttuszcz surowy (g/ kg sm) 25,6 34,4
Popidt surowy (g/ kg sm) 59,4 62,8
Wapn (g/ kg sm) 4,8 6,7
Fosfor dostepny (g/ kg sm) 2,4 2,9

Siarg pobrano od 8 loch z kazdej grupy migdzy 6 a 10 godzing po rozpoczeciu porodu, zas
prébki mleka w 7 dniu laktacji. Lochom podawano 2 ml oksytocyny, a nastgpnie zdajano z sutkow
piersiowych okoto 10 ml siary lub mleka do naczyn z konserwantem. W prébkach oznaczono
zawarto$¢ suchej masy, ttuszczu, popiotu surowego, laktozy i biatka surowego wedtug AOAC [1].
W wyekstrahowanym ttuszczu okreslono zawartos¢ kwaséw tluszczowych metodg chromatografii
gazowej na aparacie Varian 325. Zawarto$¢ skiadnikéw mineralnych siary i mleka oznaczono
metoda atomowej spektrofotometrii absorpciji, za$ fosforu ogélnego kolorymetrycznie wedtug PN-
76/R-64781. Zawartos¢ energii brutto w siarze i mleku wyliczono wedlug wzoru [2]:

EB [cal/g] = 364,08+86,65 x ttuszcz (%) + 34,11 x biatko (%)

Uzyskane dane liczbowe poddano ocenie statystycznej testem analizy wariancji jednoczynni-
kowej ANOVA z wykorzystaniem testu t-Studenta, przyjmujac poziom istotnosci 0,05.

WYNIKI I OMOWIENIE

Zawarto$¢ sktadnikéw odzywezych w siarze i mleku loch zestawiono w tab.
2. Wartosci uzyskane dla grupy kontrolnej ksztaltowaly si¢ na poziomie wyni-
kéw prezentowanych przez innych autoréw [4, 7, 10]. Dodatek L-karnityny nie
wplynal w istotny spos6b na zawarto$é¢ suchej masy, popiotu surowego, biatka
surowego, laktozy oraz warto$é energii metabolicznej zaréwno w siarze, jak i
mleku loch.

Dotychczasowe badania wykazaty, ze gléwnym zadaniem L-karnityny u
ssakéw jest transport wyzszych kwasow thuszczowych przez podwdjng blong
mitochondrialna do wnetrza mitochondrium, gdzie zachodzi proces B-oksydacji
[3]. Jednakze ani zawarto$¢ ttuszczu, ani profil kwaséw tluszczowych (tab. 3) W
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siarze i mleku loch nie byly zalezne od dodatku L-karnityny. Podobne spostrze-
zenia poczynili Ramanau i wsp. [10]. Mozna jednak zauwazy¢ okoto 6% wzrost
(p> 0,05) zawartosci tluszczu w siarze i mleku loch otrzymujacych dodatek L-
karnityny w poréwnaniu z grupa kontrolna, a takze istotny wzrost (o 47%
w siarze i 0 68% w mleku) zawartosci kwasu arachidonowego.

Tab. 2. Zawarto$¢ skiadnikoéw odzywezych w g kg™ siary i mleka loch
Nutrient contents in g kg™ of the sows’ colostrum and milk

G Siara Mleko
Sktadniki K D SEM K D SEM
Sucha masa 240,7 241,1 58 192,5 195,6 9,2
Popidt surowy 7,6 7,9 1,9 8,2 84 13
Biatko surowe 129,5 127,4 4,9 64,2 63,1 3,8
Thuszcz 67,5 71,9 3,2 75,4 79,8 3,5
Laktoza 35,9 33,7 1,6 446 441 1,8
Energia brutto (MJ kg") 5,82 5,95 0,18 5,18 5,32 0,09
Tab. 3. Zawarto$é kwasow thuszczowych (%) w siarze i mleku loch
Fatty acids composition (%) in the colostrum and milk of sows
Sy Siara Mleko
Sktadniki K D SEM X D SEM

Mirystynowy (14:0) 1,46 1,70 DUT 1262 2,87 0,16
Palmitynowy (16:0) 23,04 | 23,20 0,21 25,83 | 24,32 0,67
Palmitooleinowy (16:1, n-7) 4,92 493 0,14 6,87 6,93 0,24
Stearynowy (18:0) 6,15 6,30 0,97 4,75 4,69 0,74
Oleinowy (18:1, n-9) 42,16 | 40,32 0,52 34,83 | 33,57 1,06
Linolowy (18:2, n-6) 20,49 | 21,15 0,29 23,67 | 25,74 0,49
Linolenowy (18:3, n-3) 1,10 1,40 0,10 0,89 0,97 0,14
Arachidonowy (20:4, n-6) 0,68" 1,00 0,05 0,54* 0,91° 0,03
Kwasy nasycone (SFA) 30,65 | 31,20 0,26 33,20 | 31,88 0,34
Kwasy nienasycone (UFA) 69,35 | 68,80 0,60 66,80 | 68,12 0,83
Kwasy jednonienasycone (MUFA) | 47,08 | 45,25 0,57 41,70 | 40,50 0,72
Kwasy wielonienasycone (PUFA) | 22,27 | 23,55 0,35 25,10 | 27,62 0,69
Kwasy neutralne i hipocholestero- | o ¢y | 2510 | 025 | 71,55 | 7281 | 022
lemiczne (DFA)

;(O‘V;i;’ hiper-cholesterolemiczne | ,, 50 | 2400 | 022 | 2845 | 2719 | 024

*bWartosci w wierszach oznaczone réznymi literami réznig sig istotnie przy P < 0,05
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Analiza zawartoéci sktadnikéw odzywczych siary i mleka wykazata, ze mle-
ko loch w poréwnaniu z siarg cechowalo si¢ wyzsza o okoto 10% zawarto$cia
thuszczu oraz laktozy (ok. 27%) w poréwnaniu z siara. Siara loch w poréwnaniu
z mlekiem charakteryzowata si¢ natomiast znacznie wyzsza zawartoscia suchej
masy (ok. 23 %) i energii metabolicznej (ok. 10,5 %) i przede wszystkim biatka
surowego az o okoto 102%, co zwiazane jest z obecno$cia w siarze duzej ilodci
globulin, a zwiaszcza y-globulin. Wyniki te zgodne sa z rezultatami innych auto-
réw [4, 7]. Z poréwnania zawartosci kwaséw thuszczowych w siarze i mleku
wynika, ze mleko loch cechowato si¢ 12% spadkiem zawarto$ci kwaséw jedno-
nienasyconych (MUFA), natomiast zwigkszonym udziatem kwaséw wieloniena-
syconych (PUFA) oraz hipercholesterolemicznych (OFA).

Tab. 4. Zawartosc sktadnikéw mineralnych w mg kg™' siary i mleka loch
Content of minerals in mg kg of the sows’ colostrum and milk

Skiadniki & e 3 SEM = s . SEM
Fosfor 1284 1312 20,8 1644 1693 12
Wapn 1806 1643° 18,3 1976 1817° 19,6
Potas 1138 1107 14,8 943 932 12,32
Séd 694° 934° 13,2 584° 642° 11,2
Magnez 98 102 1,24 91 94 1,87
Zelazo 7129 248" 0,37 2,02° 2,49° 0,32
Miedz 2,16 21500 0,43 1,64* 1,89° 0,32
Cynk 7,56 15,18° 1,55 9,43" 14,26 1,88
Mangan 0,48° 0,60° 0,09 0,63 0,71 0,08

b Foi . v . qe [T o 2 o .
*Wartoéci w wierszach oznaczone réznymi literami r6znia sie istotnie przy P <0,05

Zawarto$¢ sktadnikéw mineralnych (tab. 4) w siarze i mleku loch byta wy-
raznie zdeterminowana dodatkiem L-karnityny. Na szczegblng uwage zashuguje
znaczny wzrost (p < 0,05) zawarto$ci sodu (o okoto 34% w siarze i 0 10% w
mleku), zelaza (ok. 35% i 23%), miedzi (okoto 17% i 16%) oraz cynku (okoto
100% i 51%) odpowiednio w siarze i mleku loch oraz manganu (o okoto 25% w
siarze). Prawdopodobnie byto to zwiazane ze zdolnoscia karnityny do tworzenia
aktywnych potaczen z niektérymi sktadnikami mineralnymi, co umozliwito ich
lepsze wchtanianie, transport, a takze magazynowanie w organizmie. Jednak w
dostgpnej literaturze nie napotkano potwierdzenia tej sugestii. Ponadto zanoto-
wano 10% spadek zawartosci wapnia w siarze i mleku loch otrzymujacych do-
datek L-karnityny, natomiast nie zanotowano zmian w ilosci fosforu, potasu oraz
magnezu w poréwnaniu z grupg kontrolna. Dato si¢ réwniez zauwazyé zwigk-
szong zawarto$¢ fosforu (ok. 22%), manganu (ok. 20%) oraz wapnia (ok. 10%),
a mniejsza sodu i miedzi (ok. 32%), potasu (ok. 20%) oraz zelaza i magnezu (ok.
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10%) w mleku w poréwnaniu z siara, co podkreslaja badania Csap6 i wsp. [4].
Podkresli¢ réwniez nalezy, ze uzyskane zawartosci skfadnikéw mineralnych w
siarze i mleku loch znajduja potwierdzenie w wynikach badan Csapé i wsp. [4]
oraz Greli i Kumka [7].

WNIOSKI

1. Dodatek L-karnityny przyczynit si¢ do istotnego wzrostu zawartosci kwa-
su arachidonowego, sodu, zelaza, miedzi, a takze cynku oraz do nieznacznego
wzrostu zawarto$ci thuszczu w siarze i mleku loch.

2. W mleku loch stwierdzono wyzsza niz w siarze zawartos$é¢ ttuszczu, lakto-
zy, kwasow ttuszczowych wielonienasyconych (PUFA) i hipercholesterolemicz-
nych (OFA) oraz fosforu, wapnia oraz manganu.

PISMIENNICTWO

1. A OAC.: Official Methods of Analysis. International, 17" Ed., AOAC Inter., Gaithersburg,
MD, USA, 2000.

2. Bakke H., Vold E.: Milk composition in lines of pigs selected for rate of gain and thick-
ness of backfat. Acta Agric. Scand., 25, 325-329, 1975.

3. Borum P.R., Bennett S.G.: Carnitine as an essential nutrient. J. Am. Coll. Nutr.,
5, 177-182, 1986.

4. Csapé J., Martin T.G., Csap6-Kiss Z.S., Hazas Z.: Proteins, fats,
vitamin and mineral concentrations in porcine colostrum and milk from parturition to
60 days. Int. Dairy J., 6, 881-902, 1996.

5. Eder K., Ramanau A., Kluge H.: Effect of L-camitine supplementation on
performance parameters in gilts and sows. J. Anim. Physiol. Anim. Nutr., 85, 73-80, 2001.

6. Eder K., Ramanau A., Kluge H.: Increasing milk production with
L-carnitine. Inter. Pig Topics, 19, 11-12, 2004.

7. Grela E.R., Kumek R.. Wplyw dodatku fitazy i kwasu mréwkowego na wzrost
prosiat i sktad mleka loch. Med. Wet., 58(5), 375-377, 2002.

S.. Musser ROE,, Goodband R.eD> Tokach M. . D, Dwen K. D..
Nelssean. T L. (Blnm S . A, Drite S 8. Civis C.A : Hitects of
L-carnitine fed during gestation and lactation on sow and litter performance. J. Anim. Sci.,
77, 3289-3295, 1999.

9. Ramanau A., Kluge H., Spilke J., Eder K: Reproductive performance of
sows supplemented with dietary L-carnitine over three reproductive cycles. Arch. Anim.
Nutr., 56, 287-296, 2002.

10. Ramanau A., Kluge H., Spilke J., Eder K: Supplementation of sows with
L-carnitine during pregnancy and lactation improves growth of the piglets during the suck-
ling period through increased milk production. J. Nutr., 134, 86-92, 2004.



354 A. Czech, R. Chachaj, E. R. Grela

11. Woodworth J.C., Minton J.E., Tokach M.D., Nelssen J.L.,
(00 dbandesRiED bl e it Z S aS ciee 1600 Se. Loso tDWEDRA K, Qs Dietary
L-carnitine increases plasma leptin concentrations of gestating sows fed one meal per day.
Domest. Anim. Endocrinol., 26, 1-9, 2004.

SUMMARY

The purpose the study was to evaluate the effect of L-carnitine in sows’ diets on the colostrum
and milk composition. The study was conducted on 47 multiparous sows, during their pregnancy
and lactation. The animals were divided into two groups — control (24) and experimental (23
heads). The control group animals received full feed standard mixtures the PR-C type during
pregnancy and PR-L type during lactation. The sows in the experimental group also received 100
mg L-carnitine per 1kg of the diet. Colostrum samples from 8 sows were obtained between 6™ and
10™ hours after beginning of farrowing. Samples of milk were obtained on 7" day of lactation.
The content of dry matter, crude fat, ash, minerals, lactose and crude protein were determined in
samples. Milk and colostrum fat was also determined for its contents of fatty acids. The results
showed that the addition of L-carnitine to the diet significantly contributed to the increase of the
contents of arachidic acid, sodium, iron, copper and zinc as well as an insignificant increase of
crude fat content in colostrum and milk. It was found out that their milk contained not only more
milk fat, and contained in it poly-unsaturated fatty acids (PUFA) and hyper-cholesterolemic acids,
but also more phosphorus, calcium, and manganese in comparison with colostrum.



