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Uczulenie na alergeny pchetl zasadniczg przyczyng wystepowania alergicznego
zapalenia skory u pséw

Allergy 1o Flea Allergens the Essential Reason of Occurrence of Allergic Cutaneous Inflammation in Dogs

Z uwagi na czgsto$é wystgpowania alergiczne, “pchle” zapalenie skéry (APZS) pséw stanowi w wielu
krajach Europy, Australii oraz USA istotny problem dermatologiczny (2-5, 9, 13-24, 26-30, 34-36). W
wigkszosci przypadk6w za powstanie schorzenia odpowiedzialne sg pchly psie (Ctenocephalides canis) oraz
kocie (C. felis), a tylko wyjatkowo pchly ludzkie (Pulex irrittans) — 6, 10, 21, 32, 35. Z uwagi na 1o, iz
Wwydzielina ggbowa kazdego z powyzszych rodzajéw pchet zawiera wspSiny nickompletny antygen (hapten,
kiéry dopiero po potaczeniu si¢ z kolagenem skéry nabiera wiasciwosci antygenowych — 25), reakcje
pseudokrzyzowe w przypadku inwazji réznych rodzajéw pchet sa dopuszczalne (12). W nasigpstwie inwazji
U osobniké6w podatnych dochodzi do rozwoju uczulenia, kiére klinicznie wyrazone jest jako potaczony z
dokuczliwym $wigdem, aseptyczny (tylko poczatkowo) ostry badZ przewlekly, o sezonowym nasileniu
zachorowaf — alergiczny stan zapalny skéry (7, 11, 21, 24, 35). Poniewaz w pi$miennictwie krajowym brak
Jest danych dotyczacych roli, jaka odgrywa w Polsce uczulenie na pchly u pséw, podstawowym celem
poswigconych temu zagadnieniu badafi bylo wykazanie tego schorzenia u pséw leczonych w klinice z powodu
wypryskowych alergicznych zmian skérnych. Ponadto dla zobrazowania epizootiologii schorzenia poprzez
dokladng analizg zachorowaf w poszczeg6lnych miesiacach podjgto prébg ustalenia dynamiki oraz rozkladu
choroby w poszczeg6lnych porach roku.

MATERIAL I METODY

Zwierzgta dos§wiadczalne

Analizowanym materialem byla grupa 168 pséw leczonych z powodu alergicznych wypryskowych zmian
skérnych. U 52 ps6w na podstawie klinicznego obrazu choroby rozpoznano APZS. Pozostate przypadki to
wyprysk atopowy oraz alergiczne zapalenie skéry powstale na innym (zwykle mieszanym) anizeli uczulenie na
Pehty podiozu.
Badania kliniczne

W rozpoznaniach klinicznych typu objawowego opierano si¢ na takich charakierystycznych cechach wywia-
du, jak sezonowo$¢ zachorowafi oraz stwicrdzenie kontaktu z pchiami (zaréwno w przeszloéei, jak i aktualnie), a
lakze wynikach badania klinicznego wykazujacych typowy wyglad oraz lokalizacj¢ zmian, obecnos¢ pehel badZz
ich odchodéw. W przeprowadzonej analizie obrazu klinicznego schorzenia uwzgledniono rasg, wiek, pleé oraz
liczbg chorujacych zwierzal, a takze lokalizacjg, charakier (sezonowe czy stale) i czas trwania zmian oraz rozklad
Zachorowaf w poszczegélnych porach roku.
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Badania alergologiczne

Kazdy pies ze stwierdzonym kontaktem z pchtami (migdzy innymi) obowigzkowo badany byt w kierunku
reaktywnosci na wyciag z pchet. W tym celu na wystrzyzonej bocznej powierzchni brzucha (w okolicy faldéw
kolanowych) wprowadzano §rédskémie 0,2 ml 0,1% wyciagu z pchet. Dla oceny powstalej reakcji kazdorazowo
wykonywano dwie préby kontrolne, tj. tzw. kontrolg dodatnig z 0,2 ml roztworu 1:1000 dwuchlorowodorku
histaminy oraz kontrolg ujemna z 0,2 ml zbuforowanego ptynu fizjologicznego. Odczyty préb dokonywane byly
w okresie od 15 do 30 min. oraz po uptywie 24 i 48 godz. od momentu ich wykonania. Jako wynik dodatni
uznawano odczyn co najmniej dwukrotnie wigkszy w poréwnaniu do odczynu typowego dla ujemnego testu
kontrolnego. Stosowany w badaniach alergen pchli byt zar6wno pochodzenia komercjalnego (Center Laboratories,
USA), jak i przygotowany w zakresie wiasnym (oraz poréwnawczo wytestowany w badaniach pilotowych u
zwierzat zdrowych i chorych w kierunku swoistosci i czutosci w stosunku do handlowego) na podstawie tzw.
petnego wyciagu z pchet psich wediug metodyki podanej przez Bakera (1).

WYNIKI

BADANIA KLINICZNE

W wywiadzie oraz w badaniu klinicznym u 114 sposréd 168 badanych zwicrzat
stwierdzono istnicjacy aktualnie badZ zachodzacy w przesztosci kontakt z pchtami (67,8%
og6tu badanych w tym kierunku zwicrzat). Na 114 pséw majgcych potwicrdzony kontakt
z pchtami, cierpigeych jednoczesnie na potgczone z silnym $wigdem zapalne zmiany
skérne, kierujgc si¢ ogélnie przyjmowanymi kryteriami, w 52 przypadkach klinicznie
rozpoznano APZS, co stanowi 30,9% wszystkich badanych zwicrzat i 45,6% majacych
udokumentowany kontakt z pchtami oraz wspétistnicjace zmiany skérne.

Wigkszo$¢ (51,9%) zachorowari dotyczyta mieszaficéw, z ras czystych natomiast
najczgéciej chorowaty owczarki niemieckie (17,3%). Najliczniej reprezentowana grupa
wickowa (31 zwierzat) to psy pomigdzy 1 a 6 rokiem zycia (59,6% przypadkéw). Wzajem-
ny stosunek ilo§ciowy obu pici byt zblizony, bowiem chorowato 28 sameéw i 24 samice
(53,8% i 46,2%). W 41 przypadkach (78,8%) zmiany skorne zlokalizowane byly typowo,
tj. w tylnej czgsci grzbietu (okolica krzyzowo-lgdZwiowa) oraz u nasady ogona, w pozo-
statych za$ 11 (21,2%) ograniczaty sig do zaj¢cia podbrzusza, pachwin badZ krocza. W

Tab. 1. Rozklad zachorowaf oraz okres utrzymywania sig zmian w poszczeg6lnych porach roku u pséw chorujg-
cych z objawami APZS
Table of diseases and period of maintaining pathological lesions in the particular scasons of the year in discased
dogs with APZS symptoms

Eaczna liczba
Zmiany chorobowe pojawiajace sig oraz utrzymujace utrzymujgeych sig
zmian

W|L|J|Z|L-J|J-Z|Z-W|W-L|[W-L-J|W-L-J-Z] W | L J 7
Liczba
choryelisl =2l 14 ) " 1 16 5 - - 10 14 26 | 40 | 49 | 20
zwierzat
Procent 38| - |7,7]19]| 308 | 9,6 - - 19,3 26,9 50,0769 [94,2 ]384

Objasnienia: W — wiosna, L - lato, J — jesiefi, Z —zima.
Explanations: W — spring, L. — summer, J — autumn, Z - winter.
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momencie badania wickszo$¢ pséw (29) prezentowata ostre zmiany chorobowe. U pozo-
statych za$ miaty one charakter przewlekty. Charakterystyczne jest, iz wicle (44,2%) z
chorujacych pséw z objawami APZS wykazywato ponadio obecno$¢, najprawdopodobnic;
wiérnych, ropnych zakazef ogniskowych.

Z uwagi na okres utrzymywania si¢ zmian u badanych 52 pséw wyodrgbniono 31
przypadkéw (59,6%) o typowych cechach tzw. alergizacji sezonowej (zmiany okresowo
nawracajg raz badZ kilkakrotnic w ciagu roku), 7 zwierzat chorowato po raz pierwszy
(13,4%), za§ w grupic pozostatych 14 (26,9%) zmiany utrzymywaty sig ciagle (tzw.
alergizacja stata), tj. nigdy nie zanikaty (zmieniajac jedynie swe nasilenie) w okresie calego
roku. Ciekawie przedstawiat si¢ §redni (z 4 1at) rozktad zachorowar, tj. okres wystgpowania
oraz utrzymywania si¢g zmian skérnych u chorych na APZS pséw w poszczegdlnych porach
roku (tab. 1). Najmniej utrzymujgcych si¢ zmian chorobowych odnotowano w okresach
zimowym oraz wiosennym, kiedy chorowato odpowiednio 38,4% oraz 50% ogétu zwicrzat
obserwowanych z powodu APZS. Szczyt nasilenia w wysigpowaniu oraz utrzymywaniu
si¢ zmian przypadat na okres lata i jesieni (odpowiednio 76,9% oraz 94,2% og6tu cierpia-
cych na APZS pséw).

BADANIA ALERGOLOGICZNE

U kazdego ze 114 pséw (w tym u 52 z klinicznymi objawami APZS) majgcych
potwierdzony w wywiadzie badZ badaniu klinicznym kontakt z pchlami wykonywano
(migdzy innymi) testy §rédskérne z wyciggiem pchlim. Dodatnie reakcje skérne odnoto-
wano u 80 zwierzat, tj. 70,1% (tab. 2). Wsréd nich 46 przypadkéw chorobowych prezentuje
kliniczne objawy APZS, a pozostate 34 maja np. typowe dla wyprysku atopowego pséw
zmiany chorobowe (19 ps6éw) oraz cierpig na innego rodzaju niz APZS alergiczne zapalenie
skéry (15 psow).

Tab. 2. Wyniki préb $rédskérnych z alergenem pchlim u pséw chorujacych z objawami alergicznych zmian
skérnych
Results of intracutaneous tests with flea allergen in diseased dogs with symploms of cutaneous allergy

Procent zwierzat dodatnio natychmiastowe | polopoznione | APZS | WA | AZS
114 80 - 74 6 46 19 15
100 70,1 92,5 7,5 5752523754 G188

Objasnienia: APZS - alergiczne pehle zapalenie skéry, WA — wyprysk alopowy, AZS — alergiczne zapalenie skory.
Explanations: APZS —allergic flea cutaneous inflammation, WA ~atopic eczema, AZS —allergic cutaneous inflammation.

W wigkszosci przypadkéw, bo u 74 zwierzat (92,5%) pozytywizacja préby $réd-
skornej (1j. ujawnienie si¢ odczynu) byta typowa dla reakeji natychmiastowych, tzn. w
okresie 15-20 min. od momentu podania alergenu. Niemniej jednak tylko u 56 zwicrzgt
szczytowe nasilenie wystgpowato po uptywic od 2 do 6 godz. Zanikanie dodatnich préb
skérnych nastgpowato zazwyczaj w okresie kilku godzini tylko unicktérych (sposrd 18 majacych
zwolnione narastanie odczynu) pséw Slady wykonanej préby utrzymywaty si¢ do 24 godz.
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Pozostatych 6 spoSréd 80 reagujacych dodatnio pséw dawato nictypowe tzw. odczyny
pétopbznione, tj. proby skérne ulegajace pozytywizacji dopiero po uptywie okoto 24 godz.
Typowych reakcji opéZnionych ulegajacych uwidocznieniu i utrzymywaniu si¢ od 48
do 96 godz. w grupie badanych zwierzat nie zaobserwowano.

OMOWIENIE 1 DYSKUSJA

Testy skérne nadal stanowig podstawowg metodg rutynowych badan alergologicznych
(zar6éwno u ludzi, jak i uzwierzat, zwlaszcza pséw) dajacg przekonywajgce wyniki w wielu
alergicznych stanach chorobowych (28, 30, 33). Préby §rédskérne z wyciggiem pchet w
rozpoznawaniu stanu nadwrazliwosci u pséw sg stosowane od do§¢ dawna (16), a poglady
wigkszosci autoréw (jakkolwiek réznigce si¢ nieco migdzy soba w pewnych szczegbétowych
kwestiach) ogélnie sa zgodne co do peinej ich uzytkowej przydatnosci w warunkach
codziennej pracy klinicznej (1, 3, 4, 7, 18-23, 26-29, 36). Najczgsciej wystgpujace rozbiez-
nosci badZ wynikaja z réznic w przygotowaniu wyciagéw alergenowych z pchet (zawiera-
jacych czgstokro¢ réznorodne niespecyficznie oddziatujace dodatki, np. glicerol, fenol),
badZ zwiazane sa z btgdami w samym wykonywaniu préby oraz przyj¢tymi kryteriami jej
oceny.

Oceniajgc wyniki badaf uzyskane w testach skérnych z wyciagiem pchlim nalezy
zauwazyC, iz ze 114 pséw testowanych z powodu udowodnionych kontaktéw z pchtami
dodatnio zareagowato 80 zwierzat (70,1%). Fakt ten nie wydaje si¢ jednoznacznic prosty.
Rzeczowe oraz przekonywajace jest przyjecie zatozenia, iz nie kazdy pies posiadajacy
réwnoczesnie pchty orazzmiany skérne musi chorowaé na APZS. Potwierdzenie go wynika
z obserwaciji, iz pchlica (masowa inwazja pchet) tak cz¢sto spotykana u licznych ras psow
(poza stwierdzeniem u wszystkich cierpigcych zwierzat miejscowych $§ladéw pokasan,
miernego $wiadu oraz niekiedy anemii) tylko w nicktérych przypadkach prowadzi¢ moze
do powstania typowych dla APZS objaw6w. Zatem, 0 rozwoju zmian typu APZS u pséw,
poza zapchleniem, decydowaé musza jeszcze jakies inne dodatkowe okolicznosci, np.
wrodzona sktonnos$¢ do alergizacji.

Najbardziej jednoznacznie oceni¢ mozna wyniki badari uzyskane w grupie 52 pséw z
klinicznie rozpoznanym APZS, gdzie na wyciag z pchet dodatnio zareagowato 46 zwierzat.
Ten duzy odsetek (88,4%) uczulonych pséw w petni odpowiada wynikom analogicznych
badan wykonywanych np. przez Bakera (1)-81%oraz Sertica (36)—87%.

Wyjasnienia wymaga natomiast brak reakcji u 4 pséw chorujacych z objawami APZS.
Dwa sposréd nich to psy stare (8,5 oraz 9 lat) majace przewlekte (utrzymujgee si¢ od kilku
lat) zmiany skérne bgdace przyczyng rozlegtego liszajowacenia zmienionych chorobowo
okolic, tym samym wigc mogacych mie€ uposledzong reaktywno$¢é miejscowg badZ ogélna.
Natomiast dwa pozostate to zwierz¢ta miode (1,5 i 2 lata), chorujace po raz pierwszy z
duzym nasileniem do$¢ typowo zlokalizowanych zmian chorobowych. W przypadkach
tych mozna przypuszczad, ze prezentowane zmiany — pomimo cech klinicznych upodab-
niajgcych je do APZS —sg wyrazem alergicznego zapalenia skéry wywotanego przez jakie$
inne anizeli pehle alergeny. Sugestia ta zostata potwierdzona w wyniku testowania alerge-
nami bakteryjnymi, bowiem w obu przypadkach uzyskano wyrazZnie dodatnie préby wezes-
ne z anatoksyna gronkowcowa.
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Interesujace sg takze wyniki uzyskane z okazji testowania wyciaggiem z pchet pozosta-
tych 34 pséw cierpigcych z objawami alergii, a nie majacych typowych dla APZS zmian.
Odczyny dodatnie odnotowano u 19 pséw posiadajacych charakierystyczne cechy wypry-
sku atopowego oraz u 15 cierpigcych na zlokalizowane nictypowe dla APZS alergiczne
zapalenie skory. Istota ich polega na tym, iz stanowig one potwicrdzenie wezesnicjszych
obserwacji poczynionychprzez Nesbitta i Schmitza (29) odnosnie do mozliwosci
réwnoczesnego wspotwystepowania u pséw zmian atopowych z APZS. Mozna przypusz-
czaé, z¢ w obserwowanych przez nas przypadkach uczulenie pchle miato najprawdopodob-
niej charakter alergizacji wtérne;j.

Wazna wydaje si¢ by¢ takze obserwacja §wiadczaca o mozliwosci wspétistnienia
uczulenia na pchty z innymi rodzajami uczuleri nicatopowych (zwtaszcza bakteryjnych)
klinicznie wyrazanego takze przez alergiczne (nie tak charakterystycznic zlokalizowa-
ne jak przy APZS) zaréwno uogélnione, jak i micjscowe zapalenie skory. Stan taki
obserwowany byt u 15 zwierzat, co stanowi wymowny przyklad wysigpowania w
praktyce licznych, nie dajgcych si¢ wezesnicj przewidzie¢ mozliwosci wzajemnego
naktadania si¢ réznorodnych uczulefi i wynikajacych z nich wzajemnie potaczonych
obrazéw chorobowych. Sprawia to, iz przy wylacznym postugiwaniu si¢ wynikami
badan klinicznych w rozpoznawaniu schorzenia nic do rozstrzygnigcia jest problem
prawidtowego rozpoznania.

Rozpatrujac okres ujawniania sig testéw §rédskérnych z alergenem pehlim podkreslic
trzeba, iz wyniki whasne sg zbiezne z obserwacjami wielu autoréw (1, 20, 29, 36).
Charakterystyczne jest, iz wigkszo$¢ uznanych za dodatnie préb §rédskérnych obserwowa-
na jest zazwyczaj w okresic od 15 do 30 min. (20, 29). Pojawianic si¢ tzw. odczynéw
pétopéZnionych, tj. ulegajacych pozytywizacji po uptywie okoto 24 godz., obscrwowane
jestznacznie rzadziej (1, 7), natomiast typowy odczyn péZny u pséw (po uptywic 48 godz.)
odnotowany byt sporadycznie (31). Czas pozytywizacji wykonywanych testow $rodskor-
nych w duzej mierze zaleze¢ mégt od aktualnie prezentowanej przez zwierzg fazy rozwoju
uczulenia. Brak typowych odczynéw komérkowych (péZnych) w grupie badanychzwierzat
wynikaé moze z fakty, iz nadwrazliwos¢ komérkowa wobec pchet jest wprawdzie tatwa
do wywotania u §winek morskich i cztowicka, o wicle jednak trudnicj doswiadczalnic daje
si¢ jg spowodowac u psa (11).

Z punktu widzenia epizootiologii schorzenia mozna sadzi¢, iz APZS w indywidu-
alnych przypadkach spotykane jest stale, niezaleznie od temperatury otoczenia warun-
kujacej rozw6j pchet. Wynika to prawdopodobnie z faktu, iz w wigkszosci mieszkan
ogrzewanych w okresie zimowym pchty znajduja odpowiednie warunki rozwojowe. Za
stusznoscig tego przypuszczenia przemawia to, iz 38,4% pséw poddanych obserwacji
z powodu APZS miato czynne zmiany chorobowe takze w okresic zimowym. Gwat-
towne jednak nasilenie zachorowafi (zaréwno pierwotnych, jak i przede wszystkim
wznowiceii) odnotowywane jest w okresic letnim, a z reguty na przetomic lata i jesieni
(8, 14, 20, 24, 28, 34, 35). Najprawdopodobnicj wynika to z naturalnie przebicgajaccgo
cyklu biologicznego rozwoju pasozyta i masowych wylegéw przypadajacych na te
okresy (10, 32).

Powyizsze obserwacje znajduja petne potwicrdzenic w wynikach badafi wiasnych
stwicrdzajacych wystgpowanie w okresie lata i jesieni czynnych zmian skérnych odpowic-
dnio u 76,9% oraz 94,2% og6tu pséw obserwowanych z powodu APZS. Wydaje sig, z¢
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powyzszy fakt stanowi¢ moze podstawe do formutowania bardziej ogélnych wnioskéw, iz
takze w Polsce, podobnie jak to ma miejsce w wielu krajach Europy, pojawiajace sig
rokrocznie w okresie przetomu lata i jesieni duze nasilenie zachorowan na alergiczne
zmiany skérne pséw najprawdopodobniej SciSle zwigzane jest z gwattownym wzrostem
zachorowan na APZS.

WNIOSKI

1. W warunkach krajowych u pséw dodatnie skérne reakcje na wyciag z pchet
wystepujg czgsto i spotykane sg u okoto 70% zwierzat prezentujgcych alergiczne zmiany
skérne.

2. Tylko okoto 58% pséw z ogétu reagujacych dodatnio na wyciag z pchet to typowe
przypadki chorobowe posiadajgce wigkszos¢ charakterystycznych dla APZS cech.

3. Uczulenie na pchiy czgsto towarzyszy takze innym skérnym stanom uczuleniowym
i przyktadowo spotyka si¢ je u cierpigcych z powodu wyprysku atopowego pséw oraz
zwierzgt chorych na (odmienne od APZS) alergiczne zapalenie skory.

4. Alergiczne pchle zapalenie skéry pséw moze wystgpowacé w kazdej (takze i zimowej)
porze roku, niemniej jednak dynamika zachorowar przebiega do$¢ charakterystycznie i
osigga swoje nasilenie w okresic lata i jesieni (gdy objawy choroby uwidaczniajg si¢
odpowiednio u okoto 77% oraz 94% ogétu pséw uczulonych na pchty).
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SUMMARY

The role of allergy to flea allergens was examined by means of cutaneous test in 168 dogs treated because of
eczematous allergic cutaneous lesions. Moreover, owing to the analysis of the cases of disease in the particular
months, there was determined the dynamics of increase and variability in the number of these cases in the particular
seasons of the year. Positive cutaneous reactions with flea extract were shown in about 70%. However, only about
58% of the dogs positively reacting with.flea extract have other lesions, considered as typical for allergic flea.
Cutaneous allergy may occur in any season of the year (also in winter), however, the peak intensity of sick rate
falls in summer and autumn, when the symptoms of disease become apparent, respectively, in about 77% and 94%
of the whole number of dogs allergic to flea allergen.



