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Zaklad Higieny Zywnosci, SGGW w Warszawie

SZCZAWINSKI J.

Mikrobiologia prognostyczna w higienie Zywnosci

Predictive microbiology in food hygiene

Do wyprodukowania bezpiecznej i trwalej zywnosci niezbgdna jest inaktywacja lub
zahamowanie wzrostu niepozadanych drobnoustrojow, ktére moga powodowaé zatrucia
pokarmowe lub psucie sig srodkéw spozywczych. Do najwazniejszych czynnik6w, ktérymi
mozna powstrzymac drobnoustroje w ich dazeniu do przetrwania lub namnazania si¢ w
zywnosci, nalezy wysoka 1 niska temperatura, aktywnos$¢ wody, warto§¢ pH, potencjat oksy-
do-redukcyjny, chemiczne substancje konserwujace, mikroflora antagonistyczna i promie-
niowanie jonizujace. Sprawa wazna jest to, aby stosowane czynniki byly skuteczne, a row-
noczesnie nie wptywaty ujemnie na jakos$¢ zywnosci. Ciagle prowadzone sg zatem ekspe-
rymenty nad optymalizacja procesow technologicznych, w ramach ktorych okresla sie skutki
mikrobiologiczne stosowania poszczegdlnych czynnikow oraz ich kombinacji. Badania nad
przewidywaniem tych skutkéw doprowadzity do powstania w mikrobiologii Zywnosci no-
wego dziatu — mikrobiologii prognostycznej. Wsréd przyczyn jej dynam:cznego rozwoju
w ostatnich latach wymlema si¢ migdzy i mnyml wzrost zainteresowania zywnosmq chto-
dzong jak najmniej przetworzong, rozwéj kombinowanych metod utrwalania zywnosci,
potrzebe precyzyjnego okreslenia trwatosci nowych produktow potrzebq zapewnienia od-
powiedniej jakosci 1 bezpleczenstwa w produkcji Zywnosci oraz rozw6j komputeryzacji.

W mikrobiologii prognostycznej wykorzystuje si¢ modele matematyczne, wérdd kto-
rych wyr6znia si¢ modele oparte na prawdopodobienstwie (czgsto stosowane w przypadku
badania reakcji bakterii przetrwalnikujacych np. C. botulinum) oraz modele kinetyczne
(stosowane zwykle dla bakterii nieprzetrwalnikujacych, ktére staja sig niebezpieczne po
przekroczeniu pewnej liczby progowej). Inny podziat obejmuje: modele pierwotne (pierw-
szorz¢dowe) — wzory matematyczne opisujace krzywe wzrostu lub przezywalnosci, mode-
le drugorzgdowe — rownania opisujace zmiany parametréw modeli pierwotnych pod wpty-
wem zmian czynnikéw $rodowiskowych, np. pH, aktywnosci wody, oraz modele trzecio-
rzgdowe, ktore sa skomplikowanymi komputerowymi arkuszami kalkulacyjnymi (systema-
mi) zlozonymi z modeli pierwszego i drugiego rzedu. Obecnie dwa takie systemy sa do-
stgpne na rynku: Food MicroModel (Leatherhead Food Research Association, Surrey U.K.)
oraz Pathogen Modeling Program (U.S. Department of Agriculture, Wyndmoor, Pa).

Modele matematyczne znajduja, migdzy i innymi, zastosowanie przy przewidywaniu
bezpieczenstwa (ocena ryzyka wzrostu lub przezyc:a drobnoustrojow chorobotworczych
po okreslonym czasie przechowywania i pordOwnanie ich wzrostu ze wzrostem bakterii gnil-
nych), w kontroli jakosci (w systemie HACCP pomagaja w ustalaniu kryteriow dla krytycz-
nych punktéw kontrolnych oraz pozwalaja na oceng konsekwencji przekroczenia kryte-
riow), przy opracowaniu nowych produktow (sprawdzenie konsekwencji zmiany skladu
produktu), w edukacji, w analizie danych 1 planowaniu badan laboratoryjnych (wlasciwy
wybor miejsc i okresoOw pobierania probek — oszczednosé czasu i pienigedzy) oraz do oceny
ryzyka, tj. do okreslenia prawdopodobienstwa wywolania zachorowania przez dany pro-
dukt spozywczy.



